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Dados Gerais do PAA

Dados Gerais das Atividades e dos Participantes
- Tabela demonstrativa do niumero de atividades realizadas em geral e nos projetos; nimero de sessdes, média de sessbes por atividade; nimero de participacdes de alunos;
numero de outras participacdes; total de todos as participagdes e nUmero de espetadores.
Custos por Estrutura
- Grafico e tabela com os custos por estrutura relativos ao AECU, aos encarregados de educacao, aos apoios financeiros e o total de custos.
Distribuicao dos Projetos pelas Estruturas e Contagem das Respetivas Atividades
- Tabela com os projetos, as estruturas que neles participaram e o nimero de atividades.
Articulacao entre Estruturas - Tabela
Tabela de apoio ao grafico da pagina anterior com o nimero de atividades articuladas por estrutura.
Numero de Atividades com Objetivos Centrais do Projeto Educativo por Estruturas
- Gréfico de cores com o nimero de atividades desenvolvidas com Objetivos Gerais do Projeto Educativo, distribuidas pelas estruturas.
Nuimero de Atividades com Objetivos Estratégicos do Grupo A - Melhorar o Sucesso Escolar / Grupo B - Melhorar o Comportamento dos Alunos / Grupo C - Promover
o Desenvolvimento Saudavel e Integral dos Alunos (3 graficos)
- Gréfico de cores com o nimero de atividades desenvolvidas com objetivos especificos, distribuidas pelos ciclos de ensino e outros participantes.
Numero de Atividades com Outros Participantes por Estruturas
- Gréafico de cores com o numero atividades com outros participantes distribuidas pelas diferentes Estruturas.
Numero de Atividades Fora da Escola
- Tabela com o numero atividades realizadas fora das escolas onde os alunos tém aulas, as estruturas e os locais.
Parceiros Externos e o Numero de Atividades Associadas
- Grafico de cores com numero de atividades distribuidas pelos parceiros externo envolvidas nas mesmas.



Dados Gerais das Atividades Propostas

Estruturas do Agrupamento N° de N° de Ne° de Média de N° de N° de Outras N° de Todas Ne° de
todas as Atividades Sessoes Sessoes Participacoes Participacoes as Espetadores
Atividades com nas por de Alunos nas Participacoes nas Atividades
Projetos Atividades Atividade nas Atividades nas
R Atividades Atividades
Bibliotecas Escolares 13 12 32 2,46 3462 397 3859 34
Coordenacao de Desporto Escolar 2 2 2 1,00 540 38 578 100
Coordenacgao de PESES 3 3 4 1,33 1100 28 1128 0
Coordenacao de Projetos 1 0 2 2,00 0 100 100 0
Departamento da Educacao Pré-escolar 20 8 86 4,30 3980 744 4724 0
Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas 6 0 6 1,00 882 7 889 0
Departamento de Expressdes 7 5 12 1,71 588 38 626 1700
Departamento de Linguas 7 1 25 3,57 942 733 1675 1185
Departamento de Matematica e Ciéncias Experimentais 7 5 26 3,71 627 120 747 120
Departamento do 1.° Ciclo 30 11 50 1,67 6001 1118 7119 1529
Direcao 10 10 522 52,20 2773 135 2908 230
Educacao Especial 5 3 26 5,20 834 10 844 67
Formacao Civica 4 0 9 2,25 80 1 81 20
SPO - Psicologia 30 29 234 7,80 3411 2829 6240 1578
SPO - Servico Social 10 10 255 25,50 874 95 969 90
Total 155 929 1291 8,33 26094 6393 32487 6653




Custos por Estrutura

Estruturas do Agrupamento Custos do AECU Custos dos Encarregados Outros Apoios Total de Custos
de Educacéao Financeiros

Bibliotecas Escolares 0,00 0,00 0,00 0,00
Coordenacao de Desporto Escolar 0,00 0,00 0,00 0,00
Coordenacao de PESES 20,00 0,00 0,00 20,00
Coordenacao de Projetos 0,00 0,00 0,00 0,00
Departamento da Educacao Pré-escolar 100,00 57,00 0,00 157,00
Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas 0,00 60,00 0,00 60,00
Departamento de Expressdes 50,00 368,00 50,00 468,00
Departamento de Linguas 150,00 10,00 0,00 160,00
Departamento de Matematica e Ciéncias Experimentais 112,00 0,00 0,00 112,00
Departamento do 1.° Ciclo 0,00 785,50 0,00 785,50
Direcao 900,00 0,00 0,00 900,00
Educagao Especial 0,00 0,00 0,00 0,00
Formacao Civica 0,00 0,00 0,00 0,00
SPO - Psicologia 375,00 330,00 0,00 705,00
SPO - Servico Social 0,00 0,00 0,00 0,00
Total 1.707,00 1.610,50 50,00 3.367,50




Distribuicao dos Projetos pelas Estruturas e Contagem das Respetivas Atividades Propostas

Projetos
'S

Estruturas do Agrupamento

N° de Atividades

A Descoberta da Comunidade
Adaptacdo ao Meio Aquatico (AMA)
Atividades de Enriquecimento Curricular
Atividades de Outdoor

Bem vndos a escola

Bibliotecas Escolares

Celebragdo do dia internacional da pessoa com deficiéncia

Clube de Artes

Com a Mosca Fosca aprender para mais saber
Comemoracao do Aniversario da Escola
Comemoracao do Aniversario da Escola
Comemoracao do Aniversario da Escola
Crescendo

D@ Rosa @ Azul

Desenvolvimento do Pensamento Computacional
Desporto Escolar

Desporto Escolar

Direitos Humanos

Do Espaco ao Quotidiano

Eco Miudos

Eco Miudos

Encerramento do Ano Letivo

Escolhe o teu futuro!

Escolhe o teu futuro!

Ginja

Importancia da Agua para a vida na Terra.

Ler Fora da Escola

Departamento da Educagdo Pré-escolar

Direcao

Direcao

Departamento da Educacao Pré-escolar

SPO - Psicologia

Bibliotecas Escolares

Educacao Especial

Departamento de Expressdes

SPO - Psicologia

Departamento da Educacao Pré-escolar

Departamento de Expressdes

Direcao

Direcao

SPO - Psicologia

Departamento de Matematica e Ciéncias Experimentais
Coordenacgdo de Desporto Escolar

Direcao

SPO - Servigo Social

Departamento de Matematica e Ciéncias Experimentais
Departamento da Educacao Pré-escolar

Departamento do 1.° Ciclo

Departamento da Educacao Pré-escolar

SPO - Psicologia

SPO - Servigo Social

SPO - Psicologia

Departamento de Matematica e Ciéncias Experimentais
Bibliotecas Escolares

N = = PN O WND =2 PN WD WD 2 a2 a a2 WO =N -
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Distribuicao dos Projetos pelas Estruturas e Contagem das Respetivas Atividades Propostas

Erojetos Estruturas do Agrupamento N° de Atividades
Loja Social SPO — Psicologia 1
Loja Social SPO - Servico Social 5
MindCoolness SPO - Psicologia 5
Natal 2024 Departamento de Expressdes 2
Natal 2024 Departamento de Linguas 1
Natal 2024 Departamento do 1.° Ciclo 2
Padrinhos & Madrinhas SPO - Psicologia 3
PESES Coordenagdo de PESES 3
Portugal 25 Multicultural Departamento de Expressoes 1
Portugal 25 Multicultural SPO - Servico Social 1
Prevenir os maus tratos SPO - Psicologia 5
Seguranca, igualdade, respeito e confianca Departamento do 1.° Ciclo 6
Tomar Balanco SPO - Psicologia 3
Ver e Olhar a Seguranca Departamento da Educacdo Pré-escolar 1
Total 39



Articulacao entre Estruturas

Estrutura do Bibli | Coord | Coordena | Coorde | Coorden | Coo | Coorde | Departam | Departam | Depa | Departa | Departame | Depa | Dire | Edu | Forma | SPO | SPO - SPO | SPO | TIC | Total
Agrupamento otec | enacd | ¢dode nacdo | acaode |rden | nacao ento da ento de | rtame | mento nto de rtam | ¢do | cagd | c¢do Animaca - -
as o de | Cidadania de Diretore | aca de Educacdo | Ciéncias nto de Matematica | ento o Civica o Psicol | Servi
Esco | Ciclos e Despor s de o de | Projetos Preé- Sociais e de | Linguas | e Ciéncias do Espe Sociocult | ogia | ¢o
lares Desenvolv to Turma | PES escolar | Humanas | Expre Experiment | 1.° cial ural Soci
imento | Escolar ES ssdes ais Ciclo al -

SPO - Psicologia 2 1 5 5 6 3 14 12 3 2 1 54
Departamento do 2 8 10 7 27
1.° Ciclo
Direcao 3 1 1 6 1 1 6 1 20
SPO - Servico 3 3 4 1 1 2 14
Social
Bibliotecas 1 3 1 1 1 1 4 1 13
Escolares
Departamento da 1 4 5 2 12
Educacao Pré-
escolar
Departamento de 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11
Linguas
Formacgéo Civica 3 2 1 2 1 9
Departamento de 1 4 2 7
Ciéncias Sociais e
Humanas
Departamento de 1 1 2 3 7
Expressoes
Departamento de 1 1 1 1 1 1 6
Matematica e
Ciéncias
Experimentais
Coordenacao de 2 1 1 4
PESES
Coordenagao de 2 1 3
Desporto Escolar
Educacéo Especial 1 1 1 3
Coordenagao de 1 1 2
Projetos
Total 8 5 18 3 10 9 1 21 6 11 6 5 31| 30| 10 5 2 3 5 2| 1 192




Numero de Atividades com Objetivos Centrais do Projeto Educativo

@ Objetivos (A) - Melhorar o Sucesso Escolar @ Objetivos (B) - Melhorar o Comportamento dos Alunos @ Objetivos (C) - Promover o Desenvolvimento Integral e Saudavel dos Alunos

21
20
15
10 10
10
9
8
7 7 7
6 6 6 6 6 6 6
5 5
5
4 4 4 4 4
3 3 3 3
2 2 2 2
1 1T 1 1
I
0
Departamen... Departamen... SPO - Bibliotecas Direcdo SPO - Servico Departamen... Departamen... Departamen... Departamen...  Formacéo Educacdo  Coordenacdo Coordenacdo Coordenacdo
do 1.° Ciclo daEducagdo  Psicologia Escolares Social de Linguas de de Ciéncias de Expressoes Civica Especial de Desporto de PESES de Projetos
Pré-escolar Matematicae  Sociais e Escolar
Ciéncias Humanas

Experimentais



Numero de Atividades com Objetivos Estratégicos do Grupo A - Melhorar o Sucesso Escolar

@ 1° Ciclo @2° Ciclo ®3° Ciclo @ Outros Participantes @ Pré-escolar

44
41
40
36
33
30
28
26
23
20
20
17
16
13
11 11
10
10 9 9
8 8 8
3
2 2
. I
9. Promover o 10. Ajustar as 6. Promover a 8. Criar momentos de 7. Promover o 2. Elevar os niveis de 3. Promover a leitura 1. Elevar os niveis de 4. Reduzir o nimero
envolvimento geral  atividades/projetos do articulagdo de trabalho colaborativo  encaminhamento dos  sucesso na disciplina no Agrupamento sucesso na disciplina  de alunos com falta de
dos alunos e a PAA a melhoriado  atividades para alunos  entre docentes de alunos para um de Matematica de Portugués material na disciplina
motivacdo para as sucesso escolar dos entre ciclos diferentes ciclos e/ou percurso educativo de EF
aprendizagens alunos departamentos mais adequado ao seu

perfil



Numero de Atividades com Objetivos Estratégicos do Grupo B - Melhorar o Comportamento dos Alunos

@ 1° Ciclo @2° Ciclo ®3° Ciclo @ Outros Participantes @ Pré-escolar

47

46

40
30
20
10
0
14. Incluir objetivos de melhoria do 13. Promover o envolvimento dos EE no 11. Melhorar o comportamento dos alunos em 12. Reduzir a percentagem de alunos alvo de
comportamento dos alunos nas atividades processo educativo sala de aula ocorréncias disciplinares

propostas no ambito do PAA



Numero de Atividades com Objetivos Estratégicos do Grupo C - Promover o Desenvolvimento Integral e Saudavel dos Alunos
@ 1° Ciclo @2° Ciclo ®3° Ciclo @ Outros Participantes @ Pré-escolar

88 87

85

80
60
40
20
6
4
2 1
0
15. Promover acdes de desenvolvimento de 16. Promover acGes de prevencdo de 17. Promover agoes de prevencdo de comp. de 18. Promover acdes de prevencao de
competéncias sociais e pessoais para alunos comportamentos de risco para alunos risco para docentes e assistentes operacionais comportamentos de risco para encarregados

de educagdo



Atividades Fora das Escolas do Agrupamento

N° Estruturas Atividades Locais
1 Bibliotecas Escolares Biblioteca itinerante Associacao Pomba Da Paz, Externato Azul e Rosa
1 Departamento da Educacdo Pré-escolar Aprender com a natureza - Atividades de Outdoor Parques e espacos livres da localidade
1 Departamento da Educacdo Pré-escolar Visita de estudo ao moinho Comunidade, moinho de vento de Apelagado
1 Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas Visita de estudo a Monsaraz: Cromeleque do Xarez e Castelo medieval de Evora e Monsaraz
Monsaraz Obervatério Astronémico do lago Alqueva
1 Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas Visita de estudo ao Museu das Comunica¢des e Baixa Pombalina Museu das Comunicagdes e Baixa Pombalina
1 Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas Visita de estudo ao Porto: Museu de Histéria Natural e da Ciéncia da Universidade Cidade do Porto
do Porto e Jardim de Serralves.
1 Departamento de Expressdes Arborismo Centro Desportivo Nacional do Jamor
1 Departamento de Linguas Visita de Estudo a Companhia de Teatro "O Sonho". Lisboa
1 Departamento de Matemética e Ciéncias Experimentais Visita de estudo ao Centro de Educacdo Ambiental Agua A 360°. Centro de Educacdo Ambiental AGUA A 36° Rua Visconde de

Departamento do 1.° Ciclo
Departamento do 1.° Ciclo
Direcao

Direcado

SPO - Psicologia

SPO - Psicologia

Desfile carnavalesco pelas ruas da localidade
Encerramento do Ano Letivo

Adaptacdo ao meio Aquatica (AMA)

AMA (Adapatagdo ao Meio Aquatico)
Calendario dos Afetos

Faz-te ao Curso!

Seabra, n.° 3, 17-421, Lisboa
Ruas da Localidade

Sirius Park (Pegdes)

Piscinas de Loures

Piscinas de Loures

Domicilio dos alunos

Pavilhdo Paz e Amizade (Loures)

VNI —m ma a a a a



Parceiros Externos e o Numero de Atividades Associadas

Camara Municipal de Loures (CML)

Familias

Policia de Seguranca Publica (PSP)

‘
—_
—

Conservatorio Artallis

(9]

Associagdo de Pais e Encarregados de Educacdo

Associacdo CSI - Capacity for Social Innovation _ 4
Coordenacdo Local do Desporto Escolar _ 4

w

Comunidade Local

Fundacao Belmiro de Azevedo

w

Patrocinadores Anénimos

w

Servigo de Apoio as Bibliotecas Escolares da Biblioteca Municipal José Saramago (S.A.B.E.'s)

w

Faculdade de Ciéncias da Universidade do Porto - 2
Plano de Recuperacéo e Resiliéncia - 2
Unido de Freguesias de Camarate, Unhos e Apelacdo - 2

—_

Aguas de Portugal

CPCJ de Loures

—_

Faculdade de Psicologia da U. de Lx

INETESE

—_

IPTRANS - Escola Profissional de Loures

—_

—_
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SPO -
Psicologia

Departam...
do 1.° Ciclo

SPO -
Servico
Social

Departam...
da
Educacdo
Pré-escolar

Numero de Atividades com Outros Participantes por Estrutura

Direcao

Escolares

4
= B
2
e DD e o

Bibliotecas Departam...

de
Expressoes

Educacdo Departam... Coordena... Coordena... Departam...

Especial

de Linguas

de PESES  de Projetos de Ciéncias
Sociais e
Humanas

Formacao
Civica

Outros Participantes
@ Alunos de outros Agrupamentos de Escolas

Comunidade Local
@ Encarregados de Educacao
@ Estagiarios
@ Familiares de alunos
@ Funcionarios do Agrupamento
@ Professores
@ Professores de outros Agrupamentos de Escolas

@ Técnicos do SPO



2.2 Seccao
Dados Especificos sobre as Atividades

- Tabela com Dados Sobre as Atividades por Estrutura
Nome da atividade, nUmero de sessdes, duragado, turmas e outros participantes, nUmero de participantes, articulacdao de ciclos,
avaliacao e o numero total de atividades.
Numero total de atividades, sessOes e participacoes.



N° N° Dura Bibliotecas Escolares Pré 1° ciclo 2° ciclo 3° ciclo Outros Participantes Arti. Aval.
Ati Sess. c¢ao . Ciclos
1 1 02:00 Era tu agora é meu Feira de adocao S1,53,S2, N2-1AN2-1B,N2-1C,N2-2A,N2-2B,N2-2C,N2-2D,N2- -—- -—- Professores,Funcionarios do -—- Nao
S5,54,S6  3A,N2-3C,N2-3B,N2-4A N2-4B,N2-4C,N2-4D,N3-1A N3- Agrupamento Realizada
1B,N3-2A,N3-2B,N3-3B,N3-3A N3-4A
1 1 00:30 Biblioteca itinerante --- --- --- --- Comunidade Local --- Nao
Realizada
1 1 00:30 Comemoracao dia mundial da S4,55,56  N3-1A,N3-1B,N3-2A,N3-3A,N3-2B,N3-3B,N3-4A 5
alimentacédo - Teatro
1 1 01:00 Comemoracao do més das bibliotecas --- N2-1A,N2-1B,N2-4A N2-1C,N2-4B,N2-4C,N2-4D,N3- --- --- --- 1° ciclo 5
escolares - Hora do Conto com "O TAN3-1B,N3-4A
teatro da maluca”
1 1 01:00 Como nasce um livro ? - Encontro S4,S5,S6  N3-1AN3-1B,N3-2A,N3-2B,N3-3A N3-3B,N3-4A ——- -—- Professores --- Nao
com"Fazedoras de histoérias” Realizada
1 1 00:30 Era uma vez §$1,52,S3, --- -—- -—- Familiares de alunos -—- Nao
S4,S5,S6 Realizada
1 1 03:00 Feira de adogao --- --- 5A,5B,5C,5D,5E,5F, 7A,7B,7C,7D,7E,8 Encarregados de --- Nao
6A,6B,6C,6D,6E A,8B,8C,8D,8E,8F Educacao,Professores,Funcionarios Realizada
,8G,9A,9B,9C9D do Agrupamento
1 1 01:00 Historias ao colo S$1,52,S3, --- -—- -—- Encarregados de -—- Nao
S5,54,S6 Educacao,Familiares de alunos Realizada
1 1 00:30 Leituras frescas $1,52,S3, N2-1AN2-1B,N2-1C,N2-2A,N2-2B,N2-2C,N2-2D,N2- - --- --- Pré- Nao
S4,55,S6  3A,N2-3B,N2-3C,N2-4A N2-4B,N2-4C,N2-4D,N3-1A N3- escolar,1°© Realizada
1B,N3-2A,N3-2B,N3-3A,N3-3B,N3-4A ciclo
1 1 00:30 Livro vai vem $1,52,54, --- == == ---,Familiares de alunos Pré- Nao
S5,S3,56 escolar Realizada
1 1 00:30 Outra vez era uma vez... --- N2-1AN2-1B,N2-1C,N2-2A,N2-2B,N2-2C,N2-2D,N2- --- --- Familiares de alunos,Encarregados  1° ciclo Néo
3A,N2-3B,N2-3C,N2-4A N2-4B,N2-4C,N2-4D,N3-1A,N3- de Educagéo Realizada
1B,N3-2B,N3-2A,N3-3A N3-3B,N3-4A
1 1 00:30 Recegao aos alunos do 5° ano === === 5A,5B,5C,5D,5E,5F  --- Professores 2° ciclo Néao
Realizada
1 20 01:00 Semana dos Jogos de Tabuleiro --- --- 5A,5B,5C,5D,5E,5F, 7B,7A,7C,7D,7E,8 Professores 2° ciclo,3° Nao
6A,6B,6C,6D,6E A,8B,8C,8D,8E,8F ciclo Realizada
,8G,9A,9B,9C,9D
13 32



N° N° Dura Coordenacao de Desporto Escolar Pré 1° ciclo 2° ciclo 3¢ ciclo Outros Participantes Arti. Aval.
Ati Sess. c¢ao Ciclos
1 1 05:00 Corta-mato escolar --- --- 5A,5B,5C,5D,5E,5F,6A,6B,6C,6D,6E 7D, 7E,8A,8B,8C,8D,8E,8F,8G,9A9B,9C9 --- 2°ciclo,3° Nao Realizada
D ciclo
1 1 05:00 Dia Europeu do Desporto na Escola $1,82,S3S  --- 5A,5B,5C,5D,5E,5F,6A,6B,6C,6D,6E  --- === === 5
4,55,56




NO

NO

Dura Coordenacao PESES

2° ciclo 3° ciclo Outros Participantes Arti. Aval.
Ati Sess. c¢ao . Ciclos
1 1 00:30 Calendario da Saude Mental --- --- 5D --- --- 2° ciclo N&o Realizada
1 1 01:00 Comemoracao do Dia da Alimentacédo --- --- 5C,5A,5B,5D,5E,5F,6A,6B,6D,6C,6E 7A,7B,7C,7D,7E,8A,8B,8C,8D,8E,8F,8G,9A,9B,9C,9D Técnicos do SPO 2° ciclo,3° 5
ciclo
1 2 01:00 Painel da Empatia --- --- 5A,5B,5C,5D,5E,5F,6A,6B,6C,6D,6E 7A,7B,7C,7D,7E,8A,8B,8C,8D,8E,8F,8G,9A,9B,9C,9D Professores 2° ciclo,3°  Nao Realizada
ciclo
3
N° Ne° Dura Coordenacao de Projetos Pré 1° ciclo 2° ciclo 3° ciclo Outros Participantes Arti. Ciclos Aval.
Ati Sess. c¢ao
V'S
1 2 01:30 Formacdo PAA --- --- --- --- Professores,Técnicos do SPO  --- 5
1 2



N° N° Dura Educacdo Pré-escolar Pré 1° ciclo 2° 3° Outros Participantes Arti. Aval.

Ati Sess. c¢ao . ciclo ciclo Ciclos
1 50 01:30 Aprender com a natureza - $1,52,53,54,5S5,S6  --- --- --- Encarregados de -—- Nao
Atividades de Outdoor Educacao,Professores,Funcionarios do Realizada
Agrupamento
1 1 02:00 Carnaval $1,52,S3 N2-1A,N2-1B,N2-1C,N2-2A,N2-2B,N2-2C,N2-2D,N2-3A N2-3B,N2-3C,N2- === === ——- Pré- Nao
4AN2-4B,N2-4C,N2-4D escolar,1°® Realizada
1 1 02:00 Concerto da Primavera $1,52,S3 N2-1AN2-1B,N2-1C,N2-2A,N2-2B,N2-2C,N2-2D,N2-3A,N2-3B,N2-3C,N2-  --- --- --- Pré- Nao
4AN2-4B,N2-4C,N2-4D escolar,1°  Realizada
1 8 01:00 Desafio Mensal - "Recicla $1,52,S3 N2-1A,N2-1B,N2-1C,N2-2A,N2-2B,N2-2C,N2-2D,N2-3A,N2-3B,N2-3C,N2- -—- --- Funcionarios do Agrupamento,Familiares 1° ciclo Nao
esta ideia" 4A N2-4B,N2-4C,N2-4D de alunos,Professores Realizada
1 1 03:00 Dia da Crianca $1,52,53,54,S5,S6  --- --- --- Professores,Funcionarios do Agrupamento Pré- Nao
escolar Realizada
1 1 01:30 Dia da Familia $1,52,S3 N2-1A,N2-1B,N2-1C,N2-2A,N2-2B,N2-2C,N2-2D,N2-3A,N2-3B,N2-3C,N2- -—- --- Comunidade Local Pré- Nao
4A,N2-4B,N2-4C,N2-4D escolar,1°® Realizada
1 1 02:00 Dia de S.Martinho $1,52,S3 N2-1A,N2-1B,N2-1C,N2-2A,N2-2B,N2-2C,N2-2D,N2-3A N2-3B,N2-3C,N2- --- --- -—- 1° ciclo 5
4AN2-4C,N2-4D
1 2 02:00 Dia Mundial da alimentagdo  S1,S2,S3 -—- -—- -—- -—- -—- 5
1 1 01:00 Dia Mundial da Crianca $1,52,S3 N2-1AN2-1B,N2-1C,N2-2A,N2-2B,N2-2C,N2-2D,N2-3A,N2-3B,N2-3C,N2-  --- --- --- Pré- N&o
4A,N2-4B,N2-4C,N2-4D escolar,1°® Realizada
1 1 05:00 Festa de Encerramento do $1,52,S3 N2-1A,N2-1B,N2-1C,N2-2A,N2-2B,N2-2C,N2-2D,N2-3A N2-3B,N2-3C,N2- ——- ——- ——- Pré- Nao
Ano Letivo 4AN2-4B,N2-4C,N2-4D escolar,1°® Realizada
1 1 02:00 Festa de Encerramento do $1,52,S3 N2-4A,N2-4B,N2-4C,N2-4D -—- --- Encarregados de Educagdo Pré- Nao
Ano Letivo/ Finalistas escolar,1° Realizada
1 1 02:00 Festa do Agrupamento $1,52,53,54,S5,S6  --- --- --- --- 1° ciclo Nao
Realizada
1 1 02:00 Janeiras S2,51,83 N2-1AN2-1B,N2-1C,N2-2A,N2-2B,N2-2C,N2-2D,N2-3A,N2-3B,N2-3C,N2-  --- --- --- Pré- Nao
4AN2-4B,N2-4C,N2-4D escolar,1°  Realizada
1 1 02:00 O Passeio do Anastacio -PSP  S1,S2,S3 -—- -—- --- - -—- 4

14 71



N° N° Dura Educacdo Pré-escolar Pré 1° ciclo 2°ciclo  3°ciclo Outros Participantes Arti. Ciclos Aval.
Ati Sess. c¢ao
V'S
1 1 02:00 O Passeio do Anastacio -PSP $1,52,S3 --- - --- - -—- 4
1 1 02:00 Rececdo aos alunos do pré escolar S2,S3 ——- ——- ——- ——- ——- 5
1 1 02:00 Rececdo aos alunos do Pré-Escolar  S4,S5,56 --- -—- --- Encarregados de Educagdo,Familiares de -—-
alunos
1 1 02:00 Reciclar é transformar, do nosso $1,52,S3 N2-1A,N2-1B,N2-1C,N2-2A,N2-2B,N2-2C,N2-2D,N2- === === Funcionarios do Agrupamento,Professores 1° ciclo Nao
planeta vamos cuidar 3A,N2-3B,N2-3C,N2-4A,N2-4B,N2-4C,N2-4D Realizada
1 1 02:00 Sdo Martinho $1,52,S3 - — --- Familiares de alunos 1° ciclo 5
1 5 02:00 Semana Cultural $1,52,S3 N2-1AN2-1B,N2-1C,N2-2A,N2-2B,N2-2C,N2-2D,N2- - --- -—- 1° ciclo Nao
3A/N2-3B,N2-3C,N2-4A N2-4B,N2-4C,N2-4D Realizada
1 6 02:00 Visita de estudo ao moinho $1,52,53,54,S5,S6  --- --- --- Funcionarios do Agrupamento,Comunidade  --- Nao
Local,Professores Realizada
7 16



N° N° Dura Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas Pré 1° ciclo  2° ciclo 3° ciclo Outros Participantes Arti. Aval.
Ati Sess. c¢ao . Ciclos
1 1 02:00 Dia da Europa -—- --- --- 7A,7B,7C,7D,7E --- -—- N&o Realizada
1 1 05:00 Exposicao final de trabalhos realizados pelos alunos no ——- - -—- 7A,7B,7C,7D,7E,8A,8B,8C,8D,8E,8F,8G, --- -—- N&o Realizada
ambito da disciplina de Historia 9A,9B,9C,9D
1 1 00:30 Problemas urbanos -—- -—- -—- 8A,8B,8C,8D,8E,8F,8G -—- -—- N&o Realizada
1 1 07:00 Visita de estudo a Monsaraz: Cromeleque do Xarez e --- --- --- 7A,7B,7C,7D,7E --- --- N&o Realizada
Castelo medieval de Monsaraz Obervatério Astronémico
do lago Alqueva
1 1 06:30 Visita de estudo ao Museu das Comunicacdes e Baixa --- --- 6A,6B,6C,6D,6E  --- Professores --- Nao Realizada
Pombalina
1 1 11:00 Visita de estudo ao Porto: Museu de Historia Natural e da  --- -—- -—- 9A,9B,9C,9D --- -—- N&o Realizada

Ciéncia da Universidade do Porto e Jardim de Serralves.




N° N° Dura Departamento das Expressoes 2° ciclo 3° ciclo Outros Participantes Arti. Ciclos Aval.
Ati Sess. c¢ao
V'S
1 1 00:30 Apresentacdo Musical - Aniversario da Escola 6D --- Professores Pré-escolar,1° 4
ciclo,2° ciclo,3° ciclo
1 1 03:00 Arborismo 5F,6E --- --- --- Nao
Realizada
1 1 01:00 Concerto - Portugal 25 Multicultural 5A,5B,5C,5D,5E, --- Encarregados de Pré-escolar,1° Nao
6A,6B,6C,6D Educacéo,Estagiarios,Familiares de ciclo,3° ciclo Realizada
alunos,Funcionérios do
Agrupamento,Comunidade
Local,Professores, Técnicos do SPO
1 1 01:00 Concerto de Natal 5A,5B,5C,5D,5E, --- Funcionarios do Pré-escolar Nao
6A,6B,6C,6D,6E Agrupamento,Professores,Encarregados de Realizada
Educacao
1 1 09:00 Exposicao final de trabalhos de Educacdo --- 7A,7B,7C,7D,8A,8B,8C, --- --- Nao
Visual - 3° Ciclo 9C,9D Realizada
1 4 01:00 Halloween 5C,6A,6C --- --- -—- 4
1 3 02:00 Publicacdo de materiais para o Concerto de --- --- Professores Pré-escolar,1° 5
Natal ciclo,2° ciclo,3° ciclo
7 12



N° N° Dura Departamento de Linguas Pré 1° ciclo 2° ciclo 3° ciclo Outros Participantes Arti. Ciclos  Aval.
Ati Sess. c¢ao
V'S
1 1 02:30 Buffet de Natal - 2024 --- --- --- --- --- --- N&o Realizada
1 2 01:00 Christmas postcards === === 5A,5B,5C,5D,5E5 --- === === N&o Realizada
F,6A,6B,6C,6D,6E
1 10 02:00 Comemoracao do Halloween -—- -—- 5A,5B,5C,5D,5E,5 7A,7B,7C,7D,7E,8C,8D Professores 2° ciclo,3° ciclo Na&o Realizada
F,6A,6B,6C,6D,6E
1 3 02:00 Dia Internacional do Trava-Linguas --- --- 5A,5B,5C,5D,5E,5 --- --- --- N&o Realizada
F
1 01:00 Meias que aquecem o coragao --- --- --- 7A,7B,7C,7D,7E Professores --- Nao Realizada
1 01:00 NataldeAaZ - --- -—- 8A,8B,8C,8D,8E,8F,8G Professores -—- Nao Realizada
1 02:00 Visita de Estudo a Companhia de Teatro "O Sonho". --- --- --- 9A,9B,9C,9D --- --- N&o Realizada
7 25



N° N° Dura Departamento de Matematica e das Pré 1° ciclo 2° ciclo 3° ciclo Outros Participantes Arti. Aval.
Ati Sess. c¢ao Eiéncias Experimentais Ciclos
1 1 01:00 Acoes de sensibilizacdo com Escola Segura-  --- --- --- 9D --- N&o Realizada
Estrada Segura
1 2 01:00 Bebras — Castor Informatico — Cadetes --- --- --- 7A,7B,7C,7D,7E,8A 8B, --- N&o Realizada
(Catujal) 8C,8D,8E,8F,8G
1 1 01:00 Bebras — Castor Informético 2024 — Juniores --- - --- 9A,9B,9C,9D -—- Na&o Realizada
(Nacional)
1 6 01:00 Investigacdo espacial e o contributo parao  --- --- --- 7A,7B,9A,9B,9C,9D 3°ciclo N&o Realizada
quotidiano da sociedade.
1 4 01:00 Isto é Matematica! --- --- 6A 8E 2° ciclo Né&o Realizada
1 10 00:30 Jogos, Logica e Matematica -—- --- --- 7A,7B,7C,7D,7E,8E,8F -—- Nao Realizada
1 2 02:00 Visita de estudo ao Centro de Educacéo --- --- --- 7A,7B --- Nao Realizada
Ambiental Agua A 360°.
7 26



N° N° Dura Departamento do 1° Cico Pré 1° ciclo 2° 3° Outros Participantes Arti. Ciclos Aval.
Ati Sess. c¢ao . ciclo ciclo
1 2 01:00 "Acao de sensibilizacado - Dia do 112" -—- N2-2A,N2-2B,N2-2C,N2-3A,N2-3B,N2-3C -—- --- -—- -—- N&o Realizada
1 01:00 "Acao de sensibilizacao - Estrada --- N2-1A,N2-1B,N2-1C --- --- --- --- 5
Segura"
1 1 01:00 "Eu fago como diz o Falco - A Ana no -—- N2-2A,N2-2B,N2-2C -—- --- -—- -—- N&o Realizada
Labirinto das compras; Pulseiras das
Conchas e Um Presente Doce"
1 2 01:00 "Eu faco como diz o Falco - Igor e o --- N2-2A,N2-2B,N2-2C,N2-3A,N2-3B,N2-3C --- --- --- --- Nao Realizada
Concurso da Amizade"
1 1 01:00 "Jovens em defesa dos direitos --- N2-2A,N2-2B,N2-2C --- --- --- --- Nao Realizada
humanos"
1 1 00:30 «Happy Christmas» na Pré $1,82,S3, --- -—- --- -—- Pré-escolar Né&o Realizada
S4,S5,56
1 4 01:00 «Pancake race» Corrida de panquecas --- N2-4A,N2-4B,N2-4D,N3-4A,N2-4C --- --- --- --- N&o Realizada
1 1 01:00 «Spooky T-shirts» Exposicdo de --- N2-3A,N2-3B,N2-3C,N2-4A N2-4B,N2-4C,N2-4D,N3-3A N3- --- --- --- --- 4
Halloween 3B,N3-4A
1 3 01:00 «The three ghosts» Teatro em Inglés e -—- N2-3AN2-3B,N2-3C,N2-4A,N2-4B,N2-4C,N2-4D,N3-3A N3- --- --- Professores --- N&o Realizada
Portugués 3B,N3-4A
1 1 01:00 Bullying é para fracos --- N2-2A,N2-2B,N2-2C --- --- --- --- 5
1 8 02:00 Desafio Mensal - "Recicla esta ideia" S$1,52,S3  N2-2C,N2-1AN2-1B,N2-1C,N2-2A,N2-2B,N2-2D,N2-3A N2- -—- --- Encarregados de Educagdo -—- N&o Realizada
3B,N2-3C,N2-4A,N2-4B,N2-4C,N2-4D
1 3 01:00 DesDesperdicar - missdo possivel --- N2-2B,N2-2C,N2-2A --- --- --- --- 3
1 1 01:30 Desfile carnavalesco pelas ruas da $1,52,S3, N2-1AN2-1B,N2-1C,N2-2A N2-2B,N2-2C,N2-2D,N2-3A N2- --- --- Encarregados de Educagdo,Funcionarios Pré-escolar Nao Realizada
localidade S4,S5,S6  3B,N2-3C,N2-4A N2-4B,N2-4C,N2-4D,N3-1A N3-1B,N3- do Agrupamento,Comunidade
2AN3-2B,N3-3A N3-3B,N3-4A Local,Professores
1 1 01:30 Dia da Familia -—- N2-1AN2-1B,N2-2A,N2-1C,N2-2B,N2-2C,N2-2D,N2-3A,N2- -—- --- Encarregados de Educacdo,Familiares de Pré-escolar N&o Realizada
3B,N2-3C,N2-4A,N2-4C,N2-4B,N2-4D alunos,Funcionarios do Agrupamento
1 1 01:30 Dia de Sao Martinho --- N2-1AN2-1B,N2-1C,N2-2A,N2-2B,N2-2C,N2-2D,N2-3A N2- --- --- Encarregados de Educacgéo Pré-escolar N&o Realizada
3B,N2-3C,N2-4A,N2-4B,N2-4C,N2-4D
15 31



N° N° Dura
Ati Sess. c¢ao

Departamento do 1° Cico

a

Pré

1° ciclo

Outros Participantes

Arti.
Ciclos

Aval.

1 1 02:00

1 1 05:00

1 1 02:00

1 1 08:00

1 1 02:00
1 1 01:30
1 1 01:00

1 1 01:00

1 1 01:00

1 1 01:30

1 1 09:30

1 1 01:30

1 1 03:00

1 1 02:00

1 5 01:00

Dia Mundial da alimentacao

Dia Mundial da alimentacao

Dia Mundial da Crianga - Jogos
Tradicionais

Encerramento do Ano Letivo

Festa de Finalistas 4.° ano
Festa do Agrupamento
Janeirinhas

Méagico vem a escola
O circo " Show do Rudy"

Rececao aos alunos do 1° Ano - Escola
N°2

Rececdo aos alunos do 1° Ano - Escola
N°3

Rececdo aos alunos dos 2.2, 3.°¢e 4.°
anos

Reciclar é transformar, do nosso planeta

vamos cuidar
Sdo Martinho

Semana Cultural

S4,S5,

S1,52,

S1,82,
S3

$1,S2,
S3

N2-1A,N2-1B,N2-1C,N2-2A,N2-2B,N2-2C,N2-2D,N2-3A,N2-

3B,N2-3C,N2-4A N2-4B,N2-4C,N2-4D,N3-1A,N3-1B,N3-2A N3-

2B,N3-3A,N3-3B,N3-4A
N3-1A,N3-1B,N3-2A,N3-2B,N3-3A,N3-3B,N3-4A

N2-1A,N2-1B,N2-1C,N2-2A,N2-2B,N2-2C,N2-2D,N2-3A N2-
3B,N2-3C,N2-4A ,N2-4B,N2-4C,N2-4D
N2-1A,N2-1B,N2-1C,N2-2A,N2-2B,N2-2C,N2-2D,N2-3A N2-
3B,N2-3C,N2-4A N2-4B,N2-4C,N2-4D
N2-4B,N2-4C,N2-4D,N2-4A

N2-4C,N2-4B
N2-1A,N2-1B,N2-1C,N2-2A,N2-2B,N2-2C,N2-2D,N2-3A N2-
3B,N2-3C,N2-4A N2-4B,N2-4C,N2-4D
N3-1AN3-1B,N3-2A,N3-2B,N3-3A N3-3B,N3-4A

N3-1A,N3-1B,N3-2A,N3-2B,N3-3A,N3-3B,N3-4A

N2-1A,N2-1B,N2-1C

N3-1AN3-1B,N3-2A,N3-2B,N3-3A,N3-3B,N3-4A

N2-2A,N2-2B,N2-2C,N2-2D,N2-3A,N2-3B,N2-3C,N2-4A N2-
4B,N2-4D,N2-4C

N2-2C,N2-1A,N2-1B,N2-1C,N2-2A,N2-2B,N2-2D,N2-3A,N2-
3B,N2-3C,N2-4A,N2-4B,N2-4C,N2-4D
N2-1A,N2-1B,N2-1C,N2-2A,N2-2B,N2-2C,N2-2D,N2-3A,N2-
3B,N2-3C
N2-1A,N2-1B,N2-1C,N2-2A,N2-2B,N2-2C,N2-2D,N2-3A N2-
3B,N2-3C,N2-4A N2-4B,N2-4C,N2-4D

Professores,Funcionarios do Agrupamento

Funcionarios do Agrupamento,Professores

Familiares de alunos,Comunidade Local

Professores

Encarregados de Educagao,Familiares de alunos
Encarregados de Educagdo

Encarregados de Educagéo,Familiares de
alunos,Funcionarios do
Agrupamento,Professores

Funcionarios do Agrupamento,Professores

Familiares de alunos

Funcionarios do Agrupamento,Comunidade
Local,Professores

Pré-escolar

Pré-escolar

Pré-escolar

Pré-escolar

Pré-escolar

Pré-escolar

Pré-escolar

Pré-escolar

Na&o Realizada

N&o Realizada

Nao Realizada
Na&o Realizada
Nao Realizada

Nao Realizada

Na&o Realizada

Nao Realizada

N&o Realizada

15 19



Dura
cao

Direcao do Agrupamento

a

1° ciclo

2° ciclo

3° ciclo

Outros Participantes

Arti.
Ciclos

Aval.

01:00

01:00

01:00

00:30

05:00

01:00

01:00

01:00

05:00

04:00

Adaptagdo ao meio Aquética (AMA)

AMA (Adapatacdo ao Meio Aquatico)

Atividade Fisica e Desportiva

Atividades Artisticas

Basquetebol 3x3

Entrega dos diplomas aos alunos dos

Quadros de Mérito, Louvor e Exceléncia

Expressao Musical

Expressdes Artisticas

Megas

NBA JR.

N2-1A,N2-1B,N2-1C,N2-2A N2-2B,N2-
2C,N2-2D,N2-3A,N2-3B,N2-3C,N2-
4AN2-4B,N2-4C,N2-4D,N3-1A N3-
1B,N3-2A,N3-2B,N3-3A
N2-4A,N2-4B,N2-4C,N2-4D,N3-4A

N2-1A,N2-1B,N2-1C,N2-2A N2-2B,N2-
2C,N2-2D,N2-3A,N2-3B,N2-3C,N2-
4A,N2-4B,N2-4C,N2-4D,N3-1A,N3-
1B,N3-2A,N3-2B,N3-3A,N3-3B,N3-4A
N2-1A,N2-1B,N2-1C,N2-2A N2-2B,N2-
2C,N2-2D,N2-3A,N2-3B,N2-3C,N2-
4A,N2-4B,N2-4C,N2-4D,N3-1A,N3-
1B,N3-2A,N3-2B,N3-3A,N3-3B,N3-4A

N2-4A,N2-4B,N2-4C,N2-4D,N2-1A,N2-
1B,N2-1C,N2-2A,N2-2B,N2-2C,N2-
2D,N2-3A,N2-3B,N2-3C,N3-1A N3-
1B,N3-2A,N3-2B,N3-3A,N3-3B,N3-4A
N2-1A,N2-1B,N2-1C,N2-2A,N2-2B,N2-
2D,N2-3A,N2-3B,N2-3C,N2-4A N2-
4B,N2-4C,N2-4D,N3-1A,N3-1B,N3-
2A,N3-2B,N2-2C,N3-3A,N3-3B,N3-4A
N2-1A,N2-1B,N2-1C,N2-2A,N2-2B,N2-
2C,N2-2D,N2-3A,N2-3B,N2-3C,N2-
4AN2-4B,N2-4C,N2-4D,N3-1A N3-
1B,N3-2A,N3-2B,N3-3A,N3-3B,N3-4A

5A,5B,5C,5D,5E,
5F,6A,6B,6C,6D,
6E
5A,5B,5C,5D,5E,
5F,6A,6B,6C,6D,
6E

5A,5B,5C,5D,5E,
5F,6A,6B,6C,6D,
6E
5A,5B,5C,5D,5E,
5F,6A,6B,6C,6D,
6E

7A,7B,7C,7D,7E,8A,8B,8C,8
D,8E,8F,8G,9A,9B,9C,9D

7A,7B,7C,7D,7E,8A,8B,8C,8
D,8E,8F,8G,9A,9B,9C,9D

7A,7B,7C,7D,7E,8A,8C,8B,8
D,8E,8F,8G,9A,9B,9C,9D

Funcionarios do Agrupamento,Estagiarios

Funcionarios do
Agrupamento,Encarregados de Educagao

Funcionarios do Agrupamento,Professores

Professores

Encarregados de Educagdo,Familiares de

alunos,Funcionarios do

Agrupamento,Comunidade
Local,Professores, Técnicos do SPO

Funcionarios do Agrupamento,Professores

Funcionarios do Agrupamento,Professores

Professores

2° ciclo

Pré-

escolar,1°

ciclo,2°
ciclo,3°
2° ciclo

2° ciclo

N&o Realizada

Nao Realizada

N&o Realizada

N&o Realizada

Né&o Realizada

N&o Realizada

Né&o Realizada

N&o Realizada

Nao Realizada




N° N° Dura Departamento da Educacdo Pré 1° ciclo 2° ciclo 3¢ ciclo Outros Participantes Arti. Ciclos Aval.
Ati Sess. c¢ao Especial
1 10 00:30 Comemoracao do Dia da Deficiéncia S1,52,  N3-1A,N3-1B,N3-2B,N3-2A,N3-3A,N3-  --- -—- Familiares de Pré-escolar,1° 5
S3 3B,N3-4A alunos,Professores,Professores de outros ciclo
Agrupamentos de Escolas,Alunos de
outros Agrupamentos de
Escolas,Comunidade Local
1 1 01:00 Dia International da Pessoa com === N2-1AN2-1B,N2-1C,N2-2A/N2-2B,N2-  --- === === 1° ciclo 5
Deficiéncia 2C,N2-2D,N2-3A,N2-3B,N2-3C,N2-
4A,N2-4B,N2-4C,N2-4D
1 13 00:30 Dia International da Pessoa com -—- N2-1AN2-1B,N2-1C,N2-2A,N2-2B,N2-  --- -—- -—- 1° ciclo 4
Deficiéncia 2C,N2-2D,N2-3B,N2-3A,N2-3C,N2-
4AN2-4B,N2-4C,N2-4D
1 1 01:30 Dia International da Pessoa com $1,82, --- --- --- Encarregados de Educacdo --- 5
Deficiéncia S3
1 1 01:00 Dia Mundial da pessoa com deficiéncia  S1,S2, --- --- --- --- Pré-escolar Nao
S3 Realizada
5 26



N° N° Dura Formacao Civica Pré 1° ciclo 2° ciclo 3° ciclo Outros Participantes Arti. Aval.
Ati Sess. c¢ao . Ciclos
1 6 01:00 "O teu nome é poesia" S1 --- --- 8A Professores Pré- 5
escolar
1 1 01:00 Acoes de sensibilizacdo com Escola Segura- Jovens em defesa dos --- --- --- 9D --- --- 5
direitos humanos
1 1 01:00 Acoes de sensibilizacdo com Escola Segura- No namoro ndo ha guerra ~ --- --- --- 9D --- --- Néo
Realizada
1 1 01:00 Acdes de sensibilizagdo com Escola Segura- Violéncia? Hoje ndo === === === 9D === === Nao
obrigada. Realizada




N° Dura SPO - Psicologia Pré 1° ciclo 2° ciclo 3° ciclo Outros Participantes Arti. Ciclos Aval.
Sess. ¢ao
V'S
1 01:00 Ajuda na decisdo -—- -—- --- 9D,9C,9B,9A Estagiarios, Técnicos do SPO N&o Realizada
01:00 Alunos informados, alunos orientados ——- ——- ——- 9A,9B,9C,9D Estagiarios, Técnicos do SPO Nao Realizada
05:00 Apadrinhar do Coracao --- --- --- --- Técnicos do N&o Realizada
SPO,Estagiarios,Professores,Comunidade
Local
3 01:00 Bem-estar para Bem Aprender e Ensinar  S1,52,S3, N2-1A/N2-1B,N2-1C,N2-2A,N2-2B,N2-  5A,5B,5C,5D,5E, 7A,7B,7C,7D,7E,8A,8B, Professores,Técnicos do SPO N&o Realizada
S4,S5,S6  2C,N2-2D,N2-3A,N2-3B,N2-3C,N2- 5F,6A,6B,6C,6D, 8C,8D,8E,8F,8G,9A 9B,
4AN2-4B,N2-4C,N2-4D,N3-1A N3- 6E 9C,9D
1B,N3-2A,N3-2B,N3-3A,N3-3B,N3-4A
4 01:00 Bem-vindos ao 5° ano! --- --- 5A,5B,5C,5D,5E, 9D Professores Nao Realizada
5F
30 01:00 Calendario dos Afetos S$1,52,S3, N2-1AN2-1B,N2-1C,N2-2A,N2-2B,N2-  5A/5B,5C,5D,5E, 7A,7B,7C,7D,7E,8A,8B, Encarregados de Educacdo,Familiares de N&o Realizada
S4,S5,S6  2C,N2-2D,N2-3A,N2-3B,N2-3C,N2- 5F,6A,6B,6C,6D, 8C,8D,8E,8F,8G,9A,9B, alunos,Técnicos do SPO,Estagiarios
4AN2-4B,N2-4C,N2-4D,N3-1A N3- 6E 9C,9D
1B,N3-2A,N3-2B,N3-3A,N3-3B,N3-4A
4 01:00 Conhece o 5° ano --- N2-4A,N2-4B,N2-4C,N2-4D,N3-4A --- 8A,8B,8C,8D,8E,8F,8G  Professores N&o Realizada
3 01:00 Conhecer a escola -—- -—- --- --- Estagiéarios, Técnicos do SPO N&o Realizada
1 01:00 Cursos profissionais - Bem conhecer -—- -—- --- 9D,9C,9B,9A Professores,Estagiarios, Técnicos do SPO N&o Realizada
para bem escolher
2 01:00 Estendal dos Direitos S$1,52,S3, N2-1AN2-1B,N2-1C,N2-2A,N2-2B,N2-  5A,5B,5C,5D,5E, 7A,7B,7C,7D,7E,8A,8B, Professores,Técnicos do SPO,Estagiarios Nao Realizada
$4,55,56  2C,N2-2D,N2-3A,N2-3B,N2-3C,N2- 5F,6A,6B,6C,6D,  8C,8D,8E,8F,8G,9A,9B,
4A N2-4B,N2-4C,N2-4D,N3-1A N3- 6E 9C,9D
1B,N3-2A,N3-2B,N3-3A,N3-3B,N3-4A
17 01:00 Familia na Escola -—- -—- --- --- Encarregados de Educagdo,Familiares de N&o Realizada
alunos,Técnicos do SPO
1 1 03:00 Faz-te ao Curso! --- --- --- 9A,9B,9C,9D Professores Nao Realizada
1 3 03:00 Juntos avancamos! --- N2-4A,N2-4B,N2-4C,N2-4D,N3-4A -—- -—- Professores, Técnicos do SPO Nao Realizada
1 3 00:30 Laco Azul -—- -—- --- --- Professores,Técnicos do SPO N&o Realizada
1 1 03:00 Pais em Acao --- N2-4A,N2-4B,N2-4C,N2-4D,N3-4A --- --- Técnicos do SPO,Estagiarios Nao Realizada
1 78



N° Dura SPO - Psicologia Pré 1° ciclo 2° ciclo 3¢ ciclo Outros Participantes Arti. Ciclos Aval.
Sess. ¢ao
V'S
2 01:30 Pais informados, pais orientados --- --- -—- 9A,9B,9C,9D Encarregados de Educacdo N&o Realizada
14 00:30 Pausa para Bem-Estar ——- -—- ——- ——- Técnicos do SPO N&o Realizada
34 00:30 Pausa para Pensar --- -—- -—- -—- Professores,Funcionarios do N&o Realizada
Agrupamento,Técnicos do SPO
1 02:00 Prevenir (abuso) comeca em casa! === N2-1AN2-1B,N2-1C,N3-1A,N3-1B === === Encarregados de Néao Realizada
Educacao,Professores, Técnicos do SPO
10 01:00 Prevenir antes de remediar --- N2-1A,N2-1B,N2-1C,N3-1A/N3-1B --- --- Estagiarios, Técnicos do SPO,Professores N&o Realizada
22 05:00 Programa com a Mosca Fosca -—- N2-1A,N2-1B,N2-1C,N3-1A,N3-1B -—- -—- Professores, Técnicos do SPO N&o Realizada
Aprender
1 14 01:00 Programa D@ Rosa @ Azul --- N2-1A,N2-1B,N2-1C,N3-1A,N3-1B --- --- Professores,Técnicos do SPO,Estagiarios Nao Realizada
1 12 01:00 Programa Escolhe o teu futuro! -—- -—- -—- 9D,9B,9A,9C -—- N&o Realizada
1 36 01:00 Programa Ginja S$1,52,S3  N2-1AN3-1A -—- -—- Técnicos do SPO,Professores N&o Realizada
1 01:00 Programa Tomar Balanco -—- N2-4A,N2-4B,N2-4C,N2-4D,N3-4A ——- ——- Técnicos do SPO,Estagiarios,Professores Né&o Realizada
1 01:00 Refletir sobre os Maus Tratos $1,52,S3, N2-1AN2-1B,N2-1C,N2-2A,N2-2B,N2-  5A,5B,5C,5D,5E, 7A,7B,7C,7D,7E,8A,8B, Professores,Técnicos do SPO,Estagiarios N&o Realizada
S4,5556 2C,N2-2D,N2-3A,N2-3B,N2-3C,N2- 5F,6A,6B,6C,6D, 8C,8D,8E,8F,8G,9A,98,
4AN2-4B,N2-4C,N2-4D,N3-1A N3- 6E 9C,9D
1B,N3-2A,N3-2B,N3-3A,N3-3B,N3-4A
1 07:00 Seminario de Boas Praticas do AECU --- --- --- --- Professores,Funcionarios do Nao Realizada
Agrupamento,Técnicos do SPO
1 01:00 Sensibilizacdo ao Mindfulness para --- --- 5A,5B,5C,5D,5E,  --- Professores,Estagiarios, Técnicos do SPO N&o Realizada
alunos 5F
1 10:00 Vestir Azul $1,52,S3, N2-1AN2-1B,N2-1C,N2-2A,N2-2B,N2- 5A,5B,5C,5D,5E, 7A,7B,7C,7D,7E,8A,8B, Professores,Técnicos do SPO,Funcionarios Né&o Realizada
S4,S5,S6 2C,N2-2D,N2-3A,N2-3B,N2-3C,N2- 5F,6A,6B,6C,6D, 8C,8D,8E,8F8G,9A,9B, do Agrupamento,Estagiarios
4A,N2-4B,N2-4C,N2-4D,N3-1A N3- 6E 9C,9D
1B,N3-2A,N3-2B,N3-3A,N3-3B,N3-4A
1 02:00 Visita ao Futuro --- N2-4A,N2-4B,N2-4C,N2-4D,N3-4A --- 8A Estagiarios,Funcionarios do Agrupamento Néao Realizada
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Ne° Dura SPO - Servico Social 1° ciclo 2° ciclo 3° ciclo Outros Participantes Arti. Aval.
Sess. ¢ao Ciclos
V'S
2 01:30 Biblioteca Humana --- --- 9A,9B,9C,9D Professores 3° ciclo N&o Realizada
01:00 Biblioteca Humana --- --- 9D,9B,9C,9A Estagiarios, Técnicos do SPO,Professores --- N&o Realizada
10 02:00 Bolsa de voluntarios --- 5A,5B,5C,5D,5E, 7A,7B,7C Encarregados de Educacéo 2° ciclo,3° Né&o Realizada
5F,6A,6B,6C,6D ciclo
15 01:00 Campanhas Solidarias === 5A,5B,5C,5D,5E, 7A,7B,7C,7D,7E Técnicos do SPO,Funcionarios do Pré- Né&o Realizada
5F,6A,6B,6C,6D, Agrupamento,Professores escolar,1°
6E ciclo,2°
ciclo
4 03:00 Construcdo de efeitos de Natal alusivos --- 5A,5B,5C,5D,5E, 7A,7B,7C,7D,7E,8A,8B, Professores 2° ciclo,3° Nao Realizada
aos Direitos Humanos 5F,6A,6B,6C,6D, 8C,8D,8E,8F,8G,9A 98B, ciclo
6E 9C
2 02:30 Direitos Humanos com todos e para --- --- -—- Professores 2° ciclo,3° N&o Realizada
todos ciclo
50 02:00 Mealheiro do Tempo --- 5A,5B,5C,5D,5E, 7A,7B,7C,7D,7E Encarregados de Educacdo,Funcionarios 2° ciclo,3° N&o Realizada
5F,6A,6C,6D,6B, do Agrupamento,Professores, Técnicos do  ciclo
6E SPO
1 02:30 Palestra comemorativa do 25 de Abril --- 5A,5B,5C,5D,5E, 7A,7B,7C,7D,7E,8A,8B, Professores,Técnicos do SPO 2° ciclo,3° N&o Realizada
5F,6A,6B,6C,6D, 8C,8D,8E,8F,8G,9A,9B, ciclo
6E 9C,9D
120 02:00 Doacgéo direta de bens a familias N2-1A,N2-1B,N2-1C,N2-2A,N2-2B,N2-  5A,5B,5C,5D,5E, 7A,7B,7C,7D,7E,8A,8E, Familiares de alunos,Professores,Técnicos Pré- N&o Realizada
Carenciadas 2C,N2-2D,N2-3A,N2-3B,N2-3C,N2- 5F,6A,6B,6E 8F,9B,9A,9C,9D do SPO escolar,1°
4AN2-4B,N2-4D,N3-1A,N3-1B,N3- ciclo,2°
2A,N3-2B,N3-3A,N3-3B ciclo,3°
ciclo
50 02:00 Doar do Coracao N2-1A,N2-2A N2-3B,N2-4A N2-4D 5A,5B,5C,5D,5E, 7A,7C,7D,8A,9B,9C Encarregados de Educacdo,Familiares de Pré- Nao Realizada
5F,6A,6B,6C alunos escolar,1°
ciclo,2°
ciclo,3°
ciclo
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3.2 Seccao
Descricao das Atividades

- Tabela Descritiva de Todas as Atividades
Titulos das atividades e a suas descricdes



Titulo da Atividade
-

Descricao resumida da atividade

Era tu agora é meu Feira de adogao
"Acao de sensibilizacao - Dia do 112"

"Ac¢do de sensibilizacdo - Estrada Segura"

"Eu faco como diz o Falco - A Ana no
Labirinto das compras; Pulseiras das
Conchas e Um Presente Doce"

"Eu faco como diz o Falco - Igor e o
Concurso da Amizade"

"Jovens em defesa dos direitos humanos"
"O teu nome é poesia"

«Happy Christmas» na Pré
«Pancake race» Corrida de panquecas
«Spooky T-shirts» Exposicdo de Halloween

«The three ghosts» Teatro em Inglés e
Portugués

Acoes de sensibilizacdo com Escola Segura-

Estrada Segura

Acdes de sensibilizacdo com Escola Segura-

Jovens em defesa dos direitos humanos

A¢oes de sensibilizacdo com Escola Segura-

No namoro nao ha guerra

Acdes de sensibilizacdo com Escola Segura-

Violéncia? Hoje ndo obrigada.
Adaptacdo ao meio Aquatica (AMA)

Ajuda na decisdo

Alunos informados, alunos orientados

oferta de um livro manuseado

Para assinalar o dia do nimero europeu de emergéncia, a PSP realiza esta acdo com o objetivo de dar a conhecer este nimero e sua funcionalidade e explicar como
e quando deve ser utilizado.

Accao de sensibilizacdo desenvolvida por agentes da PSP sobre seguranca rodoviaria

Acao da PSP para reavivar os cuidados que as criangas devem ter nas praias e quando sdo abordads por estranhos, no ambito da dinamizacao do projeto "E faco
como diz o Falco".

Acdo de sensibilizagdo da PSP com vista a dinamizacdo do projeto da mesma entidade "Eu fago como diz o Falco".

Acao de sensibilizacdo da PSP para a importancia dos direitos humanos.

Os alunos elaborarao acrosticos, a partir do nome proéprio das criancas da Sala 1, da Escola Béasica n.°3 de Unhos. Serdo, posteriormente, colocados, em porta-
crachas, para lhes serem oferecidos.

O objetivo é ensinar uma cancdo de Natal em Inglés, as criancas da Pré.

Corrida de panquecas (falsas), com o objetivo de dar a conhecer uma tradi¢do angléfona («Pancake Day») que se celebra na altura do Carnaval.

Exposicdo de T-shirts “assustadoras” («<Spooky T-shirst»), feitas pelos alunos de 3° e 4° anos, com a ajuda da familia, utilizando materiais reutilizaveis/reciclaveis.
Os alunos de 3° e 4° anos, irdo assistir a um teatro bilingue, cujo objetivo é reforcar a sua aprendizagem da Lingua Inglesa, colocando-a num contexto especifico.

A atividade dinamizada por agentes da escola segura pretende interligar conteidos do 9.° ano da disciplina de Fisico-Quimica com tematicas trabalhadas na FC e
CD.

A atividade dinamizada pelos agentes da Escola Segura pretende ser mais um momento de debate e reflexdo sobre a Cidadania.
A atividade dinamizada pelos agentes da Escola Segura pretende dar continuidade ao debate e reflexao sobre temas da atualidade em articulagdo com FC e CD
A atividade dinamizada por agentes da Escola Segura pretende ser mais um momento de debate e reflexdo sobre temas da Cidadania

Atividade relacionada com a modalidade de natacdo promovido pela Camara Municipal de Loures no ambito do projeto #Loures Educa com Desporto" destinado a
todos os alunos do 1° ciclo.

Realizacdo de atendimentos individuais a alunos (do 9° ano ou com idades iguais ou superiores a 14 anos), para apoio a tomadas de decisdo de carreira e
elaboracao do projeto vocacional individual.

Sessoes de informagéo sobre profissdes e o mundo do trabalho, dirigidas a alunos do 9° ano, em horario extracurricular.



Titulo da Atividade
-

Descricao resumida da atividade

AMA (Adapatacdo ao Meio Aquético)
Apadrinhar do Coragéo

Aprender com a natureza - Atividades de
Outdoor

Apresentacao Musical - Aniversario da
Escola

Arborismo

Atividade Fisica e Desportiva
Atividades Artisticas
Basquetebol 3x3

Bebras — Castor Informatico — Cadetes
(Catujal)

Bebras — Castor Informatico 2024 — Juniores
(Nacional)

Bem-estar para Bem Aprender e Ensinar
Bem-vindos ao 5° ano!
Biblioteca Humana

Biblioteca Humana
Biblioteca itinerante

Festival (Demostracdo de Habilidades Aquaticas)

Doacdo anénima de um presente de Natal (brinquedo e peca de roupa) a um aluno carenciado, mediante a angariacio de uma "bolsa de padrinhos". A prenda
acrescenta-se uma pequena lembranca para os Encarregados de Educacao.

Atividades e bricadeira ao ar livre (exterior), recreio e comunidade, promovendo-se a ecologia, a conexdo com a natureza. Observacao, exploragdo sensorial do meio
ambiente e aprendizagem ativa através do envolvimento com o mundo natural. Atividades multiplas como semear, plantar, regar, cuidar das plantas, conhecendo o
processo natural das plantas e a sua importancia na alimentacao, o ciclo da vida, da 4gua, as mudanca atmosféricas e as est¢cdes do ano. InDescobrir e brincar ao ar
livre com os multiplos elementos naturais, terra, areia, agua, pedrinhas, conchas, madeiras, ramos, folhas, flores e pequenos animais, onde a criatividade e a
imaginacao sdo o limite.Semear e plantar no recreio dos jardins de infancia. Experiéncias cientificas com agua elementos naturais. Atividades no ambito da ecologia
e da perservacdo do ambiente. Investigar e descobrir os elementos da natureza (dgua. terra, fogo e ar) .

Apresentacdo de uma peca vocal intitulada “Kazeneza”, acompanhada com instrumentos de percussao de altura indefinida.

Os circuitos de arborismo desafiam a coragem, equilibrio e coordenacdo com a transposicdo de obstaculos entre plataformas fixados nas copas das arvores.
Atividade no ambito do dominio desportivo, incluindo diverssas modallidades e jogos pré desportivos.

Atividades desenvolvidas ao longo do ano letivo na area da Musica

Torneio de basquetebol 3x3.

Este concurso é constituido por duas fases. Em cada fase, os alunos irdo responder a um conjunto de questdes retiradas de desafios anteriores do Bebras, a nivel
nacional. A primeira fase ira decorrer durante o 1.° semestre (com a participacdo de todos os alunos dos 7.° e 8.° anos) e a segunda no 2.° semestre (com os 10
alunos que obtiverem a melhor pontuacdo na primeira fase). Os trés alunos com a melhor pontuagéo, na segunda fase, irdo receber um prémio simbdlico.

Os alunos do 9.° ano irdo participar no Desafio Bebras 2024 (dinamizado a nivel nacional), de forma voluntaria.

Proporcionar, a docentes, recursos de Mindfulness ajustados ao contexto de sala de aula (em formato on-line, enviados em trés momentos do ano letivo, ou fisico,
mediante requisicdo no SPO).

Realizacdo de atividades, para alunos do 5° ano, dinamizadas por alunos do 9° ano que integram uma bolsa de padrinhos, para apoio a integracdo no 2° ciclo. Entre
essas atividades inclui-se a rececdo aos alunos do 5° ano, juntamente com os respetivos Diretores de Turma. A atividade pressupde ainda algum trabalho de patio,
sobretudo durante o primeiro més de aulas, de orientacdo e apoio aos alunos do 5° ano.

Sensibilizacdo por parte de profissionais para as mais diversas opgdes de carreiras e experiencias de vida.
Testemunho de experiéncias de vida, por parte de profissionais, com énfase nas escolhas de carreira e profissdes, para alunos do 9° ano.
Sao entregues livros a instituicdes da Comunidade onde desenvolvem a requisi¢do de livros



Titulo da Atividade
-

Descricao resumida da atividade

Bolsa de voluntarios

Buffet de Natal - 2024
Bullying é para fracos
Calendario da Saude Mental

Calendario dos Afetos
Campanhas Solidarias

Carnaval
Christmas postcards

Comemoracao dia mundial da alimentacao -
Teatro

Comemoracao do Dia da Alimentagao
Comemoracao do Dia da Deficiéncia
Comemoracdo do Halloween

Comemoracgado do més das bibliotecas
escolares - Hora do Conto com "O teatro da
maluca"

Como nasce um livro ? - Encontro
com"Fazedoras de historias"

Concerto - Portugal 25 Multicultural
Concerto da Primavera

Concerto de Natal

Conhece o0 5° ano

Conhecer a escola

Tem como objecivo promover e sensibilizar o voluntaradosocial como formade colaboracdo e ajuda, crar competencias pessoais e sociaais.Envolvendo encarregads
de educagao e alunos de forma ativa e consciente da grande importancia do voluntariado.

Almocgo partilhado entre professores, funcionarios e outros técnicos.
Accao de sensibilizagdo da PSP sobre bullying

Esta iniciativa visa sensibilizar os alunos, sobre a importancia do cuidar da saide mental e emocional e de adotar praticas saudaveis que promovam o bem-estar
individual e coletivo.

Elaboragdo e envio, aos Encarregados de Educagdo, de um calendario do més de abril em que cada dia se propde a realizacdo de uma atividade em familia, atividade
essa que potencia o didlogo e a expressdo do afeto.

Sensibilizacdo da comunidade educativa. Recolha de bens alimentares, material escolar, mobiliario, fraldas e outros bens sempreque seja necessariopara dar
resposta imediata a familias carenciadas.

Desfile de mascaras
Elaboracdo de cartoes de Natal para os alunos colocarem nas suas arvores de Natal.
Teatro sobre alimentacédo saudavel

Distribui¢do de sumo de laranja natural, espetadas de fruta e saladas de fruta pelos alunos, durante os intervalos

Vinda de uma escritora a escola, para apresentar um livro sobre a diferenca. Testemunhos de diferentes problematicas para sensibilizar os alunos para a diferenca.
Os alunos assistirdo a uma sessdo de cinema (Coco da Pixar) numa sala assombrada, decorada com efeitos criados pelos alunos dos dois ciclos de ensino.

Hora do conto

Encontro com a escritora e uma ilustradora que vém explicar como "nasceu" o livro delas.

Realizacdo de um conceto com turmas do 2° ciclo.

Construgaoe um adereco( flor ) para participar no Concerto proporcionado pelo Conservatério.

Concerto ao ar livre, com cang¢des de natal acompanhadas com alguns instrumentos da sala de aula.

Realizacdo de atividades, para alunos do 4° ano, dinamizadas por alunos do 8° ano que integram uma bolsa de padrinhos, para apoio a transicdo para o 2° ciclo. A
atividade articula com o Projeto Tomar Balango!.

Rececdo de novos alunos pelo Servico de Psicologia, mediante atendimento individual ao aluno (e eventualmente, encarregado de educacdo), visita a escola,
apresentagdo a turma, seguido de monitorizacdo da integra¢do do aluno ao longo do més seguinte.



Titulo da Atividade
-

Descricao resumida da atividade

Construcgdo de efeitos de Natal alusivos aos
Direitos Humanos

Corta-mato escolar

Cursos profissionais - Bem conhecer para
bem escolher

Desafio Mensal - "Recicla esta ideia"

DesDesperdicar - missao possivel

Desfile carnavalesco pelas ruas da localidade
Dia da Crianca

Dia da Europa

Dia da Familia

Dia da Familia

Dia de S.Martinho

Dia de Séo Martinho

Dia Europeu do Desporto na Escola

Dia Internacional do Trava-Linguas

Dia International da Pessoa com Deficiéncia

Dia International da Pessoa com Deficiéncia
Dia International da Pessoa com Deficiéncia

A construgao de efeitos de Natal alusivos aos Direitos Humanos que serdo elaborados em articulagdo com os docentes da disciplina de cidadania e alunos.

Realizacdo de uma prova de atletismo, corrida de resisténcia, designada de corta-mato. Esta atividade é aberta a todos os alunos da Escola Basica do Catujal

Sessdo de informagdo sobre cursos profissionais, para aumentar o conhecimento sobre as alternativas que existem apds o 9° ano e esclarecer dividas quanto a este
percurso formativo. A atividade articula com uma outra atividade deste projeto, a Biblioteca Humana.

Sugestao de atividades de sensibilizacdo da comunidade educativa, com caracter mensal. Estas atividades abrangem trabalhos artisticos com material reutilizado,
exploracdo de histérias e contetdos audiovisuais no ambito da sensibilizagado, interacdo entre turmas, discussdo de solucdes para o problema da poluicéo e
definicdo de estratégias de atuagdo com os alunos.

Atividade de sensibilizagdo para a reutilizacdo de residuos, nomeadamente de lixo indiferenciado.

Criancas e alunos irdo desfilar, pelas ruas da localidade, fantasiados.

Atividades ludicas no exterior ( insufaveis, escolinha de transito, planetario movel)

Exposicdo de trabalhos sobre os paises da Europa, no ambito da comemoracdo do Dia da Europa

Aula de zumba para os familiares.

Aula Zumba

Magusto com a participacdo do jardim de infancia e 1° ciclo . Enfeite da entrada da escola.

Assar castanhas no recinto escolar e destribuir por todos os alunos para incentivar a partilha, espirito de uniao e solidariedade.

Atividades deportivas, demonstrativas da ofeta de desporto escolar, comemorativas do "Dia Europeu do Desporto na Escola".

E atribuido a cada par de alunos um trava-linguas que devem memorizar e apresentar a turma oralmente. Posteriormente, em colaboracdo com a disciplina de EV e
E.T, realizam a respetiva ilustragéo.

A Encarregada De Educacgdo de uma aluna do pré-escolar vem falar sobre a problematica da filha, das suas dificuldades diarias e apresentar um livro em que
colaborou que fala da probleméatica em questao.

Jogos alusivos ao tema da deficiéncia.

Na semana em que se celebra o dia International da Deficiéncia (3 dedezembro) é nosso objetivo realizar atividades alusivas a tematica da Incluséo, dar a conhecer
aos nossos alunos as potencialidades das pessoas com deficiencia e a forma como as mesmas encaram este problema no seu quotidiano. As atividades serao
realizadas em dois dias, em articulacdo com o Primeiro Ciclo e com o Pré-escolar da Escola Basica de Catujal-Unhos.



Titulo da Atividade
-

Descricao resumida da atividade

Dia Mundial da alimentacao

Dia Mundial da alimentacao

Dia Mundial da alimentacao

Dia Mundial da Crianca

Dia Mundial da Crianga - Jogos Tradicionais
Dia Mundial da pessoa com deficiéncia
Direitos Humanos com todos e para todos

Doacao direta de bens a familias
Carenciadas

Doar do Coracao
Encerramento do Ano Letivo

Entrega dos diplomas aos alunos dos
Quadros de Mérito, Louvor e Exceléncia

Era uma vez
Estendal dos Direitos

Exposicdo final de trabalhos de Educagdo
Visual - 3° Ciclo

Exposicao final de trabalhos realizados pelos
alunos no ambito da disciplina de Historia
Expressao Musical

Expressoes Artisticas

Familia na Escola

Faz-te ao Curso!

Feira de adocéao

Comemoracao do dia da alimentacdo . Partilha entre as 3 salas. Na parte da manha confe¢do de sumo de laranja para beber ao almoco e a tarde confecao de salada
de fruta para lanche ao meio da tarde.

confecdo de espetadas de fruta e de um pictugrama da fruta da época. teatro dinamizado pela professora bibliotecaria Alexandra
Elaboracdo de graficos e cartazes alusivos ao tema. Lanche saudavel. Apresentacdo de receitas saudaveis, elaboradas em familia, aos colegas.
Jogos Tradicionais

Promover o convivio entre todos os alunos da Escola com o desenvolvimento de atividades desportivas/jogos ludicos.

Partilha de varias atividades com a sala SAE ( Sala de apoio especializado).

Direitos Humanos com todos e para todos.Palestra com orador da A. Portuguesa dos Direitos Humanos com o objetivo de promover e sensibilizar os alunos para os
direitos e deveres como cidadao.

Atriuicdo de bens de primeira necessidade , colmatar as dificuldades sentidas nas familias carenciadas do agrupamento.

Atribuicdo bens alimentares, vestuario, calcado e outros bens de primeira necessidade . Contribuir para a deminuicdo das carencias econémias vividas pelas familias
do agrupamento

Para encerrar o ano letivo, os alunos irdo beneficiar de um dia repleto de diversdo e aventura neste parque, usufruindo de piscina, atividades radicais e varios
espacos de lazer ao ar livre.

Entrega de Diplomas de Mérito, Louvor e Exceléncia aos alunos que, no ano letivo transato, se distinguiram em termos académico e desportivo, bem como de
pequenas lembrangas.

As familias sdo convidadas a vir a biblioteca ler uma histéria a turma dos seus educandos

Concecao e colocacdo de um Estendal dos Direitos, por escola do AECU, realizado com pecas decoradas pelas diferentes turmas, em funcédo da reflexao realizada
sobre a Convencao dos Direitos da Crianca.

Exposicao de trabalhos realizados na disciplina de Educagéo Visual - 3° Ciclo
Exposicdo de diaporamas, maquetes e outros trabalho realizados pelos alunos do 3.° ciclo.

Desenvolvimento de competéncias artisticas ao nivel da musica
Desenvolvimento de competéncias artisticas ao nivel da Expressao Dramatica e Plastica
Sessdes (in)formativas e de partilha, semanais, para encarregados de educacao e familiares de alunos

Visita de estudo a uma Feira de Cursos Profissionais, para alunos do 9° ano, para conhecimento das ofertas formativas de ensino secundario profissional, de escolas
dos Concelhos de Loures e Lisboa.

Ofertade livro manuseado



Titulo da Atividade
-

Descricao resumida da atividade

Festa de Encerramento do Ano Letivo

Festa de Encerramento do Ano Letivo/
Finalistas

Festa de Finalistas 4.° ano
Festa do Agrupamento
Festa do Agrupamento
Formacao PAA

Halloween
Historias ao colo

Investigacao espacial e o contributo para o
quotidiano da sociedade.

Isto € Matematica!

Janeiras
Janeirinhas
Jogos, Légica e Matematica

Juntos avancamos!

Laco Azul

Leituras frescas

Livro vai vem
Méagico vem a escola
Mealheiro do Tempo
Megas

Arraial
Entrega de diplomas aos finalistas do pré escolar

Festa para os alunos finalistas de 4.° ano
Apresentacao de uma cancao pelas criangas do pre escolar na sede do agrupamento.
Apresntacdo de uma danca na festa do agrupamento.

Enquadramento tedrico do PAA, tendo em conta os normativos legais, e orientacdes praticas para o preenchimento e consulta de dados, na plataforma Microsoft
365.

Construgao de figuras tridimensionais relacionadas com dia do Halloween.
Os pais/familia sdo convidados a requisitar um livro na biblioteca escolar

No ambito da programa curricular da disciplina de FQ, os alunos do 7°A e 7°B irdo pesquisar e desenvolver a tematica de como a exploragdo espacial tem ajudado a
Humanidade a resolver problemas na Terra, recorrendo a exemplos. As produg¢des dos alunos serdo expostas na escola no ambito de actividade de divulgagao
cientifica na comunidade escolar recorrendo a apresentagdo dos trabalhos em poster, video, dudio e recurso a utilizacdo de QRCode.

Numa primeira fase, a docente de Matematica ird apresentar, aos alunos do 8.° E, alguns jogos de pensamento puro, problemas e quebra-cabecas, criteriosamente
escolhidos, que serdo trabalhados em sala de aula. Posteriormente, os alunos irdo selecionar os jogos, problemas e quebra-cabecas que considerarem mais
interessantes e irdo apresenta-los em 4 aulas de Formacao Civica aos alunos do 6.° A. Para tal, os alunos do 8.° E irdo dividir-se em grupos e cada grupo ficara
responsavel por uma das apresentagoes.

Participacdo do grupo " Cantares do Catujal" para toda a escola
Vinda do coro do Centro de dia da 32 idade do Catujal a Escola para cantar can¢des. Promover as tradicoes.

Ao longo do ano letivo os alunos irdo, em pequenos grupos, resolver problemas, realizar jogos de pensamento puro e alguns quebra-cabecas, que tém uma relacdo
muito estreita com a Matematica.

Elaboragdo de um trabalho criativo coletivo, em cada uma das turmas do 4°ano, trabalho esse que ficara exposto na escola sede, fomentando o sentido de diferenca
dos novos alunos do 2° ciclo.

Colocacao de um laco azul gigante nas escolas do AECU.

Leitura diaria de uma histéria a turma pelo professor titular

Caderno que acompanha o livro requisitado onde as familias vao escrver ou desenhar algo alusivo ao lido livro
Pequeno espetaculo de magia.

Promover a assiduidade , pontualidadee o bom comportamento dos alunos.Criar competencias pessoais e socais.
Atividade de atletismo composta por varias provas: Corridas, Saltos e Lancamentos.



Titulo da Atividade
-

Descricao resumida da atividade

Meias que aquecem o coragao
Natalde AaZ

NBA JR.

O circo " Show do Rudy"

O Passeio do Anastacio -PSP
Outra vez era uma vez...

Painel da Empatia

Pais em Acao

Pais informados, pais orientados
Palestra comemorativa do 25 de Abril
Pausa para Bem-Estar

Pausa para Pensar

Prevenir (abuso) comeca em casa!
Prevenir antes de remediar

Problemas urbanos

Programa com a Mosca Fosca Aprender

Programa D@ Rosa @ Azul

Programa Escolhe o teu futuro!
Programa Ginja

Decoracdo de meias de natal com mensagens natalicias para decoracdo da escola sede

Artticulagao entre as disciplinas de Portugués, Francés e Inglés: levantamento de vocabulario associado ao Natal para decoragdo da escola sede.
Torneio de basquetebol de infantis.

Espetaculo de Circo

Atividade realizada pela 78° esquadra de Camarate, para alertar e sensibilizar para atitudes e comportamentos corretos de seguranca.

As familias sdo convidadas a vir ler uma historia a turma dos seus educandos

Criam-se cartdes, em cartolina colorida, onde os alunos partilham, de forma anénima, uma emocédo ou sentimento, e outro aluno responde por baixo com um
conselho ou palavra-amiga, também de forma anénima. No fim cria-se um painel com os cartdes.

Sessao de (in)formacado para pais/encarregados de educacao de alunos do 4°ano, sobre a transicdo para o 5°ano, seguido de visita as instalagdes da Escola Basica do
Catujal

Sessdo informativa para encarregados de educacdo de alunos do 9° ano, sobre as alternativas de formagdo no Ensino Secundario.
Do 2 5 de Abril aos nosso dias o que mudou na educagao.
Pratica semanal de mindfulness para alunos, de forma a aumentar o bem-estar dos mesmos

Envio semanal por e-mail e colocagdo mensal, nas salas de professores, funcionarios e secretaria do AECU, de frases/metaforas/pensamentos motivadores e
potenciadores do bem-estar.

Sessdo (in)formativa para encarregados de educacao, sobre a tematica do desenvolvimento da sexualidade saudavel e prevencao de comportamentos de risco neste
ambito, em especial a prevencdo do abuso. Contempla a entrega de um folheto de sensibilizacdo para esta tematica.

Apoio individualizado ou em pequeno grupo para habilitacdo cognitiva e neuropsicoldgica dos alunos identificados como tendo desenvolvimento deficitario em
areas essenciais a realizacdo das aprendizagens do 1°ano.

Realizacdo de trabalhos sobre problemas urbanos e exposicdo dos mesmos.

Implementacdo, pelos professores titulares de turma, de um programa de estimulacdo dos pré-requisitos para as aprendizagens do 1°ano (area de portugués,
matematica e motricidade), durante o 1° més de aulas

Implementacdo de um programa de promogao de competéncias e valores fundamentais a vivéncia da sexualidade de forma saudavel, com énfase na prevencéo do
abuso sexual, para alunos do 3.° ano de escolaridade. O programa prevé a realizacdo de 14 sesses, semanais, acrescida de uma sessao de follow-up, quando
pertinente. As atividades propostas integram dinamicas de grupo, debate, visualizacdo de filmes, fichas de trabalho. Prevé-se ainda a entrega de um conjunto de
propostas de atividades a realizar pelos docentes e pelos encarregados de educacgdo, de forma a potenciar o impacto do programa.

Implementacdo de um programa de orientacdo vocacional, de 10 a 12 sessdes (dependendo do grupo) para apoio a transicdo do 9° para o 10° ano.

Implementacdo bissemanal, pelas educadoras/professores titulares de turma, de um programa de promog¢do de competéncias sécio emocionais.



Titulo da Atividade
-

Descricao resumida da atividade

Programa Tomar Balanco

Publicacao de materiais para o Concerto de
Natal

Rececdo aos alunos do 1° Ano - Escola N°2

Rececdo aos alunos do 1° Ano - Escola N°3
Rececdo aos alunos do 5° ano

Rececdo aos alunos do pré escolar
Rececdo aos alunos do Pré-Escolar
Rececdo aos alunos dos 2.2, 3.° e 4.° anos

Reciclar é transformar, do nosso planeta
vamos cuidar

Refletir sobre os Maus Tratos
Sdo Martinho

Sdo Martinho

Semana Cultural
Semana Cultural

Seminario de Boas Praticas do AECU
Sensibilizacdo ao Mindfulness para alunos

Vestir Azul
Visita ao Futuro

Visita de Estudo a Companhia de Teatro "O
Sonho".

Implementacdo, pelos professores titulares de turma e SPO, de um conjunto de sesses de apoio a transi¢do para o 5° ano. A atividade articula com o projeto
Padrinhos & Madrinhas.

Construgao, organizacao e publicacdo de materiais destinados a realizagdo do Concerto de Natal: letras e dudios das can¢des, informacao sobre o concerto e um
cartaz.

Rececdo aos alunos e pais/encarregados de educagdo no ginasio para apresenta¢do das professoras e assistentes operacionais e esclarecimento de algumas regras
de funcionamento da escola. Visita pela escola e desevolvimento de uma atividade na sala de aula.

Rececdo dos alunos do 1° ciclo com musica e salas enfeitadas com baldes.

Apresentar os recursos existentes na biblioteca escolar e como utiliza-los

Rececdo aos aunos e aos encarregados de educacao. Reunido com os encarreados de educacao e pais.
Rececdo aos alunos e Encarregados de Educacdo. Reunido de inicio de ano letivo.

Cada professor titular de turma recebe, na sua sala, alunos e Encarregados de Educagédo, transmite algumas informacdes alusivas ao inicio deste ano letivo/1.2
semana de aulas e desenvolve a/s dinamica/s que havia planificado.

Implementacdo da separacao de residuos nos diferentes espacos escolares, envolvimento dos alunos no depdsito dos mesmos nos respetivos ecopontos e
promocao de atividades de sensibilizacao.

Reflexdo, em turma, sobre medidas de protecao contra formas de violéncia e abusos, com recurso a materiais didaticos, como filmes e jogos.

Realizacdo de uma atividade de expressao plastica com os alunos por turma, com a colaboragédo dos pais. Assar e degustar castanhas com os alunos e um
representante familiar por aluno. Promover canc¢bes alusivas ao Tema

Realizacdo de uma atividade de expressao plastica com os alunos por turma, com a colaboragédo dos pais. Assar e degustar castanhas com os alunos e um
representante familiar por aluno. Promover cancdes alusivas ao Tema.

Atividades Culturais ( Circo, teatro, hora do conto, concertinas).

Com o intuito de promover o contacto com diferentes formas de arte, irdo ser dinamizadas, ao longo de toda a semana, atividades como: Circo, Hora do Conto,
Teatro, Concertos e Cinema.

Momento de convivio e partilha de Boas Praticas implementadas no AECU

Sessao de sensibilizagdo sobre as praticas de mindfulness e divulgacao das atividades da Sala MindCoolness, em articulacdo com a atividade Formar & Informar
alunos, do Projeto Formar & Informar.

Toda a comunidade educativa (alunos, professores e restantes funcionarios) veste de azul para comemorar a luta contra os maus tratos na infancia.
Visita guiada dos alunos do 4° ano a escola sede, sendo a dinamizacao da atividade feita por alunos "Padrinhos" do 8° ano.
Os alunos irdo assistir a representacao da peca "Auto da Barca do Inferno”, de Gil Vicente.



Titulo da Atividade
-

Descricao resumida da atividade

Visita de estudo a Monsaraz: Cromeleque do
Xarez e Castelo medieval de Monsaraz
Obervatério Astrondmico do lago Alqueva
Visita de estudo ao Centro de Educacao
Ambiental Agua A 360°.

Visita de estudo ao moinho

Visita de estudo ao Museu das
Comunicagdes e Baixa Pombalina

Visita de estudo ao Porto: Museu de Histoéria
Natural e da Ciéncia da Universidade do
Porto e Jardim de Serralves.

A atividade pretende a articulagdo de contelidos e de competéncias na area das ciéncias humanas e naturais, Articulagao vertical entre disciplinas do mesmo ano de
escolaridade.

No Centro Educativo e Ambiental Agua A 360°, os alunos eram realizar, em cinco estacdes, actividades intituladas “Exploradores da Agua, Campedes do Ambiente,
Guardides do Mundo, Atletas da Sustentabilidlade e Defensores do Planeta, que se enquadram nas tematicas da valorizacdo da &gua como bem vital e escasso, na
promocao da nocdo da Economia Circular da Agua e na educagdo para a sustentabilidade.

Visita de estudo ao moinho de vento de Apelagdo

Visita de estudo ao Museu das ComunicacGes e a Baixa Pombalina, de forma a explorar os locais de importancia histérica da Lisboa Pombalina e da revolugédo de 25
de Abril de 1974.

A atividade pretende a articulacao entre varias disciplinas do mesmo ano de escolaridade e promocdo de conhecimentos e competéncias de varias areas do
conhecimento.



4.2 Seccao
Descricao dos Projetos

- Tabela Descritiva de Todos os Projetos
Titulos dos projetos e as suas descri¢des



Titulo do Projeto
A

Descricao do projeto

Adaptacao ao
Meio Aquatico
(AMA)

Atividades de
Enriquecimento
Curricular (AEC)

Atividades de
Outdoor

Bem vindos a
Escola!

BIBLIOTECAS
ESCOLARES- LER
E FIXE!

Projeto promovido pela Camara Municipal de Loures (CML), o qual contempla todos os alunos do 1° ciclo, divididos por trés periodos diferentes, ao longo do ano letivo.
Os alunos frequenta, uma vez por semana, durante cerca de dois meses e meio, as piscinas de Santo Anténio dos Cavaleiros.

Cada grupo turma :

- Frequenta cerca 10 sessdes

- O transporte é da responsabilidade da CML

- Sdo0 acompamjados pelo respetivo professor titular de turma.

-Os alunos do 4° ano de escolaridade participaram no Festival da natacao

- Foram contemplados 4 alunos pra frequéncia da Natacdo, durante o proximo ano letivo, conte.mplando o respetivo Encarregado de Educacéo.

Toda a organizagao e articulacdo com os Encarregados de Educacao é realizada pela Escola

As Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC) inserem-se numa estratégia alargada de articulagdo entre o funcionamento da escola e a organizacao de respostas sociais no dominio do apoio
a familia., garantindo que os alunos estejam assegurados, na escola, até as 17.30h.

Projeto desenvolvido ao londo do ano letivo 2023/2024, destinado a todos os alunos, com imscri¢do prévia e de caraacter facultativo.

O projeto contempla trés Atividades distintas: Atividade Fisica ( 3 tempos para o 1° e 2° anos, 2 tempos para o 3° e 4° anos), 1 tempo de Expressoes Artisticas (para todos os anos de
secolaridade) e Expressdo Musical (2 tempos para o 1° e 2° ano e 3 tempos para o 3° e 4° anos)..

O projeto € promovido pela Camara Municipal de Loures, e as entidades parceiras que o desenvolvem sdo: Artalis (Conservatoério de Loures e CSI (Capacity for Social Innovation).

Atividades e bricadeira ao ar livre (exterior), recreio e comunidade, promovendo-se a ecologia, a conexdo com a natureza. Atividades praitcas como observar, explorar, sentir e aprender na
natureza. Atividades multiplas como semear, plantar, regar, cuidar das plantas, conhecendo o processo natural das plantas e a sua importancia na alimentacéo, o ciclo da vida, da &gua, as
mudanca atmosféricas e as est¢des do ano. Descobrir e brincar ao ar livre com os multiplos elementos naturais, terra, areia, 4gua, pedrinhas, conchas, madeiras, ramos, folhas, flores e pequenos
animais, onde a criatividade e a imaginagao sao o limite.

O projeto visa facilitar a inclusdo de alunos de 2° e 3° ciclos que integram pela primeira vez o Agrupamento a partir do més de novembro, inclusive. Aos alunos e sua familia é feito o
acolhimento individualizado, pela Equipa Multidisciplinar do SPO (Animadora Sociocultural, Assistente Social e Psicdloga), de que resulta um plano de intervencao focado nas necessidades
identificadas.

Foi criado um Guia de Acolhimento, especifico para estas familias.

Este projeto pretende incentivar os alunos a desenvolverem uma cultura integrada de leitura e escrita. Pretende ainda valorizar a biblioteca enquanto local de estudo e ocupagdo de tempos
livres utilizando os recursos existentes.



Titulo do Projeto
A

Descricao do projeto

Clube de Artes

Com a Mosca
Fosca aprender
para mais saber!

Comemoragdo do
Aniversaro da
Escola

Crescendo

D@ Rosa @ Azul

O projeto consiste em trabalhar tridimensionalmente as datas festivas, ao longo do ano, com um grupo de alunos do 5° e 6° ano que se inscrevem no projeto.

Funciona em horario extracurricular em articulacdo com outras atividades, tendo os seguintes objetivos gerais:

- Desenvolver sentido estético e critico;

- manipular e manusear materiais e instrumentos diversificados para utilizar, transformar, imaginar e criar objetos;

- executar operacdes técnicas, segundo uma metodologia de trabalho adequada, para atingir um objetivo, adequando os meios materiais e técnicos a ideia;

- trabalhar com recurso a materiais, instrumentos e ferramentas relacionando conhecimentos técnicos, cientificos e socioculturais;

- demonstrar iniciativa e autonomia nas realizacdes das tarefas;

- aplicar os conhecimentos interdisciplinares adquiridos nas disciplinas do curso;

- consolidar habitos de planeamento das etapas de trabalho, identificando os requisitos técnicos, os condicionalismos e recursos para a concretizacdo de projeto;

- interagir com tolerancia e responsabilidade e aceitar diferentes pontos de vista

- adquirir conhecimento de si proprio, desenvolvendo atitudes de autoestima e de autoconfianca, mantendo relacdes diversas e positivas com os outros em contextos de colaboracdo e
interajuda.

Implementacao, pelos docentes do 1° ano, de um conjunto de atividades diversificadas (de portugués, matematica e motricidade) durante aproximadamente o primeiro més de aulas. As
atividades estdo organizadas tendo em vista a estimulacdo das competéncias consideradas bésicas para uma mais facil aquisicdo dos processos de leitura, escrita e matematicos.

Prevé-se, ainda, a organizacdo de grupos de apoio para os alunos que revelem dificuldade em acompanhar as atividades atras referidas e, consequentemente, precisem de estimulagdo mais
especifica e focada nas areas fundamentais para o sucesso das aquisi¢des do 1° ano de escolaridade.

No dia 19 de novembro, a Escola Basica do Catujal comemorara o seu 38.° aniversario. Para além da entrega dos Diplomas de Mérito, Louvor e Exceléncia, haverd um conjunto de atividades
ludicopedagdgicas representativas do trabalho desenvolvido nas 3 escolas do Agrupamento.

Projeto desenvolvido peloConservatério de Artes de Loures (Artallis) com atividades desenvolvidas com todas as turmas do 1° Ciclo das Escolas do Agrupamento, ao nivel artistico,
essencialmente musical. O projeto tem como parceria a Camara Municipal de Loures bem como o respetivofinanciamento.

Implementacdo de um programa de promocgéo de competéncias e valores fundamentais a vivéncia da sexualidade de forma saudavel, com énfase na preveng¢ado do abuso sexual, para alunos do
3.9 ano de escolaridade. O programa prevé a realizacdo de 14 sessGes, semanais, acrescida de uma sessao de follow-up, quando pertinente. As sessdes trabalham as tematicas seguintes: duas
sessOes centram-se no tema dos esteredtipos e papéis de género; trés sessdes remetem para o tema das emogdes; uma sessdo aborda o tema dos direitos das criangas, com énfase no Direito a
Privacidade e no Direito a Protecao contra todas as formas de violéncia; sete sessdes focam-se especificamente no tema da prevencao do abuso sexual (segredos bons e maus, regra do toque,
rede de seguranca, regras de protecdo, nimeros de emergéncia).

As atividades propostas integram dindmicas de grupo, debate, visualizacdo de filmes, fichas de trabalho.

O projeto prevé ainda a entrega de um conjunto de propostas de atividades a realizar pelos docentes e pelos encarregados de educacdo, de forma a potenciar impacto do programa, bem como
a realizagdo de uma sessao (in)formativa para encarregados de educagao e docentes.
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Desenvolvimento
do Pensamento
Computacional
(Bebras)

Desporto Escolar

Do Espaco ao
Quotidiano

O Bebras - Castor Informatico é uma iniciativa internacional que promove o pensamento computacional, nomeadamente a capacidade de partir um problema complexo em problemas mais
simples, o desenho de algoritmos, o reconhecimento de padrdes e a capacidade de generalizar e abstrair. Durante 45 minutos, os alunos tentam individualmente responder a um conjunto de
pequenos, mas estimulantes problemas, pensadas pela comunidade internacional para a respetiva faixa etaria. Os problemas nao requerem nenhum conhecimento prévio, mas requerem algum
pensamento légico. Em Portugal, este concurso é organizado, desde 2019, pelo Departamento de Ciéncia de Computadores da Faculdade de Ciéncias da Universidade do Porto, juntamente com
a TreeTree2.

O Desporto Escolar é uma atividade de complemento curricular, estando definido no Decreto-Lei n.° 95/91, de 26 de fevereiro, na sua atual redacdo, como o conjunto das praticas ludico-
desportivas e de formacdo com objeto desportivo desenvolvidas como complemento curricular e ocupagao dos tempos livres, num regime de liberdade de participagdo e de escolha, integradas
no plano de atividade da escola e coordenadas no ambito do sistema educativo, desenvolvendo as suas atividade nas escolas dos 2.° e 3.° ciclos do ensino basico e nas escolas do ensino
secundario.

A Lei de Bases do Sistema Educativo (Lei n.° 46/86, de 14 de outubro), salienta o papel do Desporto Escolar na promocao da salde e condicao fisica, na aquisicdo de habitos e condutas motoras
e no entendimento do desporto como fator de cultura, estimulando sentimentos de solidariedade, cooperagao, autonomia e criatividade, devendo ser fomentada a sua gestao pelos estudantes
praticantes, salvaguardando-se a orientacdo por profissionais qualificados.

O titulo do Projeto: "Do Espaco ao Quotidiano”, culmina numa exposicdo interativa da apresentacdo dos trabalhos desenvolvidos pelos alunos do 7° A, 7°B e dos 9°s anos. Em articulacao,
cooperagao e coordenagao dos professores das disciplinas de: FQ, TIC, Inglés, EV. A exposicao é aberta a comunidade educativa, em especial aos 1°ciclo e 2°ciclo, a realizar na terceira semana de
fevereiro de 2025.

O objetivo geral da atividade visa mostrar como a investigagdo espacial permite desenvolver a tecnologia e influenciar a vida na Terra, onde descobertas e avancos cientificos tém aplicacdo
préatica no dia-a-dia.

Como objetivos especificos da atividade destacam-se:

. Uso da tecnologia na aprendizagem;

. Promocao de aprendizagem ativa;

. Trabalho cooperativo e interatividade;

. Contribuicao para o desenvolvimento integral dos jovens, com desenvolvimento de habilidades cognitivas, sociais e emocionais.
. Articulacéo transversal e vertical;

. Contribuicdo para o PE do Agrupamento.

Os professores envolvidos no projeto, na qualidade de mediadores do processo de aprendizagem, acompanham, monitorizam e orientam as fases do processo, fomentando a autonomia, a
cooperagao e o envolvimento dos alunos na construcdo das suas proprias aprendizagens.
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Eco Mildos

Escolhe o teu
futuro!

Formar &
Informar
Importancia da
Agua para a vida
na Terra.

LER FORA DA
ESCOLA

MindCoolness

A adogdo de estratégias de educagdo ambiental no 1° ciclo do ensino basico é fundamental para formar cidadaos conscientes e responsaveis. Essas praticas estimulam a curiosidade das criangas
sobre a natureza, promovendo o respeito e a valorizacdo do meio ambiente desde cedo. Além disso, contribuem para o desenvolvimento de habilidades criticas, essenciais para a construcdo de
um futuro sustentavel.

A reutilizagdo das matérias-primas e a reciclagem dos residuos contribuem para a preservagdo dos recursos naturais, sendo passos essenciais na protecdo do nosso planeta.

Assim, sdo objetivos gerais do projeto sensibilizar a comunidade educativa para a importancia da preservacdo do meio ambiente, consciencializar adultos e criangas sobre a importancia da
separacao do lixo para reciclagem e do reaproveitamento dos materiais reutilizaveis, desenvolver atividades que permitam tornar a nossa escola num espago mais amigo do ambiente.

O projeto consiste na implementacdo de um programa estruturado de orientagdo vocacional, de 10 a 12 sessdes semanais, por turma, em horario extracurricular, para os alunos do 9.° ano que
se queiram inscrever. Prevé a realizacdo de exames de orientagdo e atendimentos individuais aos alunos inscritos.

Propde ainda a realizagdo de sessdes complementares ao programa, abertas a todos os alunos do 9° ano, com tematicas no ambito da orientagdo vocacional, de interesse para esta fase de
transigdo, e contempla a realizacdo de sessdes de informagao/esclarecimento as turmas do 9° ano e respetivos Encarregados de Educacdo sobre as alternativas formativas apds o 9° ano, bem
como o apoio as matriculas dos alunos que transitem para o 10.° ano.

Contempla também uma visita de estudo a uma Feira de Cursos Profissionais.

Dinamizagdo de agdes (in)formativas dirigidas a docentes, encarregados de educacao e alunos. As a¢des sao definidas tendo em conta as necessidades identificadas pelo Agrupamento, e as
acoes fundamentam-se nas evidéncias cientificas disponiveis para as diversas tematicas a trabalhar.

Numa primeira etapa sera realizada uma visita de estudo ao Centro de Educacido Ambiental Agua A 360°, no ambito do programa curricular da disciplina de FQ. para o 7° ano de escolaridade.
Esta atividade permite uma estreita articulacdo com a disciplina de Cidadania e Desenvolvimento, que pretende-se ser explorada e desenvolvida ao nivel de projeto conjunto, com exposicdo na
escola de futuros trabalhos dos alunos.

O projeto teria os seguintes objetivos especificos:

- Sensibilizar para a preservagdo dos ecossistemas e ambiente, através da necessidade de tratamento das aguas residuais;

- Alertar para a necessidade de preservar a agua, da sua importancia para a vida na Terra;

« Sensibilizar para a ado¢ao de praticas corretas do uso da agua e da cidadania;

« Abordar que o acesso & Agua potavel e ao Saneamento bésico foram declarados Direitos Humanos pela ONU (2010 e 2015) e fazem parte da Agenda 2030 dos Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS-6);

« Proporcionar aos alunos uma experiéncia diferenciadora e integradora de aprendizagem.

Este projeto surge na sequéncia do convite dirigido a professora bibliotecaria e educadoras do Agrupamento ela Dr? Margarida Chaves, Coordenadora Interconcelhia da Rede de Bibliotecas
Escolares.

Tem como objetivo repensar a leitura em familia a partir da biblioteca escolar destinando-se aos alunos do Pré-Escolar e suas familias.

Este projeto tem uma parceria com a Rede de Bibliotecas Escolares e a Fundacdo Belmiro de Azevedo.

O Projeto tem como objetivo principal contribuir para a criacdo de um bom clima escolar e para a diminuicdo de comportamentos de indisciplina mediante o treino de técnicas de relaxamento e
autocontrolo, e atividades que promovam o autocuidado e desenvolvimento pessoal.

O Projeto, sendo de continuidade, mantém os seus objetivos e metodologia e assenta a sua intervencado na dinamizacao de treino de competéncias e capacidades que melhorem o desempenho
pessoal, social e escolar dos alunos e dos que os rodeiam, e na promocao da motivagdo para o envolvimento escolar. Os objetivos do projeto sdao trabalhados mediante um conjunto
diversificado de atividades especificas, dirigidas a varios grupos alvo (alunos, professores, comunidade educativa em geral).
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Natal 2024

Padrinhos &
Madrinhas

PESES - Programa
de Educagéo para
a Saude e
Sexualidade

Portugal 25
Multicultural

Realizacdo de uma série de eventos que promovam o Espirito Natalicio na comunidade educativa do Agrupamento.

Constituicdo de uma "Bolsa” de Padrinhos (alunos de 8°/9° ano) para apoiarem os alunos do 4° ano na sua transicao de ciclo, mediante o estabelecimento de uma relagdo de proximidade entre
pares. Os Padrinhos dinamizam algumas atividades junto das turmas de 4° ano que apadrinham, e recebem estes alunos no 5° ano, apoiando-os e orientando-os durante os primeiros meses de
frequéncia do 5° ano. O projeto inclui sessdes de formacao dos Padrinhos, bem como o acompanhamento de todas as atividades realizadas pelos Padrinhos nas turmas da sua responsabilidade.

O Programa de Educacdo para a Saude e Sexualidade pretende promover o desenvolvimento das capacidades dos alunos no sentido de tomarem decisdes informadas e responsaveis que
promovam o seu bem-estar tanto a nivel fisico como psicoloégico e emocional.

Neste sentido, serdo desenvolvidas varias actividades no ambito deste projecto, conduzidas ao longo do ano lectivo. Cada actividade abordard um dos temas prioritarios:
* Salde mental e competéncias socioemocionais

* Educacdo para os afectos e a sexualidade

* Alimentagdo saudavel e actividade fisica

* Higiene corporal e salde oral

* Habitos de sono e repouso

* Educagao postural

* Prevencao de comportamentos aditivos

Os objectivos principais do projecto sao:

* Promover o autoconhecimento e o autocuidado nos alunos, desde a infancia até a adolescéncia;

* Desenvolver competéncias socioemocionais e fortalecer a autoestima, facilitando a construcdo de relagdes saudaveis e baseadas no respeito.

* Prevenir comportamentos de risco e comportamentos aditivos, promovendo uma compreensdo critica sobre o uso de substancias, o impacto das tecnologias, e incentivando praticas saudaveis
de sono, alimentacao e actividade fisica.

* Desmistificar e educar sobre salde sexual e reprodutiva, abordando o desenvolvimento da sexualidade de forma inclusiva e informativa.

A participacao da comunidade escolar — professores, funcionarios e, eventualmente, pais — sera fundamental para o sucesso deste projecto, através da criagdo de um ambiente de acolhimento e
incentivo ao didlogo e aprendizagem. Juntos, devemos cultivar valores essenciais e preparar os nossos alunos para se tornarem cidaddos informados, saudaveis e responsaveis.

Este projeto pretende reivindicar a diversidade cultural existente no agrupamento, distinguindo as diferencas e, ao mesmo tempo, sublinhando as semelhancas.

Sendo a Escola o espaco que nos une, é ela também o sitio onde podemos e devemos possibilitar a partilha sobre os sitios de proveniéncia dos nos nossos alunos, onde se inclui os costumes, o
clima, a alimentacdo e a cultura em geral. Assim pretende-se realizar uma série de atividades que vao ao encontro da nossa multiculturalidade, celebrando-a com o 25 de Abril, por ter aberto as
portas da Liberdade, da Democracia e do respeito por todos os povos.
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Prevenir os maus
tratos

Rececao aos
alunos
Seguranca,
igualdade,
respeito e
confianga
Tomar Balango

Visita de Estudo

O projeto consiste na comemoracdo do més da prevencao dos maus tratos na infancia, mediante a adesdo a atividades propostas pela Comissado de Protecdo de Criancas e Jovens de Loures e a
proposta de outras atividades especificas no ambito desta tematica, ajustadas a realidade do AECU:

« Laco Azul - colocagdo de um lago azul gigante, em local visivel, em cada uma das escolas do agrupamento.

« Dia Azul - atividade dirigida a toda a comunidade educativa, que pretende assinalar a tematica com um dia (posteriormente a agendar) em que todos vestimos uma pega de roupa azul

- Cuidar e Proteger para Bem Crescer — elaboracdo de trabalhos, e sua divulgacgao, sobre a tematica da prevencdo dos maus tratos.

- Falar de Direitos - Divulgacao de videos/histérias tematicos aos educadores, professores titulares e diretores de turma, para que sejam discutidos nas turmas

« Calendério dos Afetos — atividade essencialmente dirigida ao pré-escolar, consiste na disponibilizacdo aos encarregados de educacgéo dos alunos de um calendéario do més de abril com
propostas diarias de atividades que trabalham os afetos.

Receber os alunos, do 1° ciclo, ao som de musica. Salas decoradas com baldes.

Participagdo em agdes desenvolvidas pela Policia de Seguranca Publica de Camarate, cujos objetivos centrais sdo a prevencdo de comportamentos de risco, promocao de atitudes seguras na
escola e na comunidade e a sensibilizagdo das criancas para a igualdade e o respeito por todas as pessoas. Sdo dadas a conhecer também regras de seguranca para a utilizacdo da internet.

O projeto consiste na implementacdo de um conjunto de sessdes de apoio a transi¢do para o 5° ano, incluindo a realizacdo de um trabalho por turma para exposicdo na escola sede, e na
realizacdo de uma agdo de formacao/sensibilizacdo para os encarregados de educacdo dos alunos que vao transitar para o 5° ano. Sera ainda proporcionada a visita da escola sede aos
encarregados de educagao desses alunos.

Visita de estudo ao Museu das Comunicacdes e Baixa Pombalina, no ambito da disciplina e HGP.



