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1. INTRODUÇÃO 

 

O Plano Anual de Atividades (PAA), de acordo com o artigo 9.º do Decreto-Lei n.º 

75/2008, de 22 de abril, é o “documento de planeamento, que define, em função do projeto 

educativo, os objetivos, as formas de organização e de programação das atividades e que 

procede à identificação dos recursos necessários à sua execução”, permitindo, de uma 

forma mais assertiva, o desenvolvimento das atividades, a sua divulgação e respetiva 

avaliação. 

Este PAA plasma as intenções de concretização de atividades/projetos, do 

Agrupamento de Escolas de Catujal-Unhos (AECU), para o ano letivo de 2017/2018, e tem 

como orientação o Projeto Educativo do Agrupamento (PEA), no que concerne aos seus 

objetivos e metas a atingir. Envolve, de forma crítica e criteriosa, todas as estruturas de 

orientação e ação pedagógico-didática, nomeadamente, as várias coordenações, os 

serviços, os órgãos de direção, administração e gestão, os parceiros e os recursos humanos 

disponibilizados, no âmbito da comunidade, favorecendo uma cultura escolar alicerçada 

pelas dimensões do ser, do estar, do fazer, do conviver, do aprender e do fazer aprender. 

Acresce ainda que, tratando-se de um Agrupamento com várias valências (alunos de várias 

nacionalidades, ensino pré-escolar, ensino básico, percurso curricular alternativo e ainda 

serviços especializados de apoio educativo, com duas unidades de apoio à multideficiência), 

se torna ainda mais premente que o processo educativo vá além das vivências em sala de 

aula e que ultrapasse mesmo os muros das escolas em busca de outras realidades, 

promovendo a troca de experiências e validando saberes. 

O PAA não é um documento que, ao ser criado, se fecha em si próprio. Pelo 

contrário, é a projeção de todas as propostas a levar a cabo e de outras que, fruto das 

estratégias consideradas convenientes, serão apresentadas em tempo oportuno.  

Por imperativos processuais, algumas atividades ainda não se encontram 

calendarizadas.  
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2. OBJETIVOS 

 

A elaboração e concretização do Plano Anual de Atividades tem por base vários 

objetivos:  

 articular as áreas prioritárias de intervenção do Projeto Educativo do Agrupamento com 

as atividades programadas no PAA;  

 promover as medidas organizativas e as iniciativas de formação necessárias à 

implementação do Projeto Educativo do Agrupamento;  

 fomentar a articulação entre os diferentes níveis de ensino e entre Departamentos 

Curriculares; 

 evitar decisões isoladas, rentabilizando recursos humanos e financeiros;  

 promover o trabalho em equipa; 

 promover uma atitude responsável e participativa de toda a Comunidade Educativa;  

 descentralizar e evitar a sobreposição das atividades do PAA; 

 desenvolver mecanismos eficazes de autorregulação; 

 permitir que a comunidade educativa disponha sempre de informação atualizada; 

 melhorar e consolidar os resultados escolares;  

 partilhar experiências e saberes; 

 exigir rigor na planificação e avaliação das atividades;  

 avaliar a pertinência da realização das atividades propostas face ao seu impacto na 

Comunidade Educativa e à operacionalização do Projeto Educativo do Agrupamento.  

 

 

 

 

  



Plano Anual de Atividades 2017 - 2018 

 

Agrupamento de Escolas de Catujal-Unhos  3 

 

3. METODOLOGIA 

 

A elaboração do PAA é da competência do Diretor, integrando as propostas 

apresentadas pelo Conselho Pedagógico, que sobre ele emite o seu parecer, artigos 20.º e 

33.º do Decreto-Lei n.º 75/2008, de 22 de abril. Porém, e de acordo com o artigo 13.º do 

mesmo diploma, compete ao Conselho Geral proceder à sua aprovação. De modo a facilitar 

este processo de construção, o Diretor elegeu uma Coordenadora de Projetos, que será 

assessorada por outro elemento e, em conjunto, assumirão a tarefa de elaboração deste 

documento, sob a sua supervisão. De acordo com o número 1 do artigo 13.º do Decreto-Lei 

n.º 75/2008, de 22 de abril, compete ao Conselho Geral apreciar os Relatórios Periódicos e 

aprovar o Relatório Final de Execução do PAA. 

Fazem parte integrante deste PAA os dois dossiês da Coordenação de Projetos, que 

se encontram na Direção do AECU, os quais contêm toda a documentação referente às 

atividades/projetos apresentados pelos diversos Departamentos/Serviços, encontrando-se 

disponíveis para consulta, sempre que solicitados.  

Os modelos das fichas de identificação dos projetos e das atividades (Anexo I) estão 

devidamente preenchidos  pelo(s) responsável(eis), com uma descrição detalhada, tanto ao 

nível do desenvolvimento como ao do processo de avaliação, encontrando-se arquivados, 

em suporte de papel, no dossiê número 1. Estes documentos irão ser compilados em dois 

ficheiros, um referente às atividades e outro aos projetos, que também se encontrarão para 

consulta na página eletrónica do AECU (http://www.aecu.pt). 

O dossiê número 2 tem como função reunir, em suporte de papel, as fichas de 

avaliação intermédia dos projetos/atividades, com duração superior a um período letivo 

(modelo - Anexo II), e ainda as fichas de avaliação final dos projetos implementados e das 

atividades realizadas (modelo - Anexo III), ambos preenchidos, na integra, pelo(s) 

responsável(eis).  

De forma a uniformizar, mas também a agilizar a avaliação dos projetos/atividades 

do AECU, foram elaborados modelos de questionário de opinião (Anexo IV), de grelha de 

registo (Anexo V) e um documento com os respetivos indicadores de medida (Anexo VI). No 

entanto, não há a pretensão de estabelecer linhas demasiado rígidas, pelo que, para além 

de não existir a obrigatoriedade de usar a totalidade dos instrumentos de avaliação pré-

definidos, ainda existe a possibilidade de se acrescentarem outros.  

Com o objetivo de auxiliar e monitorizar o processo de avaliação, foi elaborado um 

documento no Microsoft Excel, que permite, de uma forma rápida, obter a avaliação do 

projeto/atividade, com base nos instrumentos de avaliação e indicadores de medida 

previamente definidos.   

http://www.aecu.pt/
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As atividades aprovadas pelo Conselho Pedagógico, posteriormente à aprovação 

deste PAA, serão incluídas no próprio, em adenda, ao longo do ano letivo. Para cada uma 

delas, o(s) responsável(eis) preencherá(ão), igualmente, a ficha de identificação da 

atividade e, após a sua realização, procederá(ão) ao preenchimento da ficha de avaliação. 

A avaliação das atividades deverá ser efetuada no prazo máximo de quinze dias 

após a sua realização. 

A Coordenação de Projetos elaborará dois relatórios periódicos de avaliação da 

execução do PAA e um relatório final. Para tal, os responsáveis pelos projetos/atividades, 

deverão entregar as fichas de avaliação dos mesmos: (i) na primeira quinzena do segundo 

período; (ii) na primeira quinzena do terceiro período; e (iii) na quinzena que se segue ao 

término das atividades letivas, que este ano ocorre no dia 22 de junho. 

Este documento é composto por dezoito secções, as quais permitem uma leitura 

integrada do trabalho desenvolvido no Agrupamento.  

Como forma de garantir a ocupação dos alunos fora dos tempos letivos, está a ser 

dinamizado, na Escola Básica de Unhos, pelo Centro de Tempos Livres – Moinhos de Vento 

e com a colaboração da Associação de Pais, o Plano Anual de Atividades, elaborado pela 

referida entidade, que está disponível para consulta no supracitado estabelecimento de 

ensino.  
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4. ORGANIZAÇÃO PEDAGÓGICA DO AGRUPAMENTO 

 

4.1. Oferta formativa 

O Agrupamento de Escolas de Catujal-Unhos é constituído por quatro escolas do 

Ensino Básico: três escolas do 1.º ciclo, sendo que uma integra o Jardim de Infância (JI) e 

uma escola dos 2.º e 3.º ciclos. Esta última, a escola sede, inclui duas turmas de Percurso 

Curricular Alternativo (PCA), uma de 6.º ano e outra de 9.º ano de escolaridade. Na 

totalidade, existem 47 turmas.  

No quadro 1, pode observar-se a distribuição das turmas pelos diferentes níveis. 

 
 

 

Quadro 1 – Distribuição do número de turmas do Agrupamento, por nível e ano de escolaridade. 

JI 
1.º ciclo 2.º ciclo 3.º ciclo 

1.º  2.º  3.º  4.º  5.º  6.º  PCA 7.º 8.º 9.º PCA 

3 4 5 4 5 6 5 1 6 4 3 1 

3 18 12 14 

 

4.2. Horário de funcionamento 

Na Educação pré-escolar, o horário é das 9h15 às 15h15. O serviço de apoio às 

famílias funciona das 8h30 às 9h00 e das 15h30 às 18h30. O primeiro ciclo tem horário 

normal, das 9h15 às 15h45, com 5 horas semanais de Atividades de Enriquecimento 

Curricular (AEC) para os 1.º e 2.º anos e três horas semanais para os 3.º e 4.º anos. Na 

escola sede, a maior parte das atividades letivas decorrem das 8h15 às 16h05. No entanto, 

por vezes, podem prolongar-se até às 17h50, principalmente para os alunos que têm 

atividades de apoio ao estudo ou apoio tutorial específico.  

 

4.3. Calendário escolar 

O calendário escolar, para o ano letivo 2017/2018, está apresentado no quadro 2.  

 

Quadro 2 – Calendário escolar para o ano letivo 2017/2018. 

1.º Período 

Início 13 de setembro 

Termo 15 de dezembro 

2.º Período 

Início 3 de janeiro 

Termo 23 de março 

Interrupção Carnaval – de 12 a 14 de fevereiro 

3.º Período 

Início 9 de abril 

Termo 
6 de junho para os 9.º anos, 22 de junho para a 
Educação Pré-escolar e para o 1.º ciclo e 15 de 
junho para os restantes anos de escolaridade.  
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5. OBJETIVOS DO PROJETO EDUCATIVO DO AGRUPAMENTO  

 

A partir dos constrangimentos/problemas diagnosticados, o Conselho Pedagógico 

definiu áreas de intervenção prioritária, apontando estratégias para a concretização de 

objetivos, de modo a atingir um conjunto de metas pré-estabelecidas, tendo como ponto de 

partida indicadores de medida. 

 

Para facilitar a inclusão dos objetivos no PAA, identificou-se cada um deles por uma 

letra de A a G, como se pode observar na figura 1. 

 

 

Figura 1 – Objetivos do Projeto Educativo do Agrupamento. 

 

 

 

 

  

A  
• Elevar os níveis de sucesso nas disciplinas de Português e de Matemática.  

B 
• Melhorar a taxa de sucesso escolar em todos os anos de escolaridade. 

C 
• Melhorar os resultados da avaliação externa.  

D 
• Promover a aquisição de métodos de trabalho e de estudo. 

E 

• Dotar a Comunidade Educativa de mecanismos de prevenção de comportamentos de 
risco. 

F 
• Melhorar o comportamento geral das turmas e especificamente as dos 5.º e 7.º anos. 

G • Promover o envolvimento dos encarregados de educação no processo educativo. 
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6. RECURSOS/PARCEIROS 

 

Para a concretização deste Plano, são necessários recursos, nomeadamente 

humanos e financeiros. Esta tarefa é facilitada com o vasto leque de parcerias, formais e 

informais, que o Agrupamento tem vindo a estabelecer com as seguintes instituições: 

 

 Apelarte.e6g; 

 Articularmente; 

 Agrupamento de Escolas Humberto Delgado; 

 Agrupamento de Saúde – Extensão São João da Talha; 

 ARB – Fabrico de Móveis, Lda.; 

 Associação de Pais e Encarregados de Educação; 

 Associação para a Mudança e Representação Transcultural (AMRT); 

 Associação Pomba da Paz; 

 Associação Portuguesa de Pais e Amigos do Cidadão Deficiente Mental  - 

APPACDM; 

 Associação Sociocultural e Recreativa de Melhoramento da Penha de França; 

 Bombeiros Voluntários de Sacavém;  

 Câmara Municipal de Loures (CML); 

 Colégio Pedro Arrupe; 

 Comissão de Proteção de Crianças e Jovens de Loures; 

 Coordenação Local do Desporto Escolar; 

 Conservatório de Artes de Loures; 

 Escola do Comércio de Lisboa; 

 Escola Secundária de Sacavém; 

 Faculdade de Psicologia – Universidade de Lisboa; 

 Famílias; 

 Fundação PT; 

 Garagem Pedro Santos; 

 HiperPneus; 

 Instituto Profissional de Transportes (IPTRANS); 

 Jardim de Infância Azul & Rosa;  

 Loja Solidária de Sacavém; 

 Mindspeech; 

 Ministério da Educação e da Ciência (MEC); 

 MRterapias; 
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 PAISINforma; 

 Polícia de Segurança Pública (PSP); 

 Proteção Civil; 

 Saber de Mim; 

 Sr. João Maria (parceiro da comunidade); 

 Sr. João Santos (parceiro da comunidade); 

 Saúde Escolar de Sacavém; 

 Serviço de Apoio às Bibliotecas Escolares da Biblioteca Municipal José Saramago 

(S.A.B.E.’s); 

 Terapia2; 

 União de freguesias de Camarate, Unhos e Apelação. 

 

 

No que concerne aos custos, os valores indicados neste PAA são uma previsão, com 

base nas pesquisas que foram efetuadas, pelo que, aquando da realização das atividades, 

os custos poderão ser ligeiramente diferentes do esperado.  

No quadro 3, podem observar-se os recursos financeiros previstos para a execução 

deste Plano, que podem ser: 

- provenientes da receita/orçamento do Agrupamento; 

- cedidos pelos parceiros; 

- cedidos pelos pais e encarregados de educação; 

- provenientes de receita própria das estruturas em causa. 

Há custos, a cargo dos parceiros, que não estão contemplados, no quadro 3, 

nomeadamente, o custo de formações, quando estas são gratuitas para os formandos, e o 

custo do aluguer de um autocarro, quando este é cedido pela Câmara Municipal de Loures. 

 

 

Quadro 3 – Recursos financeiros previstos na execução do PAA. 

                      Financiadores 
Rubricas 

AECU 
Parceiros/Pais/EE/ 

Próprio 
Total 

Materiais diversos 5.018,31 € 7.400,00 € 12.418,31 € 

Visitas de Estudo 71,00 € 7.038,00 €  7.109,00 € 

Plenários/Sessões de 
sensibilização/Formações 

-------------- 3.000,00 € 3.000 € 

Total  5.089,31€ 17.077,50 € 22.527,31 € 
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7. PROJETOS DO AGRUPAMENTO 

 

Ao longo do ano letivo, serão implementados 33 projetos. Destes, 20 destinam-se 

apenas aos alunos da Educação Pré-escolar e/ou do 1.º ciclo, 14 destinam-se apenas aos 

alunos dos 2.º e/ou 3.º ciclos, 1 abrange alunos dos 1.º, 2.º e 3.º ciclos e 6 abrangem alunos 

de todos os ciclos, como especificado nos quadros 4 e 5.  A descrição dos projetos, assim 

como as respetivas atividades que os constituem, encontram-se nas fichas de identificação 

dos mesmos.  

 

7.1. Distribuição dos Projetos por Departamento/Serviço 

De acordo com a identificação dos projetos, é possível distribuir os 33 previstos, 

pelos diversos Departamentos/Serviços1, conforme indicado na figura 2. Independentemente 

do público-alvo, considerou-se que um projeto pertence a um determinado Departamento 

Curricular quando o seu coordenador é professor do referido Departamento. 

 

 

Figura 2 – Distribuição dos projetos previstos por Departamento/Serviço. 

 

                                                           
1
 O número de  Projetos indicado nos Serviços Especializados de Apoio Educativo inclui Projetos dinamizados 

pela Unidade de Apoio Especializado à Multideficiência (UAEM) e pelo Serviço de Psicologia e Orientação (SPO). 

Projetos de Âmbito Nacional Previstos na Legislação

Departamento do 1.º Ciclo

Departamentos da Educação  Pré-escolar + 1.º Ciclo

Serviços Especializados de Apoio Educativo

Bibliotecas Escolares

Departamento de Ciências Sociais e Humanas

Departamento de Expressões

Departamento de  Línguas

Departamento da Educação Pré-escolar

Departamento de Matemática e Ciências Experimentais

4 

23 

1 

1 

2 

2 

Projetos por Departamento/Serviço 
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7.2. Projetos que abrangem os Alunos da Educação Pré-escolar e do 1.º Ciclo 

O quadro 4 apresenta os 19 projetos do AECU, que abrangem os alunos da 

Educação Pré-escolar e do 1.º ciclo, assim como as respetivas escolas e anos de 

escolaridade onde se prevê que sejam implementados.  

 

Quadro 4 – Projetos que abrangem os alunos da Educação Pré-escolar e do 1.º ciclo. 

Projetos 

Escola Básica de Unhos EB1 n.º 1 e n.º 3 de 
Unhos Pré-escolar

2
 1.º ciclo 

1 2 3 1.º 2.º 3.º 4.º 1.º 2.º 3.º 4.º 

Atividades de Animação de Apoio à Família x x x         

Atividades de Enriquecimento Curricular    x x x x x x x x 

Bibliotecas Escolares – “Semear Leituras” x x x x x x x x x x x 

Brincar com o Som das Letras x x x         

Brinc@r_te x x x x x x x x x x x 

Ciência no Jardim de Infância x x x         

Dar asas        x x x x 

Desporto Escolar    x x x x x x x x 

Formar & Informar x x x x x x x x x x x 

Horta Pedagógica “Era uma vez uma sementinha”    x x x x     

Loja Social x x x x x x x x x x x 

Mês da Prevenção dos maus tratos na infância e 
juventude 

x x x x x x x x x x x 

Oficinas de Aprendizagem    x    x    

Padrinhos & Madrinhas       x    x 

Rosa & Azul      x    x  

Sala Mindcoolness x x x x x x x x x x x 

Salto de Gigante x x x         

Sensibilização da Comunidade Escolar para os 
Planos de Prevenção e de Emergência das 
Escolas do Agrupamento 

x x x x x x x x x x x 

Tomar Balanço       x    x 

 

 

7.3. Projetos que abrangem os Alunos dos 2.º e 3.º Ciclos 

O quadro 5 apresenta os 22 projetos do AECU, que abrangem os alunos dos 2.º e 3.º 

ciclos, assim como as turmas onde se prevê que sejam implementados. 

                                                           
2 Na Educação Pré-escolar, não existem três anos de escolaridade, mas sim três salas distintas. 
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Quadro 5 – Projetos que abrangem os alunos dos 2.º e 3.º ciclos. 

Projetos 
5.º ANO 6.º ANO 7.º ANO 8.º ANO 9.º ANO 

A B C D E F A B C D E PCA A B C D E F A B C D A B C PCA 

Aprender Matemática Passo a Passo             x x x x x x x x x x x x x x 

Bibliotecas Escolares – “Semear Leituras” x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x 

Cidadania & Empreendedorismo: inovar vidas, 
criar futuros 

            x        x  x x x  

Conviv@r.te x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x 

Cozinha Pedagógica x     x x  x x     x    x x x    x  

Deleg@r.te x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x 

Desporto Escolar x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x 

Escolhe o teu Futuro!                       x x x x 

Formar & Informar x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x 

Horta Pedagógica “Semear, nascer e cuidar” x     x x  x x     x    x x x    x  

Loja Social x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x 

Manuais Solidários x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x 

Mês da Prevenção dos maus tratos na infância 
e juventude 

x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x 

Oficina D’artes x     x x  x x     x    x x x    x  

Oficinas de Aprendizagem x x x x x x x x x x x  x x x x x x x x x x x x x  

PESES x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x 

Pontos Cardeais x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x 

Rádio Escola “On Air” x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x 

Recursos Inclusivos   x         x  x x  x x  x     x  

Sala Mindcoolness x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x 

Sensibilização da Comunidade Escolar para os 
Planos de Prevenção e de Emergência das 
Escolas do Agrupamento 

x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x 

Tintas, sonhos e afins x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x 
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8. ATIVIDADES 

 

Ao longo do ano letivo, está prevista a realização de 40 atividades pontuais, que não 

se encontram incluídas em qualquer projeto. Trata-se de visitas de estudo, concursos, 

exposições, atividades recreativas, sessões de sensibilização/informação, comemoração de 

dias festivos, entre outras.  

 

8.1. Distribuição das Atividades por Departamento/Serviço 

De acordo com a identificação das atividades, é possível distribuir as 40 previstas, 

pelos diversos Departamentos/Serviços, conforme indicado na figura 3.  

 

 

Figura 3 – Distribuição das atividades previstas por Departamento/Serviço. 

 

 

 

8.2. Visitas de Estudo 

As visitas de estudo são uma forma excelente de os alunos conhecerem novas 

realidades, de consolidarem conhecimentos e de fortalecerem laços sociais e patrimoniais. 

No entanto, dada a conjuntura económica que o nosso país atravessa e o facto de as 

escolas do AECU estarem inseridas num meio socioeconómico desfavorecido, é essencial 

Serviços Especializados de Apoio Educativo

Departamento de Educação Pré-escolar

Departamentos de Educação Pré-escolar + 1.º Ciclo

Departamento de Expressões

Departamento de Matemática e Ciências Experimentais

Departamento de Ciências Sociais e Humanas

Departamento de Línguas

Departamento do 1.º Ciclo

Educação para a Cidadania

Departamentos de CSH + MCE

2 

5 

4 

5 

3 

6 

6 

8 

1 

Atividades por Departamento/Serviço 
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haver alguma ponderação, quer relativamente ao número de visitas por turma, quer aos 

custos associados. Tendo em mente esta premissa, algumas visitas de estudo, com o 

mesmo público-alvo, são realizadas no mesmo dia, rentabilizando tempo e recursos, outras 

são transversais a diversas disciplinas.  

 

Visitas de Estudo da Educação Pré-escolar e/ou do 1.º Ciclo 

 

Ao longo do ano letivo, estão previstas, nesta fase, 4 visitas de estudo para a 

Educação Pré-escolar e/ou o 1.º Ciclo, como se apresenta no quadro 6.  

 

Quadro 6 – Distribuição das visitas de estudo previstas para a Educação Pré-escolar e/ou 1.º ciclo. 

Visitas de estudo 

Escola Básica de Unhos 
EB1 n.º 1 de Unhos 

EB1 n.º 3 de 
Unhos 

Pré-escolar 1.º ciclo 

1 2 3 1.º 2.º 3.º 4.º 1.º 2.º 3.º 4.º 1.º 2.º 3.º 4.º 

Visita de estudo à Tapada de 
Mafra 

x x x             

Visita de estudo ao Museu 
Coleção Berardo + Planetário 

     x x         

Visita de estudo ao Aquário Vasco 
da Gama 

   x x           

Visita de estudo à fábrica de 
gelados da Olá - Loures 

x x x             

 

 

  

Visitas de Estudo dos 2.º ou 3.º ciclos 

 

Ao longo do ano letivo, estão previstas, nesta fase, 10 visitas de estudo para o 3.º 

ciclo, distribuídas, por ano de escolaridade e turma, como se apresenta no quadro 7. Para o 

2.º ciclo, à data da elaboração deste documento, ainda não existia a previsão de qualquer 

visita de estudo.  
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Quadro 7 –  Distribuição das visitas de estudo previstas para os 2.º e 3.º ciclos. 

Visitas de estudo 
5.º ANO 6.º ANO 7.º ANO 8.º ANO 9.º ANO 

A B C D E F A B C D E PCA A B C D E F A B C D A B C PCA 

Visita de estudo ao Museu da 
Farmácia e Lisboa dos inícios 
do século XX 

         
  

           x x x x 

Visita de estudo ao Convento 
de Cristo em Tomar e Judiaria 

         
  

       x x x x   
 

 

Visita de estudo ao Centro de 
Interpretação da Batalha de 
Aljubarrota – CIBA e ao Buddha 
Éden 

         

  

       x x x x   

 

 

Visita de estudo ao Museu 
Nacional de Arqueologia Dr. 
Leite de Vasconcelos  

         
   

x x x x x x       
 

 

Visita de estudo ao teatro para 
assistir à representação da 
peça de teatro Leandro, Rei da 
Helíria 

         

  

 x x x x x x       

 

 

Visita de estudo ao Planetário 
Calouste Gulbenkian 

         
  

 x x x x x x       
 

 

Visita de estudo ao Palácio e 
Convento de Mafra e Tapada 
Nacional de Mafra 

         
   

      x x x x   
 

 

Visita de estudo ao teatro para 
assistir à representação da 
peça  Auto da Barca do Inferno, 
de Gil Vicente 

         

   

          x x x x 

Visita de estudo à Futurália                        x x x x 

Visita de estudo à Marinha 
Grande (Museu de Arte 
contemporânea e Fábrica do 
Vidro) 

         

   

      x x x x   
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9. PROJETOS/ATIVIDADES PARA NÃO DISCENTES 
 

O PAA deste Agrupamento de Escolas, atrás discriminado, contempla o pessoal 

docente e não docente - Assistentes Operacionais (AO) e Assistentes Técnicos (AT) - assim 

como os pais e encarregados de educação. Há atividades que se destinam unicamente a 

este público ou a parte dele, mas há outras que contemplam igualmente os alunos.  

 

 

9.1. Atividades/Projetos que contemplam Pais e EE  

No quadro 8, constam os projetos/atividades dirigidos a pais e encarregados de 

educação, podendo, no entanto, contemplar outro público, nomeadamente os alunos ou as 

crianças da Educação Pré-escolar.  

 

Quadro 8 – Projetos/Atividades dirigidos aos Pais e EE. 

 

 

9.2. Atividades/Projetos que contemplam AO e AT  

No quadro 9, constam os projetos/atividades dirigidos a Assistentes Operacionais e 

Assistentes Técnicos, podendo, no entanto, contemplar ainda outro público. 

 

Quadro 9 – Projetos/Atividades dirigidos aos AO e AT. 

Projetos/Atividades Público-alvo 

A minha mãe é especial (Dia da Mãe) Alunos e Mães 

Atividades de Animação de Apoio à Família Alunos do Pré-escolar e Pais 

15.ª Caminhada Comunidade Educativa 

Cidadania & Empreeendedorismo: inovar vidas, criar futuros Comunidade Educativa 

Dia da Família Alunos do Pré-escolar e Família 

Formar & Informar  Comunidade Educativa  

Mês da Prevenção dos maus tratos na infância e juventude Comunidade Educativa 

Os Pais vêm à escola (Dia do Pai) Alunos e Pais 

Receção aos Alunos e Encarregados de Educação Todos os alunos e EE 

Sala Mindcoolness Comunidade Educativa 

Projetos/Atividades Público-alvo 

15.ª Caminhada Comunidade Educativa 

Formar & Informar Comunidade Educativa 

Loja Social Comunidade Escolar 

Mês da Prevenção dos maus tratos na infância e juventude Comunidade Educativa 

PESES Comunidade Escolar 

Sala Mindcoolness Comunidade Educativa 

Sensibilização da Comunidade Escolar para os Planos de 
Prevenção e de Emergência das Escolas do Agrupamento 

Comunidade Escolar 

“Tea Party” e “À la Crêperie”  Comunidade Escolar 
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9.3. Atividades/Projetos que contemplam os Docentes  

No quadro 10, constam os projetos/atividades dirigidos a docentes, podendo, no 

entanto, contemplar ainda outro público. 

 
Quadro 10 – Projetos/Atividades dirigidos aos docentes. 

 

  

Projetos/Atividades Público-alvo 

15.ª Caminhada Comunidade Educativa 

Formar & Informar Comunidade Educativa 

Loja Social Comunidade Escolar 

Mês da Prevenção dos maus tratos na infância e juventude Comunidade Educativa 

PESES Comunidade Escolar 

Sala Mindcoolness Comunidade Educativa 

Sensibilização da Comunidade Escolar para os Planos de Prevenção 
e de Emergência das Escolas do Agrupamento 

Comunidade Escolar 

“Tea Party” e “À la Crêperie” Comunidade Escolar 
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10. ARTICULAÇÃO  

 

 Um dos objetivos do PAA é a articulação com o PEA. No entanto, a articulação está 

presente no PAA em várias vertentes, o que permite rentabilizar recursos humanos e 

financeiros, assim como a interdisciplinaridade. Há projetos que articulam entre si, com as 

atividades ou com os Departamentos Curriculares.  

 

 

10.1. Articulação entre Projetos  

 No quadro 11, podem observar-se os projetos que têm atividades em comum ou que 

colaboram dentro das suas capacidades e funções para a realização da mesma atividade. 

 

Quadro 11 –  Articulação entre Projetos. 

 

 

 

 

 

 

 

                    Projetos  
    
Projetos   

Bibliotecas 
Escolares – 

“Semear 
Leituras” 

Dar Asas 
Formar  

& 
 Informar 

Mês da 
Prevenção 
dos maus 
tratos na 
infância e 
juventude 

Pontos 
cardeais 

PESES 
Tomar 

Balanço 

Bibliotecas Escolares – 
“Semear Leituras” 

  x     

Brincar com o som das 
letras 

  x     

Formar & Informar x       

Padrinhos & Madrinhas     x  x 

PESES  x x  x   

Rádio Escola “On Air”     x   

Sala MindCoolness  x   x x  

Salto de Gigante x 
 

     

Tintas, sonhos & afins  
 

 x    
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10.2. Articulação entre Projetos/Atividades  

 No quadro 12, podem observar-se os projetos e as atividades (não incluídas em 

projetos) que têm tarefas em comum. 

 

Quadro 12 – Articulação entre Projetos/Atividades. 

 
 

 

 

 

10.3. Articulação entre Departamentos 

No quadro 13, podem observar-se os Departamentos que têm atividades em comum 

ou que colaboram na realização da mesma atividade. 

 

Quadro 13 – Articulação entre Departamentos. 

 
 
 

10.4. Articulação entre Projetos e Departamentos/Serviços  

No quadro 14, podem observar-se os projetos e Departamentos/Serviços que têm 

atividades em comum ou que colaboram na realização da mesma atividade. 

 

 

 

 

 

 

              Atividades  
    
Projetos   

 15.ª Caminhada Corta-mato 

Desporto Escolar x x 

 
Departamentos 

Dep. do 
Pré-escolar 

Dep. do  
1.º Ciclo 

Dep. de 
Línguas 

Dep. de 
CSH 

Dep. de 
MCE 

Dep.  de 
Expressões 

Dep. do Edu. Pré-escolar  x     

Dep. do 1.º Ciclo x  x    

Dep. de Línguas  x     

Dep. de Ciências Sociais e 
Humanas (DCSH) 

    x  

Dep. de Mat. e Ciências 
Experi. (DMCE) 

   x   

Dep. de Expressões       
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Quadro 14 – Articulação entre Departamento/Serviços e Projetos. 
        Departamentos/Serviços  
 
 
 
 
Projetos   

D
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s
 

T
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E
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C
id

a
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a
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A
O

 

Atividades de Animação de 
Apoio à Família 

x            

Atividades de Enriquecimento 
Curricular 

 x        x   

Bibliotecas Escolares – 
“Semear Leituras” 

x x x x x x  x x x x  

Brincar com o Som das Letras x            
Brinc@r_te x x          x 
Cidadania & 
Empreendedorismo: inovar 
vidas, criar futuros 

      x   x x  

Conviv@r.te        x  x x x 
Deleg@r.te          x x  
Desporto Escolar      x       
Formar & Informar        x     
Horta Pedagógica “Era uma 
vez uma sementinha” 

 x      x    x 

Horta Pedagógica “Semear, 
nascer e cuidar” 

  x  x   x  x  x 

Loja Social       x     x 
Manuais Solidários          x  x 
Oficina D’artes   x x x x  x     
Oficinas de Aprendizagem  x        x x  
PESES   x x x x x   x x  
Rádio Escola “On Air”       x   x x x 
Recursos Inclusivos       x x     
Rosa & Azul  x           
Sala Mindcoolness          x x  
Salto de Gigante x x      x     
Sensibilização da Comunidade 
Escolar para os Planos de 
Prevenção e de Emergência 
das Escolas do Agrupamento 

x x x x x x x x x x x x 

 

 

10.5. Articulação entre Projetos/Atividades e Parceiros Externos  

Há 21 projetos e 12 atividades que têm parceiros externos ao AECU. Dos 39 

parceiros externos, que intervêm diretamente na concretização do PAA, a Câmara Municipal 

de Loures é o que presta apoio a um maior número de projetos/atividades.  

Nos quadros 15 e 16, podem observar-se os projetos e atividades, respetivamente, 

que têm como parceiros entidades externas ao Agrupamento. Estas parcerias têm como 

objetivo apoiar a implementação de projetos ou a realização de atividades o que, 

consequentemente, contribuirá para o enriquecimento dos mesmos. A articulação faz-se a 

diferentes níveis: 

- financeiro; 
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- acompanhamento/orientação do trabalho realizado; 

- sessões de sensibilização/informação. 

As siglas utilizadas para os parceiros encontram-se discriminadas no ponto 6, página 

7.  

Os projetos Horta pedagógica – “Era uma vez uma sementinha” e Horta pedagógica 

– “Semear, nascer e cuidar”  têm como parceiro um agricultor da zona, chamado Sr. João 

Santos.  
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Atividades de 
Animação de Apoio à 
Família 

 
 

 
      

x 
 

   x 
  

 
 

  
 

    
 

 
 

    

Atividades de 
Enriquecimento 
Curricular 

 
 

 x      x            x     
 

 
 

    

Bibliotecas Escolares 
– “Semear Leituras” 

                              x   

Brincar com o som 
das letras 

x                                 

Cidadania & 
Empreendedorismo: 
inovar vidas, criar 
futuros 

 

 

 

      

 

 

   x x 

 

 

 

       

 

 

 

   x 

Ciência no Jardim de 
Infância 

         x                       x 

Conviv@r.te   x       x        x                

Dar asas          x                   x     

Desporto Escolar             x                     

Formar & Informar x x     x   x x          x  x x    x    x  
Horta Pedagógica 
“Era uma vez uma 
sementinha” 

 
 

 
        

    
  

 
 

       
 

 
 

x    

Horta Pedagógica 
“Semear, nascer e 
cuidar” 

 
 

 
         

   
  

 
 

       
 

 
 

x    

Loja Social     x   x            x              

Manuais Solidários               x                   
Mês da Prevenção 
dos maus tratos na 
infância e juventude 

 
 

 
        x  

  
  

 
  

      
 

 
 

    



Plano Anual de Atividades 2017 - 2018 

 

Agrupamento de Escolas de Catujal-Unhos  22 

 

Quadro 15 – Articulação entre projetos e parceiros externos. 

PESES          x                 x       

Pontos Cardeais                         x         

Rosa & Azul              x                    

Salto de Gigante      x             x               
Sensibilização da 
Comunidade Escolar 
para os Planos de 
Prevenção e de 
Emergência das 
Escolas do 
Agrupamento 

 

    

 

 

 x                 x 

   

    

Tintas, sonhos e afins                 x x                
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Quadro 16 – Articulação entre atividades e parceiros externos. 

 

 

10.6. Articulação com o PEA do Agrupamento 

No sentido de evidenciar a articulação entre o PAA e o PEA, foram elaborados dois 

quadros. No quadro 17, pode observar-se o número de atividades que, não fazendo parte de 

qualquer projeto, são da responsabilidade dos Departamentos/Serviços indicados, e ainda 

as metas e problemas que as atividades pretendem abranger. Da sua análise, constata-se 

que a grande maioria das atividades visa o sucesso escolar ou o reforço na aquisição de 

atitudes adequadas, contribuindo para a formação global dos alunos. Há 2 atividades que 

não se articulam diretamente com os objetivos do Projeto Educativo, apesar de contribuírem 

para a formação global dos professores/alunos. 

 

 

 

 

 

                                            
               Parceiros externos 
 
 
 
 
 
Atividades A

g
ru

p
a

m
e

n
to

 d
e

 

s
a

ú
d

e
 –

 E
x

te
n

s
ã

o
 d

e
 

S
ã

o
 J

o
ã
o

 d
a

 T
a

lh
a
 

A
g
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p

a
m

e
n

to
 d

e
 

E
s

c
o

la
s
 H

u
m

b
e

rt
o

 

D
e

lg
a

d
o

 

C
M

L
 

C
o

n
s

e
rv

a
tó

ri
o

 d
e

 

A
rt

e
s

 d
e

 L
o

u
re

s
 

D
e

s
p

o
rt

o
 E

s
c
o

la
r 

E
s

c
o

la
 d

o
 C

o
m

é
rc

io
 

E
s

c
o

la
 S

e
c

u
n

d
á

ri
a

 

d
e

 S
a

c
a
v

é
m

 

F
a

m
íl

ia
s
 

IP
T

R
A

N
S

 

J
u

n
ta

 d
e

 F
re

g
u

e
s

ia
 

P
S

P
 

“A minha mãe é especial” (Dia da 
Mãe) 

 
      x    

15.ª Caminhada 
 

   x       

Canoagem 
 

   x       

Corta-mato escolar 
 

   x       

Desfile de Carnaval 
 

  x      x x 

Dia da Alimentação 
 

      x    

Dia da Família 
 

  
 

   x    

Mostra do Saber 
 

x  
 

 x x  x   

“Os pais vêm à escola” (Dia do pai) 
 

  
 

   x    

Pragrama de Saúde Oral x   
  

  
 

   

Visita de estudo ao Aquário Vasco 
da Gama 

 
 x 

  
  

 
   

Visita de estudo ao Palácio e 
convento de Mafra e Tapada 
Nacional de Mafra 

 
 x 
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Quadro 17 – Articulação das atividades com os Objetivos do  PEA. 
 

Departamento/Serviço 
N.º de 

atividades
3
 

Objetivos do PEA
4
 

A B C D E F G 

Educação Pré-escolar 5  5     5 

Ed. Pré-escolar + 1.º ciclo 4 1 2 1  1 1 3 

1.º Ciclo 8 1 7 1  1 1 3 

Línguas 6 3 5 2 2  1 1 

Ciências Sociais e Humanas 6 6 6      

Matemática e Ciências Experimentais 3 2 2 1 1    

CSH + MCE 1 1 1      

Expressões 5    3 2  1 

S
E

A
E

 

SPO 2 --- --- --- --- --- --- --- 

UAEM --- --- --- --- --- --- --- --- 

Educação para a Cidadania ---- --- --- --- --- --- --- --- 

Total 40 14 28 5 6 4 3 13 

 

 

No que concerne aos projetos, ao longo do ano letivo, serão implementados 33, no 

Agrupamento. Alguns incluem diversas atividades, como já foi referido no ponto 7. No 

quadro 18, constam os projetos do Agrupamento e os objetivos do Projeto Educativo do 

Agrupamento a que se pretende dar resposta. Há 3 projetos que não se articulam 

diretamente com os objetivos do Projeto Educativo, apesar de contribuírem para a formação 

global dos alunos. 

 

Quadro 18 – Articulação dos projetos com os objetivos do PEA. 

Projetos 
Objetivos do PEA 

A B C D E F G 

Atividades de Animação de Apoio à Família  x     x 
Atividades de Enriquecimento Curricular  x  x x   
Aprender Matemática Passo a Passo x x x x   x 
Bibliotecas Escolares – “Semear Leituras” x x x x x x x 
Brincar com o Som das Letras x x     x 
Brinc@r_te     x   
Cidadania & Empreendedorismo: inovar vidas, criar futuros  x x x x x x 
Ciência no Jardim de Infância    x  x  
Conviv@r.te     x   
Cozinha Pedagógica  x  x    
Dar asas     x   

                                                           
3
 Nestas atividades não se incluem os projetos nem as atividades realizadas no âmbito dos projetos. 

4
 A designação da nomenclatura atribuída aos objetivos do PEA, consta na página 6. 
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Projetos 
Objetivos do PEA 

A B C D E F G 

Deleg@r.te     x   
Desporto Escolar     x x x 
Escolhe o teu Futuro!       x 
Formar & Informar  x   x  x 
Horta Pedagógica “Era uma vez uma sementinha”  x    x x 
Horta Pedagógica “Semear, nascer e cuidar”  x  x x x x 
Loja Social  x   x  x 
Manuais Solidários x x x x x  x 
Mês da Prevenção dos maus tratos na infância e juventude     x  x 
Oficina D’artes    x x   
Oficinas de Aprendizagem    x   x 
Padrinhos & Madrinhas      x x 
PESES  x   x x  
Pontos Cardeais     x   
Rádio Escola “On Air”     x   
Recursos Inclusivos x x x x    
Rosa & Azul     x   
Sala Mindcoolness  x   x x x 
Salto de Gigante        
Sensibilização da Comunidade Escolar para os Planos de Prevenção e 
de Emergência das Escolas do Agrupamento 

       

Tintas, sonhos e afins     x   
Tomar Balanço  x     x 

Total 5 16 5 11 20 9 17 

 

 

11. ATIVIDADES PREVISTAS PARA O 1.º PERÍODO 

 

 Para além das atividades atrás referidas, estão programadas outras atividades de 

natureza diferente, definidas pela Direção. Assim sendo, os dois tipos de atividades são 

apresentados, de seguida, em pontos diferentes. Neste momento, ainda não é possível 

definir, com precisão, a data de realização de todas as atividades, mas, na grande maioria, 

já se consegue avançar com uma previsão do mês de realização ou, pelo menos, do 

período letivo. 
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11.1. Atividades definidas pelo Diretor  

 As atividades definidas pelo Diretor para o 1.º período estão discriminadas no quadro 

19. 

 

Quadro 19 – Atividades definidas pelo Diretor para o 1.º período. 

Mês Atividade 
S

e
te

m
b

ro
 

Apresentação dos Professores 

Reunião Geral de Professores 

Conselho Pedagógico 

Reunião de Diretores de Turma 

Reuniões de Departamento 

Conselhos de Turma 

Receção aos Alunos 

Início das Atividades Letivas 

Conselho Administrativo 

O
u

tu
b

ro
 

Conselho Pedagógico 

Conselho Geral 

Reuniões com Pais e Encarregados de Educação 

Conselhos de Turma Intercalares 

Conselho Administrativo 

N
o

v
e

m
b

ro
 Conselhos de Turma Intercalares  

Conselho Pedagógico 

Comemoração do Dia da Escola Sede 

Conselho Geral 

Conselho Administrativo 

D
e
z
e
m

b
ro

 Reunião de Diretores de Turma 

Conselho Pedagógico 

Conselhos de Turma de Avaliação 

Conselho Administrativo 

 

 

11.2. Atividades propostas pelos Departamentos/Serviços/Projetos  

Nesta secção, incluem-se todas as atividades do Agrupamento que não foram 

definidas pela Direção, ou seja, as atividades concretizadas no âmbito dos projetos, as 

visitas de estudo, os concursos, as comemorações de dias festivos, entre outras, referidas 

nos pontos 7 ou 8, como mostra o quadro 20 
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Quadro 20 – Atividades propostas pelos Departamentos/Serviços/Projetos, para o 1.º período. 

Calendarização 
Atividade 

Departamento/ 
Serviço/Projeto Mês Dia 

S
e
te

m
b

ro
 

13 

Receção aos alunos do 5.º ano Padrinhos & Madrinhas 

Receção aos alunos e encarregados de educação 
Educação Pré-escolar + 

1.º Ciclo 

Receção aos alunos do 1.º Ano/ Encarregados de Educação 
- Pré-escolar - Hora do Conto (Escola Básica de Unhos) 

Bibliotecas Escolares – 
“Semear Leituras” 

14 
Receção aos alunos do Pré-escolar  - Hora do Conto (Escola 
Básica de Unhos) 

15 
Receção aos alunos do 1.º ano - Hora do Conto  (Escola 
Básica n.º3 de Unhos) 

1 a 30 Recolha de Manuais/ outros materiais de apoio Manuais Solidários 

O
u

tu
b

ro
 

2,3,6 e 
12 

Receção aos alunos do 5.º ano  (Escola Básica do Catujal) 
Bibliotecas Escolares – 

“Semear Leituras” 

16   Dia da Alimentação Educação Pré-escolar 

12 e 17 
 Preguiza ou pertabuçao – perturbações da leitura e escrita 
(MRTerapias) 

Formar & Informar 16 a 20 
Semana da alimentação saudável - sensibilização para a 
temática da anorexia e bulimia 

24 
Agressividade e comportamentos desafiantes: como lidar? 
(ArticularMente) 

23 

Comemoração do Mês das Bibliotecas Escolares – Concurso 
Acróstico (Escola Básica do Catujal) 

Bibliotecas Escolares – 
“Semear Leituras” 

Comemoração do Mês das Bibliotecas Escoares – entrega 
de um conjunto de “post-its” alusivos à leitura aos alunos do 
9º ano; oferta de marcadores de livros aos alunos dos 6º, 7º 
e  8º anos 
 (Escola Básica do Catujal) 

27 Halloween – Concurso de abóboras Dep. Línguas 

2-31 

Concurso de um nome para a Rádio Escola 
Rádio Escola “On Air” 

Preparação e logística do espaço da rádio 

Recolha de Manuais/ outros materiais de apoio Manuais Solidários 

Divulgar por todas as turmas a pertinência do papel dos 
delegados de turma 

Deleg@r.te 

Dia Mundial da Alimentação PESES 

Data a 
definir 

Motivar para a Escola Formar & Informar 

Implementação do programa “Escolhe o teu futuro!” Escolhe o teu futuro! 

Comemoração do Mês das Bibliotecas Escolares – 
Divulgação de booktrailers realizados pelos alunos do 9.º 
ano  (Escola Básica do Catujal) 

Bibliotecas Escolares – 
“Semear Leituras” 

Implementação do programa “Oficina de Métodos de Estudo” Oficinas de 
Aprendizagem 

 
 

Formação de diretores de turma 

Formação dos docentes do 1.º ano 

N
o

v
e
m

b
r

o
  
  
  
  
  

  
  
  

  
  
  
  

  
  
  

 

2 a 7 Sessões de sensibilização/prevenção do bullying Dar asas 

8 
Papel da escola na saúde mental na infância: da promoção à 
referenciação (MindSpeech) 

Formar & Informar 

13 Dia de S. Martinho Educação Pré-escolar 
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Calendarização 
Atividade 

Departamento/ 
Serviço/Projeto Mês Dia 

16 Visita de estudo ao Aquário Vasco da Gama 1.º Ciclo 

17 Corta-mato escolar 
Dep. Expressões 

18 15.ª Caminhada 

22 
Gestão da indisciplina em sala de aula 
(Terapia ao Quadrado) 

Formar & Informar 

23 
Visita de estudo ao Museu de Arqueologia Dep. CSH 

Visita de estudo ao Planetário Calouste Gulbenkian Dep. MCE 

20 a 30 
Elaboração, Exposição e Partilha de Marcadores e Postais 
com Frases Alusivas ao Natal 

Dep. Línguas 

2-31 

Atividades de colaboração dos padrinhos Padrinhos & Madrinhas 

Divulgação do projeto 

Pontos cardeais Constituição do grupo de mediadores voluntários e sua 
formação 

Preparação e logística do espaço da rádio 
Rádio Escola “On Air” 

Formação e acompanhamento de grupos dinamizadores 

Dia Mundial do não Fumador PESES 

Implementação do programa “Escolhe o teu futuro!” Escolhe o teu futuro! 

Árvore de  Natal  Brinc@r.te 

Implementação do programa “Oficina de M]etodos de 
Estudo” Oficinas de 

Aprendizagem Formação de diretores de turma  

Dinamização de dois Workshops ( re criar acessórios e 
peças de roupa) 

Loja Social 

Divulgar por todas as turmas a pertinência do papel dos 
delegados de turma 

Deleg@r.te Reunir informalmente com os alunos 

Apoio na definição e concretização das atividades a realizar 

Realização de pelo menos uma atividade conjunta entre o 
pré-escolar da rede oficial e não oficial, por período – Troca 
de cartas de apresentação  

Salto de Gigante 

D
e
z
e
m

b
ro

 

1 a 5 
Elaboração, Exposição e Partilha de Marcadores e Postais 
com Frases Alusivas ao Natal 

Dep. Línguas 

4 a 7 
Semana de comemoração do Dia Internacional das Pessoas 
com Deficiência (1º, 2º e 3º Ciclos) 

Formar & Informar 

7 Visita de estudo ao Museu Coleção Berardo + Planetário 

1.º Ciclo 

15 

Encerramento do 1.º período – Apresentação por turmas 
(teatro, canções) e lanche partilhado 

Teatro – O Príncipe Nabo 
Ed. Pré-escolar + 1.º 

Ciclo 

2-15 

Atividades de colaboração dos padrinhos Padrinhos & Madrinhas 

Constituição do grupo de mediadores voluntários e sua 
formação 

Pontos cardeais 

Dia Mundial da Luta Contra a Sida PESES 

Formação e acompanhamento de grupos dinamizadores Rádio Escola “On Air” 

Data a  
definir 

Visitas à Loja Social 
Loja Social 

Visita guiada à Loja Social (assistentes operacionais) 
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Calendarização 
Atividade 

Departamento/ 
Serviço/Projeto Mês Dia 

Árvore de  Natal  Brinc@r.te 

Reunir informalmente com os alunos 
Deleg@r.te 

Apoio na definição e concretização das atividades a realizar 

Sessão de esclarecimento sobre alternativas de formação 
após o 9.º ano para encarregados de educação Escolhe o teu futuro! 
Implementação do programa “Escolhe o teu futuro!” 

Realização de pelo menos uma atividade conjunta entre o 
pré-escolar da rede oficial e não oficial, por período - 
Workshop APPACDM/UAEM 

Salto de Gigante 

Avaliação dos alunos do 1.º ano 
Oficinas de 

Aprendizagem Implementação do programa “Oficina de M]etodos de 
Estudo” 

Sessão formativa para assistentes operacionais: dinâmicas 
de grupo 

Dar asas 

Harmonização com cristais 
Formar & Informar  

Reiki 

 

12. ATIVIDADES PREVISTAS PARA O 2.º PERÍODO 

 

12.1. Atividades definidas pelo Diretor  

 As atividades definidas pelo Diretor para o 2.º período estão discriminadas no quadro 

21. 

 

Quadro 21 – Atividades definidas pelo Diretor para o 2.º período. 

Mês Atividade 

J
a
n

e
ir

o
 Conselho Pedagógico 

Reuniões com Encarregados de Educação 

Reuniões de Departamento 

Conselho Administrativo 

F
e
v
e
re

ir
o

 Conselho Pedagógico 

Conselhos de Turma Intercalares 

Reuniões de Departamento 

Conselho Administrativo 

M
a
rç

o
 

Conselho Pedagógico 

Reuniões de Departamento 

Reunião de Diretores de Turma 

Conselhos de Turma de Avaliação 

Conselho Administrativo 
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12.2. Atividades propostas pelos Departamentos/Serviços/Projetos  

Nesta secção, incluem-se todas as atividades do Agrupamento que não foram 

definidas pela Direção, ou seja, as atividades concretizadas no âmbito dos projetos, as 

visitas de estudo, os concursos, as comemorações de dias festivos, entre outras, referidas 

nos pontos 7 ou 8, como mostra o quadro 22. 

Quadro 22 – Atividades propostas pelos Departamentos/Serviços, para o 2.º período. 

Calendarização 
Atividade 

Departamento/ 
Serviço/Projeto Mês Dia 

J
a
n

e
ir

o
 

10 

Aprender a dizer não: a assertividade na educação parental 
(ArticularMente) 

Formar & Informar 

Visita de estudo para assistir à representação da peça  “Auto 
da Barca do Inferno”, de Gil Vicente 

Dep. Línguas 

17 Sessão (in)formativa para educadoras 
Brincar com o Som das 

Letras 

3-31 

Atividades de colaboração dos padrinhos Padrinhos & Madrinhas 

Sessão (in)formativa sobre cyberbullying Pontos cardeais 

Formação e acompanhamento de grupos dinamizadores Rádio Escola “On Air” 

Formação de docentes, técnicos e assistentes operacionais Sala Mindcoolness 

Dia Internacional da não Violência e da Paz nas Escolas PESES 

23 Controlo e gestão emocional (Saber de Mim) Formar & Informar 

Data a  
definir 

Formação de padrinhos  Padrinhos & Madrinhas 

Avaliação dos alunos do 1.º ano 
Oficinas de 

Aprendizagem Implementação do programa “Oficina de M]etodos de 
Estudo” 

Implementação do programa “Escolhe o teu futuro!” 
Escolhe o teu futuro! 

Realização de atendimentos individuais aos alunos inscritos 

Carnaval Brinc@r.te 

Reunir informalmente com os alunos 
Deleg@r.te 

Apoio na definição e concretização das atividades a realizar 

F
e
v
e
re

ir
o

 

9 Desfile de Carnaval 
Ed. Pré-Escolar + 1.º 

Ciclo 

1 a 29 
Colaboração dos padrinhos no projeto Tomar Balanço  Padrinhos & Madrinhas 

Dia de São Valentim (3.º Ciclo) PESES 

23 
Visita de estudo ao Palácio e Convento de Mafra e Tapada 
Nacional de Mafra 

Dep. MCE/CSH 

1-28 

Atividades de colaboração dos padrinhos 
Padrinhos & Madrinhas 

Colaboração dos padrinhos no projeto Tomar Balanço 

Formação e acompanhamento de grupos dinamizadores Rádio Escola “On Air” 

Data a 
definir 

Implementação do programa “Oficina de Métodos de Estudo” Oficinas de 
Aprendizagem Sessão (in)formativa para encarregados de educação 

Carnaval Brinc@r.te 

Realização de pelo menos uma atividade conjunta entre o 
pré-escolar da rede oficial e não oficial, por período – Desfile 
de Carnaval Salto de Gigante 

Coelho da Páscoa 

Reunir informalmente com os alunos Deleg@r.te 
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Calendarização 
Atividade 

Departamento/ 
Serviço/Projeto Mês Dia 

Apoio na definição e concretização das atividades a realizar 

Implementação do programa “Clube dos Sons” Brincar com o Som das 
Letras 

 Implementação semanal de uma atividade de extensão 

Realização de atendimentos individuais aos alunos inscritos Escolhe o teu futuro! 

Concurso de Poltronas criativas (realizadas com materiais 
recicláveis) 

Dep. Expressões 

M
a
rç

o
 

1 
Sessão (in)formativa para encarregados de educação e 
professores 

Rosa & Azul 

6 a 16 
Comemoração da Semana da Leitura – vinda dos pais à 
biblioteca para contar uma história (Escola Básica de Unhos) 

Bibliotecas Escolares – 
“Semear Leituras” 

14,15 e 
16 

Visita de Estudo à Futurália SPO 

20 “Os pais vêm à escola” (Dia do pai) 1.º Ciclo 

1 a 31 
Colaboração dos padrinhos no projeto Tomar Balanço  Padrinhos & Madrinhas 

Dia Mundial do Sono PESES 

Data a 
definir 

Concurso de Leitura Expressiva (Final) Dep. Línguas 

Coelho da Páscoa Brinc@r.te 

Dinamização de dois Workshops (re criar acessórios e peças 
de roupa) 

Loja Social 

Implementação do programa “Clube dos Sons” Brincar com o Som das 
Letras 

 Implementação semanal de uma atividade de extensão 

Reunir informalmente com os alunos 
Deleg@r.te 

Apoio na definição e concretização das atividades a realizar 

Implementação do programa “Oficina de Métodos de Estudo” 
Oficinas de 

Aprendizagem 

Harmonização com cristais 
Formar & Informar 

Reiki 

Divulgação do projeto 
Mês da Prevenção dos 
maus tratos na infância 

e juventude 

Realização de atendimentos individuais aos alunos inscritos Escolhe o teu futuro! 

Implementação do programa “Tomar Balanço” Tomar Balanço 

A
b

ri
l 

9 

Colocação de um laço azul em cada uma das escolas do 
AECU 

Mês da Prevenção dos 
maus tratos na infância 

e juventude 

Calendário de afetos  

9-13 Divulgação de vídeos/histórias/teatro/temáticos 

13 Dia Azul 

23 
Visita de estudo para assistir à representação da peça de 
teatro “Leandro, Rei da Helíria” 

Dep. Línguas 

26 Àrvore dos desejos 
Mês da Prevenção dos 
maus tratos na infância 

e juventude 

3 a 28 
Colaboração dos padrinhos no projeto Tomar Balanço  Padrinhos & Madrinhas 

Dia Mundial da Saúde PESES 

Data a 
definir 

Realização de atendimentos individuais aos alunos inscritos Escolhe o teu futuro! 

Implementação do programa “Oficina de Métodos de Estudo” 
Oficinas de 

Aprendizagem 

Implementação do programa “Clube dos Sons” Brincar com o Som das 
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Calendarização 
Atividade 

Departamento/ 
Serviço/Projeto Mês Dia 

Implementação semanal de uma atividade de extensão 
Letras 

 

“Olimpíadas da Leitura” – alunos do Pré-escolar (Escola 
Básica de Unhos) 

Bibliotecas Escolares – 
“Semear Leituras” 

“Era meu agora é teu” - Feira de troca de livros usados 
destinados aos alunos dos 2.º e 3.º Ciclos, pessoal docente e 
não docente (Escola Básica do Catujal) 

 

13. ATIVIDADES PREVISTAS PARA O 3.º PERÍODO 

 

13.1. Atividades definidas pelo Diretor  

       As atividades definidas pelo Diretor para o 3.º período estão discriminadas no quadro 

23. As reuniões de professores de preparação para os testes intermédios e provas finais 

serão realizadas, dependendo das orientações da Tutela. 

 

Quadro 23 – Atividades definidas pelo Diretor para o 3.º período. 

Mês Atividade 

A
b

ri
l 

Conselho Geral 

Conselho Pedagógico 

Reuniões com Encarregados de Educação 

Reuniões de Departamento 

Conselho Administrativo 

M
a
io

 

Conselho Pedagógico 

Reuniões de Departamento 

Provas de Aferição 2.º, 5.º e 8.º anos 

Conselho Administrativo 

J
u

n
h

o
 

Conselho Pedagógico 

Reuniões de Departamento 

Provas de Aferição 2.º, 5.º e 8.º anos 

Reunião de Diretores de Turma 

Festa de Encerramento do Ano Letivo 

Conselhos de Turma 

Provas Finais de 9.º ano (1.ª fase) 

Provas de Equivalência à Frequência (1.ª fase) 

Renovação de Matrículas 

Conselho Administrativo 

J
u

lh
o

 

Conselho Pedagógico 

Reuniões de Departamento 

Conselho Geral 

Provas Finais de 9.º ano (2.ª fase) 

Provas de Equivalência à Frequência (2.ª fase) 

Renovação de Matrículas 
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Constituição de Turmas 

Conselhos de Turma 9.º ano 

Distribuição de serviço docente para o ano letivo seguinte 

Conselho Administrativo 

A
g

o
s
to

 Conselho Administrativo 

Elaboração de horários 

Atividades de preparação do arranque do ano letivo seguinte 

 

13.2. Atividades propostas pelos Departamentos/Serviços/Projetos  

Nesta secção, incluem-se todas as atividades do Agrupamento que não foram 

definidas pela Direção, ou seja, as atividades concretizadas no âmbito dos projetos, as 

visitas de estudo, os concursos, as comemorações de dias festivos, entre outras, referidas 

nos pontos 7 ou 8, como mostra o quadro 24. 

 
Quadro 24 – Atividades propostas pelos Departamentos/Serviços/Projetos, para o 3.º período. 

Calendarização 
Atividade 

Departamento/ 
Serviço/Projeto Mês Dia 

M
a
io

 

8 “A minha Mãe é especial” (Dia da Mãe) 1.º Ciclo 

15 Dia da Família Educação Pré-escolar 

23 “Matematix ” (peça de teatro) Dep. MCE 

2-30 Dia Nacional da Luta contra a Obesidade PESES 

Data a 
definir 

 

Visita dos alunos do 4.º ano à escola sede do agrupamento  Padrinhos & Madrinhas 

Sessão de esclarecimento sobre alternativas de formação 
após o 9.º ano para encarregados de educação 

Escolhe o teu futuro 

Implementação do programa “Clube dos Sons” Brincar com o Som das 
Letras 

 Implementação semanal de uma atividade de extensão 

Realização de pelo menos uma atividade conjunta entre o 
pré-escolar da rede oficial e não oficial, por período –  
Convívio 

Salto de Gigante 

Implementação do programa “Oficina de M]etodos de 
Estudo” 

Oficinas de 
Aprendizagem 

Visitas à Loja Social Loja Social 

Realização de atendimentos individuais aos alunos inscritos Escolhe o teu futuro! 

Realização de uma atividade conjunta pré-escolar e 1.º Ciclo 
Salto de Gigante 

Visita das crianças do pré-escolar às escolas do 1.º Ciclo 

J
u

n
h

o
  

1 Ateliers no Dia da Criança 1.º Ciclo 

12 Sessão para encarregados de educação Tomar Balanço 

22 

Atividades finais 1.º Ciclo 

Encerramento do ano letivo 
Ed. Pré-escolar+1.º 

Ciclo 

Data a 
definir 

 

Visitas à Loja Social Loja Social 

Implementação do programa “Clube dos Sons” Brincar com o Som das 
Letras Implementação semanal de uma atividade de extensão 
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Calendarização 
Atividade 

Departamento/ 
Serviço/Projeto Mês Dia 

Realização de atendimentos individuais aos alunos inscritos 

Escolhe o teu futuro! Sessões de esclarecimento sobre as matrículas para os 
alunos do 9.º ano 

Realização de uma atividade conjunta pré-escolar e 1.º Ciclo 

Salto de Gigante Visita das crianças do pré-escolar às escolas do 1º Ciclo 

Reunião (in)formativa para EE 

Visita dos EE dos alunos do 4.º ano à escola sede do 
agrupamento 

Padrinhos & Madrinhas 
Elaboração de um produto criativo com os alunos do 4.º ano 
e padrinhos 

Harmonização com cristais 
Formar & Informar 

Reiki 

J
u

lh
o

 

Data a 
definir 
 

Sessão de esclarecimento sobre as matrículas no 10.º ano 
para Diretores de Turma e Serviços Administrativos 
Apoio às matrículas para o 10.º ano 

Escolhe o teu futuro! 

 

 

14. ATIVIDADES ANUAIS 

 

No quadro 25 incluem-se todas as atividades do Agrupamento, referidas nos pontos 

7 ou 8, que não têm uma data concreta de realização, uma vez que são realizadas ao longo 

do ano letivo de forma sistemática. 

 

Quadro 25 – Atividades propostas pelos Departamentos/Serviços/Projetos, com periodicidade anual. 

Atividade 
Departamento/ 
Serviço/Projeto 

Rumo à Meta – Preparar a Prova Final de Matemática do 9.º ano Dep. MCE 

Programa de Saúde Oral 1.º Ciclo 

Comemoração do Mês das Bibliotecas Escolares –  Elaboração do livro “Vai 
e vem” – Pré-escolar (Escola Básica de Unhos) 

Bibliotecas Escolares – 
“Semear Leituras” 

Hora do Conto – Educar pelas histórias – alunos dos Pré-escolar, 1.º e 2.º 
anos (Escola Básica de Unhos) 

Requisição domiciliária (Escola Básica n.º 3 de Unhos) 

Maletas Pedagógicas/ Bau da História Dep. CSH 

Mostra do Saber SPO 

Outros eventos (festas de finalistas;dramatizações) Brinc@r.te 

Entrega de Manuais/outros matérias de apoio de acordo com os Critérios 
Definidos Manuais Solidários  

Devolução de manuais/ outros materiais de apoio emprestados 

Ações de mobilização social e divulgação Cidadania & 
Empreendedorismo: 

inovar vidas, criar futuros Realização de miniconcursos de formação 
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Atividade 
Departamento/ 
Serviço/Projeto 

Realização de workshops 

Articulação com coordenação de escola 

Dar asas 

Apoio ao recreio 

Visitas ao Bairro Parcela 6  

Diálogos com pessoas de referência da comunidade cigana 

Constituição e dinamização de grupos de apoio  

Supervisão do grupo “Pontos cardeais” Pontos cardeais 

Dinamização da rádio “On Air” Rádio Escola “On Air” 

Manutenção da sala de convívio 

Conviv@r.te Dinamização de atividades no espaço escolar 

Colaboração em atividades escolares solicitadas pela comunidade escolar 

Realização de questões-aula no 7.º 8.º e 9.º anos 
Aprender Matemática 

Passo a Passo 

Elaboração de uma ementa 

Cozinha Pedagógica 

Elaboração de lista(s) de compras 

Cálculo de custos 

Confeção de receitas 

Registo das receitas confecionadas 

Trabalhos de expressão plástica- construções; pintura; escultura. 
- (seguindo o calendário e as datas comemorativas) 

Oficina d’Artes 

Elaboração de Painéis das Estações do Ano  

Elaboração de porta- chaves / carteiras e outros objetos  

Pintura em telas e em outros suportes  

Jogos de Mímica / visualização de filmes  

Exposição de Trabalhos na UAEM 

Grupo/ Equipa de Futsal Infantis Masculinos 

Desporto Escolar 

Grupo/Equipa de Basquetebol Infantis Masculinos 

Grupo/Equipa de Basquetebol Infantis Femininos 

Grupo/Equipa de Basquetebol Iniciados Masculinos 

Grupo/Equipa de Basquetebol Iniciados Femininos 

Grupo/Equipa de Atletismo Infantis Masculinos 

Grupo/Equipa de Atletismo Vários Misto 

Grupo/Equipa de Ténis de Mesa Vários Misto 

Grupo/Equipa de Multiatividades 

Grupo/Equipa de Boccia 

Corta-mato Distrital 

Megasalto, Megasprinter e Megakilómetro 

Tag Rugby 

Torneio Suplementar de Basquetebol 3x3 
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Atividade 
Departamento/ 
Serviço/Projeto 

Jogos Lúdicos 

Atividades de Animação 
de Apoio à Família 

Expressões plástica e motora 

Expressões musical e dramática 

Expressão Dramática 

AEC Atividade Física e Desportiva 

Ensino da Música 

Limpeza do espaço da horta pedagógica: 
- preparação da terra; 
- colocação de fertilizante orgânico; 
- retirar ervas daninhas. 

Horta Pedagógica 
“Semear, nascer e 

cuidar!” 

Limpeza do espaço da horta pedagógica 
-  preparação da terra; 
- colocação de fertilizantes naturais; 
- retirar ervas daninhas. 

Horta Pedagógica “Era 
uma vez a sementinha” 

Pesquisa de produtos a cultivar/semear de acordo com a época. 

Compra de produtos a cultivar. 

Cultivo de 4 legumes, 3 ervas aromáticas e 2 chás. 

Rega dos produtos cultivados. 

Pesquisa, recolha e eleboração de recursos adaptados 

Recursos Inclusivos Oraganização de dossiês com os recursos existentes 

Organização dos recursos existentes em suporte informático 

Melhorar o espaço físico da sala 

Sala Mindcoolness 

Sessões de intervenção individuais e de grupo 
 

Sessões de sensibilização para as técnicas de mindfulness para alunos 
 

Sessões de sensibilização para as técnicas de mindfulness para 
encarregados de educação 

Dinamização da Loja Social 

Loja Social Doação direta de bens a famílias carenciadas 

Dinamização de Voluntários 

 

 

15. ATIVIDADES PREVISTAS SEM DATA DEFINIDA 

 

No quadro 26, incluem-se todas as atividades do Agrupamento, referidas nos pontos 

7 ou 8, que serão realizadas ao longo de um período letivo ou onde se desconhece o mês 

de realização. 
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Quadro 26 – Atividades propostas pelos Departamentos/Serviços/Projetos, onde se desconhece o mês de realização. 

Calendarização Atividade 
Departamento/ 
Serviço/Projeto 

1.º Período 

7.º A – Uma turma solidária 
Cidadania & 

Empreendedorismo: inovar 
vidas, criar futuros 

Implementação do “Programa de promoção de 
competências para a aprendizagem” 

Oficinas de Aprendizagem 
Implementação do programa”Aprender a estudar ... 
para ganhar: tirar apontamentos” 

Implementação do programa”Aprender a estudar ... 
para ganhar: questionar nas aulas” 

Esplanada de pneus 

Tintas, sonhos e afins Comemoração do Natal, Carnaval e Páscoa  

Grupo de teatro 

Reformulação do guião das regras de comportamento 
Horta Pedagógica 

“Semear, nascer e cuidar” 

Elaboração de um guião das regras de comportamento 
Horta Pedagógica “Era 

uma vez uma sementinha” 

“Olimpíadas da Leitura” – alunos do 1.º Ciclo (Escola 
Básica de Unhos) Bibliotecas Escolares – 

“Semear Leituras” “Olimpíadas da Leitura” – alunos do 1.º Ciclo (Escola 
Básica n.º 3 de Unhos) 

Implementação do Programa  “Aprender a estudar … 
para ganhar: Tirar apontamentos” 

Oficinas de Aprendizagens 

Implementação do programa “Rosa & Azul” Rosa & Azul 

Implementação do programa”Aprender a estudar ... 
para ganhar: question]ar nas aulas” 

Oficinas de Aprendizagem 
Implementação do programa”Aprender a estudar ... 
para ganhar: tirar apontamentos” 

Visita de estudo ao Centro de Interpretação da batalha 
de Aljubarrota – CIBA e ao Buddha Éden 

Dep. CSH 
Visita de estudo ao Convento de Cristo em Tomar e 
Judiaria 

Visita de estudo ao Museu da Farmácia e Lisboa dos 
inícios do século XX 

“Leituras frescas” – leitura diária, em voz alta, pelo 
professor aos seus alunos (turmas do 1.º Ciclo das 
Escolas do Agrupamento) 

Bibliotecas Escolares – 
“Semear Leituras” 

“Bairro dos Livros” – Hora do Conto – atividades em 
articulação com o Apoio Educativo e a professora 
bibliotecária (alunos dos 3.º e 4.º anos das Escolas do 
agrupamento) 

“Olimpíadas da Leitura” – alunos do 1.º Ciclo (Escola 
Básica de Unhos) 

“Olimpíadas da Leitura” – alunos do 1.º Ciclo (Escola 
Básica n.º 3 de Unhos) 

Visita de estudo à Horta pedagógica com a turma N2-
2ª, e N2-1C enquadradas nas temáticas de Estudo do 
Meio 

Horta Pedagógica “Era 
uma vez uma sementinha” 

Recolha dos produtos cultivados 

Confeção de alimentos cultivados, e de outros, em 
colaboração com os encarregados de educação e com 
a UAM dos 2.º e 3.º ciclos 

Pesquisa de produtos a cultivar/semear de acordo com 
a época 

Horta Pedagógica 
“Semear, nascer e cuidar” 
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Calendarização Atividade 
Departamento/ 
Serviço/Projeto 

Compra de produtos a cultivar 

Cultivo de 4 legumes, 3 ervas aromáticas e  2 chás 

Rega dos produtos cultivados 

Recolha dos produtos cultivados 

Utilização dos recursos com os alunos alvo  Recursos Inclusivos 

Implementação do programa “Rosa & Azul” Rosa & Azul 

2.º Período 

A evacuação da tua sala (Uma sessão por turma no JI) 

 
 

Sensibilização da 
Comunidade para o Plano 

de Prevenção e de 
Emergência das Escolas 

do Agrupamento 

A evacuação da tua escola (Uma sessão por turma no 
1.º ciclo) 

A evacuação da tua escola (Uma sessão por turma no 
2.º ciclo) 

Plano de segurança (Uma sessão por turma no 3.º 
ciclo) 

Sessão de sensibilização em Noções Básicas de 
Socorrismo (Docentes) 

Sessão de sensibilização em Suporte Básico de Vida 
(Docentes) 

Exercício de Evacuação (Escolas n.º1 e n.º3) 

Exercício de Evacuação (Escola Básica de Unhos) 

Exercício de Evacuação (Escola Sede) 

Sessão: Sexualidade PESES 

Esplanada de pneus 

Tintas, sonhos e afins Comemoração do Natal, Carnaval e Páscoa  

Grupo de teatro 

 
 
 

3.º Período 

Simulacro (Escolas n.º1 e n.º3) Sensibilização da 
Comunidade para o Plano 

de Prevenção e de 
Emergência das Escolas 

do Agrupamento 

Simulacro (Escola Básica de Unhos) 

Simulacro (Escola Sede) 

“Tea party” e “À la crêperie” Dep. Línguas 

“Olimpíadas da Leitura” – alunos do 1.º Ciclo (Escola 
Básica n.º 3 de Unhos) Bibliotecas Escolares – 

“Semear Leituras” “Olimpíadas da Leitura” – alunos do 1.º Ciclo (Escola 
Básica de Unhos) 

Esplanada de pneus 

Tintas, sonhos e afins Comemoração do Natal, Carnaval e Páscoa  

Grupo de teatro 

Representação da peça de teatro “25 de abril – História 
de uma revolução” pela companhia de teatro Educa  

Dep. CSH 
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Calendarização Atividade 
Departamento/ 
Serviço/Projeto 

Visita de estudo à Horta pedagógica com a turma N2-
2ª, e N2-1C enquadradas nas temáticas de Estudo do 
Meio 

Horta Pedagógica “Era 
uma vez uma sementinha” 

Recolha dos produtos cultivados 

Confeção de alimentos cultivados, e de outros, em 
colaboração com os encarregados de educação e com 
a UAM dos 2.º e 3.º ciclos 

Pesquisa de produtos a cultivar/semear de acordo com 
a época 

Horta Pedagógica 
“Semear, nascer e cuidar” 

Compra de produtos a cultivar 

Cultivo de 4 legumes, 3 ervas aromáticas e  2 chás 

Rega dos produtos cultivados 

Recolha dos produtos cultivados 

Confeção de alimentos cultivados e/outros em 
colaboração com os encarregados de educação e 
alunos e docentes da UEAM do 1.º ciclo. 

Sessão: Substâncias aditivas PESES 

Utilização dos recursos com os alunos alvo  Recursos Inclusivos 

Implementação do Programa “Rosa & Azul” Rosa & Azul 

Visita de estudo à Marinha Grande (Museu, Núcleo de 
Arte Contemporânea e Fábrica do Vidro) 

Dep. Expressões 

Sem indicação 
do período 

Sessão (in)formativa para encarregados de educação 
Brincar com o Som das 

Letras 

Visita de estudo à Tapada de Mafra 
Educação Pré-escolar 

Visita de estudo à fábrica de gelados da Olá - Loures 

Criação de uma horta pedagógica em parceria com 
autarquia 

Ciência no Jardim de 
Infância 

Interação do JI com as turmas do 2º 3º ciclo ao nível 
das Ciências 

Organização e tratamento de dados, relacionados com 
as ciências 

Receção aos alunos da Unidade de Multideficiência 
(Escola Básica do Catujal) Bibliotecas Escolares – 

“Semear Leituras” Hora do Conto – alunos da Unidade de Multideficiência 
(Escola Básica do Catujal) 

Princípios da estimulação cognitiva – habilitação 
cerebral de competências (Saber de Mim) 

Formar & Informar 
Prevenção do abuso sexual (a confirmar) 

Coaching para pais: estratégias e ferramentas para 
educar os filhos (Projeto Pais Informa) 

 Sensibilização para a temática do bullying (Contrato 
Local de Segurança de Loures) 

Canoagem Dep. Expressões 

 

 

 



Plano Anual de Atividades 2017 - 2018 

 

Agrupamento de Escolas de Catujal-Unhos  40 

 

16. AVALIAÇÃO 

 

A avaliação da execução do PAA deve partir da parte para o todo, isto é, incidir, 

inicialmente, sobre cada atividade, a realizar pelo(s) responsável(eis), em documento 

próprio (Anexos II e III), que entregam ao respetivo Coordenador e que permite conhecer o 

grau de consecução dos objetivos. De seguida, e com base nos documentos anteriores, a 

Coordenação de Projetos elaborará dois Relatórios Periódicos de Execução do PAA, 

realçando as experiências de trabalho mais relevantes, potenciando a partilha de boas 

práticas e a correção de desvios. No final do ano letivo, proceder-se-á à elaboração do 

Relatório Final de Execução do PAA, devendo incluir um balanço das atividades realizadas, 

uma apreciação geral dos resultados obtidos, uma perspetiva sobre a continuidade das 

atividades mais relevantes e uma reflexão crítica a partir da qual se perspetivará o PAA 

seguinte.  

Os relatórios periódicos serão apreciados em Conselho Pedagógico e, de seguida, 

em Conselho Geral. O relatório final será apreciado em Conselho Pedagógico e, 

posteriormente, aprovado em Conselho Geral. 

 

 

 

  



Plano Anual de Atividades 2017 - 2018 

 

Agrupamento de Escolas de Catujal-Unhos  41 

 

17. DIVULGAÇÃO E ACOMPANHAMENTO 

 

Depois de emitido o parecer do Conselho Pedagógico e da aprovação por parte do 

Conselho Geral, o Plano Anual de Atividades e as fichas de identificação, preenchidas pelos 

coordenadores, serão divulgados a toda a comunidade escolar. Para tal, serão 

disponibilizados na página eletrónica do Agrupamento (http://www.aecu.pt) e arquivados no 

dossiê número 1 da Coordenação de Projetos, que se encontra na Direção do AECU. 

Os três Relatórios de Execução do PAA, assim como as fichas de avaliação, 

preenchidas pelos responsáveis, também serão disponibilizados na página eletrónica do 

AECU e arquivados no dossiê número 2 da Coordenação de Projetos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

http://www.aecu.pt/
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18. ANEXOS 
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ANEXO I – Fichas de identificação de projetos e atividades 

 

             FICHA DE IDENTIFICAÇÃO DE PROJETO – 2017/2018 

 

Departamento / Serviço Calendarização do projeto 

  

Designação do projeto 

 

Público-alvo (Discriminar as turmas) 

 

Número previsto de alunos Número previsto de turmas Número previsto de equipas 

   

Descrição sumária 

 

Objetivos 

 

 

 

Atividades previstas 
Data 

Prevista 

Instrumentos de 

avaliação 
Indicadores de medida 

    

    

    

    

Coordenador do projeto  

 

Parceiro(s) externo(s)  Articulação (Departamento, Serviço, Projeto, Disciplina) 

  

Previsão de custos AECU Previsão de custos EE Outros financiadores (Junta de Freguesia, CML, …) 

   

Articulação com os objetivos/metas do Projeto Educativo do Agrupamento 

A                B                C                D                 E                F                 G   

Avaliação final do projeto 

A avaliação final do projeto será a resultante da média ponderada do “Grau de concretização das atividades previstas” e da 

“Avaliação global das atividades”, onde o primeiro terá um peso de 25% e o segundo de 75%. 

 

 

Data: _____/_____/______                                                                 Assinatura do responsável 
 (legível) 

___________________________________ 

Modelo aprovado 

em CP 14/09/2016 
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          FICHA DE IDENTIFICAÇÃO DE ATIVIDADE – 2017/2018 

 

Departamento / Serviço Calendarização 

  

Designação da atividade 

 

Público-alvo (Discriminar as turmas) Local de realização 

  

Número previsto de alunos Número previsto de turmas Número previsto de equipas 

   

Descrição sumária 

 

Objetivos 

 

 

Instrumentos de avaliação Indicadores de medida 

  

  

Responsável  

 

Parceiro(s) externo(s)  Articulação (Departamento, Serviço, Projeto, Disciplina) 

  

Previsão de custos AECU Previsão de custos EE Outros financiadores (Junta de Freguesia, CML, …) 

   

Articulação com os objetivos do Projeto Educativo do Agrupamento 

A                B                C                D                 E                F                 G   

Avaliação final da atividade 

A avaliação final da atividade será a resultante da média simples dos valores obtidos nos diversos indicadores de medida. 

 

 

Data: _____/_____/______                                                                 Assinatura do responsável 
 (legível) 

___________________________________ 
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ANEXO II – Fichas de avaliação intermédia de projetos e atividades 

FICHA DE AVALIAÇÃO INTERMÉDIA 

DE PROJETO – 2017/2018 – ____º Período 
 

Departamento/Serviço:_________________________________________ 

Designação do projeto Calendarização do projeto 

  

Atividades  

(Todas as atividades previstas até à data) 

Data de 

realização(1) 

Avaliação(2) 

Fraco 
Não 

Satisfaz 
Satisfaz Bom 

Muito 

Bom 

       

       

       

Constrangimentos 

 

Custos (do início da implementação até à data) 

 

Síntese (Fazer um resumo do trabalho desenvolvido no período letivo a que respeita esta avaliação) 

 

Ponto de situação (do início da implementação até à data) 

O projeto está a decorrer como previsto?        Sim              Não               

Se não, porquê?  
 

Observações 

 

 

Data: _____/_____/______                                                               Assinatura do responsável  
(legível) 

 

 

Notas: 

(1) Se ainda não terminou escrever “Em curso”. Se foi adiada ou cancelada escrever “Adiada” ou 
“Cancelada”, respetivamente e indicar o motivo nas observações. 

(2) Ver no documento em excel, na folha “Avaliação final”. 
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 FICHA DE AVALIAÇÃO INTERMÉDIA 

DE ATIVIDADE – 2017/2018 – ____ º Período 

 
 

Departamento/Serviço:_________________________________________ 

Designação da atividade Calendarização da atividade 

  

Implementação da atividade  

 

   1º Período                                       2º Período                                     

 

Constrangimentos 

 

Custos (do início da implementação até à data) 

 

Síntese (Fazer um resumo do trabalho desenvolvido no período letivo a que respeita esta avaliação) 

 

Ponto de situação (do início da implementação até à data) 

A atividade está a decorrer como previsto?        Sim              Não               

Se não, porquê?  
 

 

Observações 

 

 

Data: _____/_____/______                                                              Assinatura do responsável 
                                                (legível) 

 

___________________________________ 
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ANEXO III – Fichas de avaliação de projetos e atividades 

FICHA DE AVALIAÇÃO FINAL DE PROJETO 

2017/2018 
 

Departamento/Serviço:_________________________________________ 

Designação do projeto Calendarização do projeto 

  

Atividades 

(Todas as atividades previstas) 

Data de 

realização(1) 

Avaliação(2) 

Fraco 
Não 

Satisfaz 
Satisfaz Bom 

Muito 

Bom 

       

       

Número de alunos que beneficiaram com o projeto (público-alvo) Discriminar as turmas 

  

Colaboradores internos (Professores, alunos, assistentes operacionais, assistentes técnicos, técnicos superiores) 

 

Articulação (Departamento, Serviço, Projeto, Disciplina) 

 

Responsável 

 

Parceiros externos 

 

Custos totais AECU Custos totais EE Outros financiadores (Junta de Freguesia, CML, …) 

   

Constrangimentos 

 

Avaliação final do projeto 

De acordo com os parâmetros definidos aquando da identificação do projeto, a sua avaliação final é(2): 

Avaliação quantitativa: __________________ 

 

Avaliação qualitativa: Fraco              Não Satisfaz              Satisfaz                   Bom                Muito Bom  

 

De onde se conclui que os objetivos: 

Não foram atingidos                   Foram atingidos            
 

Síntese (Fazer um resumo, que pode ser complementado com fotografias, devidamente legendadas) 

 

Observações 

 
 

Data: _____/_____/______                                                                         Assinatura do responsável  
(legível) 

___________________________________ 

Notas:  

(1) Se a atividade tiver sido cancelada, deve escrever-se “Cancelada” e indicar o motivo, nas observações. 
(2) Ver no documento em excel, na folha “Avaliação final”. 

Modelo aprovado 

em CP 14/09/2016 



Plano Anual de Atividades 2017 - 2018 

 

Agrupamento de Escolas de Catujal-Unhos  48 

 

 

FICHA DE AVALIAÇÃO FINAL DE ATIVIDADE 

2017/2018 
 

Departamento/Serviço:  

Designação da atividade Data de realização 

  

Número de alunos que beneficiaram com a atividade 

(pertencem ao público-alvo) 
Discriminar as turmas 

  

Colaboradores internos (Professores, alunos, assistentes operacionais, assistentes técnicos, técnicos superiores) 

 

Articulação (Departamento, Serviço, Projeto, Disciplina) 

 

Responsável 

 

Parceiros externos 

 

Custos totais AECU Custos totais EE Outros financiadores (Junta de Freguesia, CML, …) 

   

Constrangimentos 

 

Avaliação final da atividade 

De acordo com os parâmetros definidos aquando da identificação da atividade, a sua avaliação final é(1): 

 

Avaliação quantitativa: __________________ 

 

Avaliação qualitativa: Fraco              Não Satisfaz              Satisfaz                   Bom                Muito Bom  

 

De onde se conclui que os objetivos: 

Não foram atingidos                   Foram atingidos            

 

Síntese (Fazer um resumo, que pode ser complementado com fotografias, devidamente legendadas) 

 

Observações 

 

 

Data: _____/_____/______                                                                   Assinatura do responsável 
(legível) 

 

___________________________________ 

Nota: (1) Ver no documento em excel, na folha “Avaliação final”. 
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ANEXO IV – Questionário de opinião 

 

Questionário de opinião 2017-2018 

 
Este questionário pretende ser usado como Instrumento de Recolha de Evidências para Avaliar o 
Plano Anual de Atividades do AECU. Deve ser preenchido no Microsoft Excel após auscultação dos 
alunos/ público-alvo. 
 

1) Departamento/Serviço/Estrutura 
 
 
2) Designação do projeto 
 
 
3) Designação da atividade 
 
 
4) Responsável 
 
 
5) Pertinência do tema/Interesse da atividade  

Fraco 1 2 3 4 5 Muito Bom 

 Introduzir 
n.º alunos 
 

     

 
 
 
6) Utilidade prática da atividade  

Fraco 1 2 3 4 5 Muito Bom 

       

 
 
 
7) Divulgação da atividade  

Fraco 1 2 3 4 5 Muito Bom 

       

 
 
 
8) Comportamento dos alunos 

     Fraco 1 2 3 4 5 Muito Bom 

       

 
 
 

9) Grau de satisfação com a atividade  

Fraco 1 2 3 4 5 Muito Bom 
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ANEXO V – Grelha de registo 

 
Grelha de registo 2017-2018 

 
A grelha de registo pretende ser usada como Instrumento de Recolha de Evidências para Avaliar o 
Plano Anual de Atividades do AECU. Deve ser preenchida no Microsoft Excel depois de reunida a 
informação necessária. 
 
1) Departamento/Serviço/Estrutura 
 
2) Designação do projeto 
 
3) Designação da atividade 
 
4) Responsável 
 
5. Grau de adesão à atividade 

Número de alunos/turmas/equipas inicialmente previsto: 

Número de alunos/turmas/equipas que participaram na atividade: 

 

6. Trabalho cooperativo 
Número de alunos que cumpriram as tarefas previstas sem prejudicar a evolução do trabalho: 
Número de alunos que participaram na atividade: 
 
7. Avaliação dos conhecimentos 
 

Fraco 1 2 3 4 5 Muito Bom 

       

 
 
8. Avaliação dos trabalhos 
 

Fraco 1 2 3 4 5 Muito Bom 

       

 
9. Grau de adesão ao trabalho 
Número de trabalhos previstos: 

Número de trabalhos realizados: 

 
10. Taxa de sucesso 
Número de alunos com a atitude desejada à partida: 

Número de alunos que revelaram progressos (estes alunos não estão incluídos na linha anterior):  

Número total de alunos: 

 
11. Grau de cumprimento do orçamento previsto 
     Valor previsto:  
 
     Valor real:    
 

1.ª Av. Interm.    2.ª Av. Interm. Av. Final 

         



Plano Anual de Atividades 2017 - 2018 

 

Agrupamento de Escolas de Catujal-Unhos  51 

 

ANEXO VI – Indicadores de medida 

Instrumentos de 

avaliação 
Indicadores de medida 

Questionário de 

opinião 

Apreciação obtida na questão 5 do questionário de opinião.  

Muito Bom – a média simples das opiniões de todos os alunos é igual ou superior a 4,5;  

Bom – a média simples das opiniões de todos os alunos é igual ou superior a 3,5 e inferior a 4,5;  

Satisfaz – a média simples das opiniões de todos os alunos é igual ou superior a 2,5 e inferior a 3,5; 

Não Satisfaz – a média simples das opiniões de todos os alunos é igual ou superior a 1,5 e inferior a 2,5. 

Fraco – a média simples das opiniões de todos os alunos é inferior a 1,5. 

Questionário de 

opinião 

Apreciação obtida na questão 6 do questionário de opinião.  

Muito Bom – a média simples das opiniões de todos os alunos é igual ou superior a 4,5;  

Bom – a média simples das opiniões de todos os alunos é igual ou superior a 3,5 e inferior a 4,5;  

Satisfaz – a média simples das opiniões de todos os alunos é igual ou superior a 2,5 e inferior a 3,5; 

Não Satisfaz – a média simples das opiniões de todos os alunos é igual ou superior a 1,5 e inferior a 2,5. 

Fraco – a média simples das opiniões de todos os alunos é inferior a 1,5. 

Questionário de 

opinião 

Apreciação obtida na questão 7 do questionário de opinião.  

Muito Bom – a média simples das opiniões de todos os alunos é igual ou superior a 4,5;  

Bom – a média simples das opiniões de todos os alunos é igual ou superior a 3,5 e inferior a 4,5;  

Satisfaz – a média simples das opiniões de todos os alunos é igual ou superior a 2,5 e inferior a 3,5; 

Não Satisfaz – a média simples das opiniões de todos os alunos é igual ou superior a 1,5 e inferior a 2,5. 

Fraco – a média simples das opiniões de todos os alunos é inferior a 1,5. 

Questionário de 

opinião 

Apreciação obtida na questão 8 do questionário de opinião (comportamento dos alunos).  

Muito Bom – a média simples das opiniões de todos os envolvidos é igual ou superior a 4,5;  

Bom – a média simples das opiniões de todos os envolvidos é igual ou superior a 3,5 e inferior a 4,5;  

Satisfaz – a média simples das opiniões de todos os envolvidos é igual ou superior a 2,5 e inferior a 3,5; 

Não Satisfaz – a média simples das opiniões de todos os envolvidos é igual ou superior a 1,5 e inferior a 2,5. 

Fraco – a média simples das opiniões de todos os envolvidos é inferior a 1,5. 

Questionário de 

opinião 

Apreciação obtida na questão 9 do questionário de opinião.  

Muito Bom – a média simples das opiniões de todos os alunos é igual ou superior a 4,5;  

Bom – a média simples das opiniões de todos os alunos é igual ou superior a 3,5 e inferior a 4,5;  

Satisfaz – a média simples das opiniões de todos os alunos é igual ou superior a 2,5 e inferior a 3,5; 

Não Satisfaz – a média simples das opiniões de todos os alunos é igual ou superior a 1,5 e inferior a 2,5. 

Fraco – a média simples das opiniões de todos os alunos é inferior a 1,5. 

Grelha de registo 

Apreciação obtida na questão 5 da grelha de registo (Grau de adesão).  

Muito Bom – participaram 90% ou mais dos alunos/elementos previstos; 

Bom – participaram entre 70% e 90% (exclusive) dos alunos/elementos previstos; 

Satisfaz – participaram entre 50% e 70% (exclusive) dos alunos/elementos previstos; 

Não Satisfaz – participaram entre 30% e 50% (exclusive) dos alunos/elementos previstos.  

Fraco – participaram menos de 30% dos alunos/elementos previstos. 

Grelha de registo 

Apreciação obtida na questão 6 da grelha de registo.  

Muito Bom – 90% ou mais dos alunos cumpriu as tarefas previstas, sem prejudicar a evolução do trabalho;  

Bom – entre 70% e 90% (exclusive) dos alunos cumpriu as tarefas previstas, sem prejudicar a evolução do 

trabalho;  

Satisfaz – entre 50% e 70% (exclusive) dos alunos cumpriu as tarefas previstas, sem prejudicar a evolução 

do trabalho; 

Não Satisfaz – entre 30% e 50% (exclusive) dos alunos cumpriu as tarefas previstas. 

Fraco – menos de 30% dos alunos cumpriu as tarefas previstas. 

Ficha de avaliação/ 

Questionário de 

conhecimentos 

Apreciação obtida na questão 7 da grelha de registo.  

Muito Bom – a média simples das avaliações de todos os alunos é igual ou superior a 4,5;  

Bom – a média simples das avaliações de todos os alunos é igual ou superior a 3,5 e inferior a 4,5;  

Satisfaz – a média simples das avaliações de todos os alunos é igual ou superior a 2,5 e inferior a 3,5; 

Não Satisfaz – a média simples das avaliações de todos os alunos é igual ou superior a 1,5 e inferior a 2,5. 

Fraco – a média simples das avaliações de todos os alunos é inferior a 1,5. 
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Grelha de registo 

Apreciação obtida na questão 8 da grelha de registo.  

Muito Bom – a média simples das avaliações de todos os trabalhos é igual ou superior a 4,5;  

Bom – a média simples das avaliações de todos os trabalhos é igual ou superior a 3,5 e inferior a 4,5;  

Satisfaz – a média simples das avaliações de todos os trabalhos é igual ou superior a 2,5 e inferior a 3,5; 

Não Satisfaz – a média simples das avaliações de todos os trabalhos é igual ou superior a 1,5 e inferior a 2,5. 

Fraco – a média simples das avaliações de todos os trabalhos é inferior a 1,5. 

Grelha de registo 

Apreciação obtida na questão 9 da grelha de registo (estão previstos x trabalhos).  

Muito Bom – realizaram-se 90% ou mais dos trabalhos previstos;  

Bom – realizaram-se entre 70% e 90% (exclusive) dos alunos cumpriu as tarefas previstas, sem prejudicar a 

evolução do trabalho;  

Satisfaz – realizaram-se entre 50% e 70% (exclusive) dos trabalhos previstos; 

Não Satisfaz – realizaram-se entre 30% e 50% (exclusive) dos trabalhos previstos. 

Fraco – realizaram-se menos de 30% dos trabalhos previstos. 

Grelha de registo/ 

Pré-teste e pós-teste 

Apreciação obtida na questão 10 da grelha de registo (Taxa de sucesso).  

Muito Bom – 90% ou mais dos alunos (sem sucesso/hábitos de higiene/…) revelaram progressos; 

Bom – entre 70% e 90% (exclusive) dos alunos (sem ?) revelaram progressos; 

Satisfaz – entre 50% e 70% (exclusive) dos alunos (sem ?) revelaram progressos; 

Não Satisfaz – entre 30% e 50% dos alunos (sem ?) revelaram progressos; 

Fraco – menos de 30% dos alunos (sem ?) revelaram progressos. 

Grelha de registo 

Apreciação obtida na questão 11 da grelha de registo.  

Muito Bom – o custo foi inferior a 25% do orçamento previsto; 

Bom – o custo total situou-se no intervalo [orçamento previsto x 0,25, orçamento previsto x 0,75[; 

Satisfaz – o custo total situou-se no intervalo [orçamento previsto x 0,75, orçamento previsto x 1,25[; 

Não satisfaz – o custo total situou-se no intervalo [orçamento previsto x 1,25, orçamento previsto x 1,50[; 

Fraco – o custo total excedeu em pelo menos 50% o orçamento inicial. 

Outro(s) 

Muito Bom –  

Bom –  

Satisfaz –  

Não Satisfaz –  

Fraco –  

 

 

 


