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2 3 Regimes presencial, misto ou ndo presencial
AL -
Disciplina: CIENCIAS NATURAIS Ano letivo: 2025/2026
DOMINIOS AVALIAQAO
TEMAS / Aprendizagens essenciais transversais da disciplina de acordo com o Perfil dos alunos INSTRUMENTOS PONDERACAO
SUBTEMAS (Suporte de papel e/ou digital) (%)
Selecionar e organizar informacdo a partir de fontes diversas, integrando saberes prévios para construir novos
conhecimentos; (A, B,C,D, F, G, H, I). - Fichas de avaliacéo
Descrever e classificar entidades e processos com base em critérios, compreendendo a sua pertinéncia; (A, B,C,D, F, | _ Provas orais
G, H, ). 60
A AGUA, O AR, AS - Questdes-aula®

Construir explicagdes cientificas baseadas em conceitos e evidéncias cientificas, obtidas através da realizagéo de

ROCHAS E O SOLO - atividades praticas diversificadas — laboratoriais, de campo, de pesquisa, experimentais - planeadas para responder a

MATERAIS problemas; (A,B, C,D, E, F, G, H, I).
" TERRESTRES
fe) Construir, usar, discutir e avaliar modelos que representem estruturas e sistemas; (A, B, C, D, E, F, G, H, I).
c - Trabalhos de Pesquisa/
GE) DIVERSIDADE DE Reconhecer que a ciéncia é uma atividade humana, com objetivos, procedimentos e modos de pensar préprios, através .
= | SERES VIVOS E da exploragdo de acontecimentos, atuais ou histéricos, que documentem a sua natureza; (A, B, C, D, F, G, H, I). Projeto, Trabalho 75
9} SUAS INTERACOES Experimental/ Relatorios,
< Aplicar as competéncias desenvolvidas em problematicas atuais e em novos contextos; (A, B, C, D, F, G, H, I).
g COM O MEIO P P P ( ) Magquetes/Modelos
@] Formular e comunicar opinides criticas e cientificamente relacionadas com Ciéncia, Tecnologia, Sociedade e Ambiente
(CTSA); (A, B,C,D, E,F, G, H, I). i 15
UNIDADE NA - Apresentagdes, Debates,
DIVERSIDADE DE Integrar saberes de diferentes disciplinas para aprofundar tematicas de Ciéncias Naturais; (A, B, C,D, E, F, G, H, 1, J). Dramatizacdes, Portefélio
SERES VIVOS
Interpretar problematicas do meio com base em conhecimentos adquiridos; (A, B, C, D, E, F, G, H, I).
- Quizzes e outras tarefas on-
Desenvolver uma atitude critica construtiva que conduza a melhoria das condi¢des de vida e da salde individual e | line, Exercicios de aplicag&o,
coletiva; (A, B, C, D, E, F, G, H, I). Guido de visita de estudo
Comportamento/Relacdes Interpessoais (Estar atento, respeitar os outros, acatar decisdes e participar adequadamente, cumprindo o Regulamento
Interno.) Registo/Grelhas de observacéo
25 25

Responsabilidade (Ser assiduo e pontual, trazer o material necessario, cumprir prazos, realizar as tarefas propostas e manter o material organizado, | direta

Atitudes e
valores

cumprindo o Regulamento Interno.)

1) Areas de Competéncias (ACPA) do Perfil dos Alunos: A - Linguagens e textos, B - Informag&o e comunicago, C - Raciocinio e resolucdo de problemas, D - Pensamento critico e pensamento criativo, E - Relaciona-
mento interpessoal, F - Desenvolvimento pessoal e autonomia, G - Bem-estar, saide e ambiente, H - Sensibilidade estética e artistica, | - Saber cientifico, técnico e tecnolégico, J - Consciéncia e dominio do corpo.
2) A média das questdes-aula realizadas, em cada periodo letivo, equivale a uma ficha de avaliagao.

Nota: As aprendizagens desenvolvidas no ambito do Dominio de Autonomia Curricular (DAC) sé&o consideradas na avaliagédo da disciplina.
O Coordenador de Departamento Aprovado em Conselho Pedagdgico A Presidente do Conselho Pedagdgico
Anténio Morgado 15.10.2025 Carla Carvalho



